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Tandvårdsstöd
1. Det statliga tandvårdsstödet

2. Regionernas särskilda tandvårdsstöd

Sjuksköterskor Borås 19 november 2025

Inger Stenberg
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Hälsoodontologiska avdelningen
Folktandvården Västra Götalandsregionen
inger.w.stenberg@telia.com

Statligt tandvårdsstöd –
översikt
I Sverige är tandvården kostnadsfri till och med 19 år. 
Från det år man fyller 20 år betalar man själv och har då 
rätt till det statliga tandvårdsstödet.

Statliga tandvårdsstödet administreras av 
försäkringskassan.

Det består av

• Allmänt tandvårdsbidrag

• Särskilt tandvårdsbidrag

• (Särskild tandvårdsersättning från 1 januari 2026)

• Högkostnadsskydd

För personer som är asylsökande eller papperslösa gäller andra regler

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

Från 1 januari 2026 införs 10 tandvård
(proposition 2025/26:27 Ett förstärkt högkostnadsskydd för tandvård)

Beslut ännu inte tagits i riksdag, men alla partier överens om att det skall genomföras

Vad innebär ”Ett förstärkt högkostnadsskydd för tandvård” 
även kallad tiotandvård 

• Det utgår ett statligt särskilt tandvårdsstöd till personer från 67 år

• Den särskilda tandvårdsersättningen innebär att patienten betalar 
10% av referenspriset. 

• Referenspriset bestäms av tand och läkemedelsverket och är 
beräknat täcka tandvårdens kostnader för viss åtgärd.

• Den särskilda tandvårdsersättningen gäller inte för undersökning och 
förebyggande åtgärder och kronor bakom tand 5. 
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Särskilt tandvårdsbidrag 

• är en del av det statliga tandvårdsstödet.

• kan fås vid vissa sjukdomstillstånd som medför en ökad 
risk för tandhälsan.

• På försäkringskassans hemsida kan man läsa vilka  
tillstånd som ger rätt till särskilt tandvårdsbidrag.

• Bidraget kan användas för undersökning och 
förebyggande behandling hos tandvården.

• Bidraget är 600 kr varje halvår, ( från 1 januari-26         
höjs det till1000kr)

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

• Tandvården kan informera om vilka 

sjukdomstillstånd som gör att man kan 

få särskilt tandvårdsbidrag.

• Man skall ha ett läkarintyg som styrker 

diagnosen, och det intyget skall lämnas 

till tandkliniken.

• I de flesta fall gäller intyget i fyra år, 

därefter kan det förnyas om sjukdomen 

kvarstår. Utdrag ur socialstyrelsens blankett SOFS 2012:16
för ansökan om Särskilt tandvårdsbidrag

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

Särskilt tandvårdsbidrag 

Särskilt tandvårdsbidrag kan fås vid följande sjukdomar

• muntorrhet på grund av långvarig 
läkemedelsbehandling

• muntorrhet på grund av 
strålbehandling i öron-, näs-, mun-
eller halsregionen

• Sjögrens syndrom

• kronisk obstruktiv lungsjukdom och 
har ordinerats syrgas eller 
näringsdryck

• cystisk fibros

• ulcerös colit

• Crohns sjukdom

• tarmsvikt

• frätskador på tänderna och anorexia 
nervosa, bulimia nervosa eller 
gastroesofageal reflux sjukdom

• svårinställd diabetes

• genomgår dialysbehandling

• är immunosupprimerad på grund av 
läkemedelsbehandling

• genomgått en organtransplantation.

Regionernas särskilda 
tandvårdsstöd

administreras i Vg-regionen av 

Tandvårdssamordning
Koncernkontoret 

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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Särskilt tandvårdsstöd, NFS tandvård

Regionernas särskilda tandvårdsstöd

• innebär att tandvården kostar som 
ett besök inom sjukvården.

• stödet kan man få vid vissa 
sjukdomar och 
funktionsnedsättningar eller om man 
har ett stort dagligt 
omvårdnadsbehov

•  Det finns också ett stöd när 
tandvården är en del av den 
medicinska behandlingen.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

Regionernas 
särskilda 
tandvårdsstöd, 
NFS- tandvård,  
består av tre 
delar

1. Stöd för den som har en långvarig sjukdom eller 
funktionsnedsättning. Det kallas F-tandvård. 
Kräver läkarintyg

2. Stöd för personer som har ett stort behov av vård 
och omsorg. Det stödet kallas N-tandvård eller 
Nödvändig tandvård.

3. Om tandvården är en del av den medicinska 
behandlingen finns ett stöd som heter tandvård 
som led i en sjukdomsbehandling och det kallas 
för S-tandvård.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

F-tandvård
vid vissa långvariga 
sjukdomar eller 
funktionsnedsättningar

F-tandvård – när kan det bli aktuellt?

• Bedömning om symtomen är svåra görs av läkare.

• Det är enbart vid vissa diagnoser och tillstånd som 
F-tandvård kan erbjudas. Vilka det är visas på 
nästa bild.

• Utöver diagnosen så skall personen ha svåra 
symtom av sjukdomen eller 
funktionsnedsättningen.

• Ansökan görs digitalt av läkare via 
vårdgivarwebben, under område tandvård finns 
det information.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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F-tandvård – vid långvarig sjukdom 
eller funktionsnedsättning
Om någon av följande diagnoser ger en svår funktionsnedsättning 
kan F-tandvård vara aktuellt.

1. Svår psykisk funktionsnedsättning 

2. Parkinsons sjukdom

3. Multipel skleros, MS

4. Cerebral pares, CP 

5. Reumatoid artrit, RA

6. Systemisk lupus erythematosus, SLE

7. Sklerodermi

8. Amyotrofisk lateralskleros, ALS

9. Orofacial funktionsnedsättning som ger
ät-, tal- eller sväljsvårigheter

10. Symtom som kvarstår sex månader efter 
stroke

11. Sällsynta diagnoser med eller utan 
orofaciala symtom som medför ät-, tal-
eller sväljsvårigheter

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

Läkarintygen vid F-tandvård
www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

Det är läkare som gör
gör bedömning 

Läkarintygen är anpassade efter de olika diagnoserna.

Utdrag ur socialstyrelsens blankett SOFS 2012:17
Läkarintyg vid långvarig sjukdom och funktionsnedsättning vid 
Parkinsons sjukdom
3. Bedömning enligt 4 § av om patientens funktionstillstånd leder till stora svårigheter att sköta 
munhygienen eller att genomgå tandvårdsbehandling
3.2 Parkinsons sjukdom

N-tandvård
Nödvändig tandvård
kallas för N-tandvård

www.vardsamverkan.se

N-tandvård – nödvändig tandvård

N-tandvård beviljas personer som har ett stort och långvarigt 
behov av daglig omvårdnad. Det är omvårdnadsbehovet som 
avgör om man har rätt till N-tandvård. Sjukdomsdiagnos eller 
boende har ingen betydelse.

Det innebär följande grupper

1. Personer som bor i Särskilt boende

2. Personer med hemtjänst eller hemsjukvård 

3. Personer med beslutade och pågående  insatser enligt LSS

4. Personer som bor i eget boende där anhöriga eller 
motsvarande står för omvårdnaden
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I Västra Götalandsregionen beviljas N-tandvård – 
nödvändig tandvård också i följande fall:

Vid kronisk och svår psykisk sjukdom där 
sjukdomsinsikt är dålig. Personen tackar nej till 
omvårdnad och stödinsatser trots behov. Ibland 
kan då N- tandvård beviljas. 

Personer med säkerställd demensdiagnos 
har rätt till N-tandvård innan behov av 
omvårdnad finns. 

Uppsökande 
munhälsobedömning ingår i 
tandvårdsstödet vid N-tandvård

• Personer med N-tandvård erbjuds varje år en 
kostnadsfri bedömning av munhälsan.

• Individuellt anpassad rådgivning om munvård. 
Bedömningen sker i det egna boendet och ersätter 
inte undersökning på tandklinik.

• Man kan tacka nej till munhälsobedömning och 
ändå ha kvar rätten till N-tandvård.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

Hur får man 
intyg om 
nödvändig 
tandvård, N-
tandvård?

I de fall personen saknar kontakt med kommunal 
hälso- och sjukvård eller socialtjänst ska ansökan göras 

av legitimerad läkare, med digital ansökan via 
vårdgivarwebben.

För N-tandvård är det den kommunala hälso- och 
sjukvården eller socialtjänsten som skriver underlag.

N-intyg utfärdas av tandvårdssamordning på 
Koncernkontoret.

Vad gäller vid F- och N-tandvård

• När F- eller N-tandvård är beviljad får man 
ett brev som beskriver vilken tandvård som 
ingår i stödet.

• Man väljer själv vilken 
tandklinik som man vill gå till, 
både privattandvård och 
folktandvård är möjliga val. 

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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S-tandvård
Tandvård som led i en 
sjukdomsbehandling kallas S-
tandvård

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet

S-tandvård, tandvård som ett led i 
sjukdomsbehandling under 
begränsad tid

• S-tandvård gäller vid vissa sjukdomar eller 
medfödda defekter. Det är alltid ett samarbete 
mellan sjukvården och tandvården.

• Exempel där S-tandvård kan beviljas är 
behandling av tandinfektioner där risken är stor 
för komplikationer vid den medicinska 
behandlingen.

• S-tandvård kan också beviljas vid extrem 
tandvårdsrädsla, svår sömnapné med fler 
tillstånd.

• Information om diagnoser finns på 
www.1177.se

• STB-läkarintyg på av socialstyrelsen fastställd blankett, SOFS 2012:16  
lämnar patient  till tandvården, gäller för förebyggande vård och 
administreras av Försäkringskassan.

• F-tandvård – vid långvarig sjukdom eller funktionsnedsättning. 
Läkarintyg på av socialstyrelsen fastställd blankett, SOFS 2012:17 skickas 
digitalt till tandvårdssamordning, Koncernkontoret.

• N-tandvård (nödvändig tandvård) – utfärdas av kommun eller 
bedömningstandläkare, vid funktionsnedsättning och sjukdom som 
medför ett stort behov av daglig personlig omvårdnad.

• S-tandvård – tandvård som ett led i den medicinska behandlingen vid 
vissa sjukdomstillstånd under begränsad tid.

Sammanfattning
Mer information om tandvårdsstöd

• www.vgregion.se
(sök på vårdgivarwebben)

• www.1177.se

• www.socialstyrelsen.se

• www.fk.se

• www.TLV.se

• Västra Götalandsregionen
Tandvårdssamordning
Koncernkontoret
Regionens Hus
405 44 GÖTEBORG

• Kontakt med tandvårdssamordning
vardgivarservice@vgregion.se

Support – för vårdgivare:

010-441 27 00 Tisdag, torsdag kl 09.00-11.00.

www.vardsamverkan.se/goteborgsomradet
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