
          

 

Aktiviteter Uppdragsgrupp Vuxna och äldre 2026   

  

Pågående   

Uppdrag   Ansvar   Uppföljning   Kommentar/Aktivitet/Status   

Vård i livets slutskede- Förbättrat 

förebyggande omhändertagande för 

patienter i livets slutskede 

Anna-Lena H (Sammankallande), 

Sara S, Emma H, Helen S, 

Regional primärvård, SOL?  

November 2026  Planera för och genomföra en 

föreläsning kring tidiga insatser för 

patienter som är aktuella för 

brytpunktssamtal och vård i livets slut 

Samverkan för ett proaktivt arbete och 

tillgänglighet- Sömlöst 

omhändertagande för patienter med 

behov av utökade insatser 

 

   

 

Charlotte B F   

(Sammankallande), Helen  

Svedberg, Emma   

Heleander, Charlotte H,   

Helen S, Processledarna för   

Samsjukvården och   

Förebyggande team äldre   

November 2026   Utarbeta ett gemensamt processpår 

för ambulans och MALT, SAMSA  

Fall- Minska antalet fall?    
 

Nytt: Utvärdering av pågående arbete- 

gör det någon skillnad? 

Charlotte B Falkenström   

(Sammankallande), Mattias F, 

Catarihna P, Helen S, Johan B, 

och Lotta L samt Charlotte H   

November 2026   Tillsammans med Uppdragsgrupp 

Strategi för hälsa utarbeta en 

delregional rutin för tidiga 

förebyggande insatser som kan 

förhindra fall (primär och sekundär 

fallprevention)   



          

Demens/Kognitiv svikt i samverkan - 

Öka kännedom och kompetens om 

demens och demensdiagnoser samt 

minska antalet ospecificerad 

demensdiagnos  

 

Nytt: Utvärdering av pågående arbete- 

gör det någon skillnad? 

Charlotte B Falkenström   

(Sammankallande), Christina 

Ekberg, Charlotte Heden och 

Johan Bergfors eller Helen 

Simonen deltar.   

Demenssamordnare/ 
demenssjuksköterska Seki  
Sinani från Borås Stad, Karin   

Jensen samt läkare SÄS   

November 2026   - Skapa ett nätverk som kan stödja 

regional primärvård. 

- Identifiera och ta fram stöd som kan 

öka specificerad diagnostisering. 

Uppföljning av pågående aktiviteter Görs av alla kontinuerligt på 

Uppdragsgruppens möten 

November 2026 Genomgång av aktivitetslistan  

Ta fram patient- och närstående 

information 

Anna-Lena H (Sammankallande), 

Johan B, Ingela T, Torbjörn G 

November 2026  

  
     

 

 

 



          

 

 Avslutade Uppdrag och aktiviteter    

Uppdrag   Ansvar   

Granska återinskrivningar- Utvärdering/Uppföljning av 

fokusområden  
Anna-Lena H (Sammankallande), Johan B, Helen S, Emma H 

Insatser för personer med funktionshinder i vårdkedjan 

  

Anna-Lena H (Sammankallande), Helen S, Sara, Christina Ekberg, 

Någon inom funktionshinderverksamheten    

Funktionshinder- Våld och sexuella övergrepp   Anna-Lena H (Sammankallande), Helen S, Sara, Christina (eller 

någon annan), Någon inom funktionshinderverksamheten    

CFS - Information om delregionalrutin - Införandet   Anna-Lena H   

Processflöde – hur gör man för en ”tyst grupp”   Anna-Lena H (sammankallande), Monika G, Kristina R, Helen S   

Genomförandeplan Sköra äldre   Uppdragsgrupp vuxna och äldre   

Delregionalt arbete kring Förvägsplanering ortopedi   Anna-Lena H (Sammankallande), Sonja N, Marie E, Maria Glemfelt, 

Malin H   

Kontakta 1177 gällande olika språk för att öka tillgängligheten   Charlotte B Falkenström   

Arbeta med frågorna kring kommunikation och skörhet för 

målgruppen funktionsnedsatta   

Charlotte B F (Sammankallande), Monika G, Lena K, Malin L   


