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Narvardssamverkan
Sédra Alvsborg

Motesanteckning Uppdragsgrupp Vuxna och aldre 2026-01-13

Plats: Borasregionen, Sjuhdrads Kommunalférbund Skaraborgsvagen, Boras. Lokal: Veden
Tid: 9.00-12.00
Omfattning: 1-9

Narvarande

Helen Simonen Sodra Alvsborgs Sjukhus, Ordférande
Charlotte Hedén Socialtjanst, Boras Stad

Sara Styrud Kommunal primarvard, Herrljunga kommun
Emma Heleander Kommunal primarvard, Vargarda kommun
Kristina Roos Regional primarvard

Lena Karlsson Sédra Alvsborgs Sjukhus

Monika Golcher Brukarrepresentant

Beata Krenz Adjungerad SAS

Charlotte Bliesener Falkenstrom Narvardskontoret

Anna-Lena Hardtmann Narvardskontoret, Sekreterare
Franvarande

Johan Bergfors Sédra Alvsborgs Sjukhus

Motets 6ppnande
Ordférande 6ppnar motet och halsar alla valkomna.

Godkannande av dagordning och foregaende motesanteckning

Dagordningen godkadnns. Pa foregaende motesanteckning ar fortydligande gjort under punkt 6
Information om kognitiv svikt gallande i vilka forum Seki Sinani har och kommer delta samt
justering géllande fortsatt dialog kring eventuell minnesmottagning p& SAS. Under punkt 7
Okad samverkan mellan specialistvérd och regional primérvérd — Innovationsprojektet har
meningen formulerats om. Motesanteckningen ar publicerad pa Narvardssamverkans
hemsidan. Anna-Lena Hardtmann ar sekreterare. Efter att motesanteckningarna skickats ut
har uppdragsgruppen en vecka pa sig att inkomma med justeringar.

. Aktiviteter kopplade till mal 2026-2027
Vid foregaende mote ombads alla att inkomma med tankar per mail till Charlotte Bliesener
Falkenstrom kring féljande fragor:
Ndgot bra att lyfta fram fran drets arbete
Vad dr viktigast fér dig 20267
Kan vi forbdttra ndgot till 2026?
Inga svar inkom och genomgang av fragorna gors pa dagens mote.
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Kommentarer pa métet kring fragor ovan

- Ser fram emot arbetet 2026.

- All samverkan ar bra och att man hittar 16sningar for de som vi ar till for.

- Spannande moten 2025.

- Bra med information.

- Svart att veta vad man ska gora av det som hanteras pa motena.

- Kompetens kopplat till dverforing av patienter fran slutenvard till kommunal
primarvard behover oka.

- Hur nar man ut till omgivningen?

- Punkterna som finns pa motena; det ar viktigt att halla isdr dven om det ute i
verksamheterna blandas.

- Svart att personer i samhallet rycker lite pa axlarna.

- Vardplaneringarna har forsvunnit vilket inneburit férsamringar for de anhdériga och
ytterst sdllan sker en SIP.

- Anhoriga maste lyftas utifran detta.

- Svarigheter att representera bade privata och offentlig vardcentral och det paverkar
ocksa mojligheten att delta i olika arbetsgrupper.

- Arbetet med SIP behover forbattras.

- Forvantan finns att kunna deltaga och engagera sig annu mer.

- 2025 var ett bra ar och det har blivit mer konkret arbete kring stora fragor till exempel;
Fall, Demens och Samverkan med MALT.

- ViSam hor nu ocksa till uppdragsgruppen vilket ger mojlighet att arbeta med ratt vard
pa ratt niva.

- Fortsatta lara av varandra, forsta mojligheter, utmaningar, uppdrag och hitta [6sningar
for det gemensamma pusslet.

- Socialtjansten ar en del av arbetet med Nara Vard.

- Onskemal finns kring ett nitverk for socialtjansten i Sédra Alvsborg.

- Vi behover ha rimliga forvantningar pa vad som kan genomforas via uppdragsgruppen.

Moteskultur

Dialog sker kring moteskultur; Ersattare ska inte delta pa moéten, Alla ska engagera sig och vara
aktiva, Viktigt att prioritera moten i arbetsgrupper, Viktigt att adjungera in personer fran
verksamheterna vid behov och man téanker pa sammansattning av arbetsgrupp nar den ska
starta.

Mal och aktiviteter

Mal som finns for Strygrupp narvard presenteras; Tillgdnglig vard utifran individens behov,
Skapa en sammanhallen och personcentrerad vard och omsorg samt Framja hélsa och
forebygga ohalsa tillsammans. Aktiviteterna i de olika uppdragsgrupperna ska nu kopplas
tydligare till Styrgrupp narvards mal.

Arsplan 2026 fér uppdragsgruppen presenteras. Arsplanen innehaller; Uppdragsbeskrivning,
Syfte, Mal och uppdrag, Representation, Arbetsséatt, Deltagare, Aktiviteter, Arbetsformer och
Spelregler.

Dialog sker kring foreslagna mal och justeringar gors, se vidare bifogat dokument.
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Malet kring psykisk ohalsa lyfts till Uppdragsgrupp Psykisk halsa och Helen Simonen ska bjudas
in till den uppdragsgruppen for dialog. Nagra mal tas bort och nagra formuleras om.
Arsplan bifogas métesanteckning.

Genomgang aktiviteter 2026
For mer information om aktuella aktiviteter, se dokument som bifogas moétesanteckningen.

Pagaende aktiviteter

Insatser for personer med funktionshinder i vardkedjan

Gruppen ar dnnu inte sammansatt och namn invantas pa representant for regional primarvard
och ny deltagare fran funktionshinder i uppdragsgruppen som ska delta.

Processpar ambulans och MALT for patienter med behov av utdkade insatser

Arbetet fortgdr. Ambulansen i Sédra Alvsborg vill bérja anvinda SAMSA fér att kunna flagga for
att ett behov finns for en enskild individ som inte tas med till sjukhuset. Vid senaste motet i
arbetsgruppen den 4 december var deltagare fran ambulansen i Skaraborg med for att beratta
om sitt arbetssatt. | vissa delar skulle man kunna gora pa samma satt som i Skaraborg, men
arbetssattet maste naturligtvis anpassas. Primarvardsteam som diskuteras via Samsjukvarden
Sédra Alvsborg skulle ocksa kunna underlitta i arbetet med aktuell malgrupp.

Ambulansen i Skaraborg ringer upp de som akt med ambulans tre ganger for att fora dialog om
varfor man aker till sjukhus och eventuella behov. Detta arbetssatt upplevs som ett bra
forebyggande arbete. Narsjukvardsteamet i Skaraborg arbetar som MALT i var delregion. En
checklista skulle eventuellt behévas for att underlatta for ambulansen om de ska éverfora
information i SAMSA. Man har i gruppen talat om tre nivaer som man for dialog kring; Akut,
Subakut samt icke akut.

Nytt mote ar bokat i gruppen nasta vecka.

Fall

Senaste motet i gruppen var 11 december. Man for dialog kring vilka screeningsinstrument
som skulle kunna anvandas. Man har ocksa fatt information om hur man arbetar i Boras Stad. |
gruppen fors dialog om man ska arbeta med specifika diagnosgrupper. Oppenvardsprocessen
behover anvandas. Nasta mote ar inbokat 21 januari.

Demens
Forslag att starta ett natverk kunde inte beslutas utan forst ska dialog ske kring vilka insatser
som kan ges fran minnesmottagningen i MélIndal.

Granska aterinskrivningar
Forslaget med fokusomraden ar nu beslutat. Fokusomraden varen 2026

23-timmarspatienter

Dokumentet Oppenvdrdsbesék pd akutmottagningen dr nu beslutat och arbetssittet bérjar
gdlla 1 februari 2026.

Beskrivning for 6ppenvardsbesok pa akutmottagningen.pdf



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas10824-1130826883-774/surrogate/Fokusomr%c3%a5den%20v%c3%a5ren%202026.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas10824-1130826883-768/native/Beskrivning%20f%c3%b6r%20%c3%b6ppenv%c3%a5rdsbes%c3%b6k%20p%c3%a5%20akutmottagningen.pdf
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Punkter att bevaka/vilande

Under punkten finns vissa delar dar arbete sker i andra forum och bevakning sker och vissa
delar som ar vilande. Se presentation for aktuella punkter. Specifikt lyftes pa motet:
Tillganglighet i kommunen- Omsorgssvikt ska omhadndertas dygnets alla timmar. Akut social
svikt

Omradet hanteras av projektledarna Nara vard och indirekt i olika arbetsgrupper.

ViSam

Tre motena kommer hallas i ViSam-natverket under varen varav ett blir en workshop.
Deltagare fran regional primarvard blir Lotta Lundell. M6tesanteckningar finns pa
Narvardssamverkans hemsida. ViSam-modellens beslutsstod

Gemensam yta
Den gemensamma ytan ar klar och kan anvandas for arbetsmaterial. Har man nagra fragor sa
kontakta Helen Simonen.

Okad samverkan mellan specialistvard och regional primarvard — Workshop
Innovationsprojektet som tidigare pagatt dvergar nu i vanlig projektform som projekt mellan
SAS och regional primarvard. Den 26 januari kommer en workshop genomféras dar chefer,
lakare, sjukskoterskor och sekreterare kommer delta. Deltagande verksamheter ar rontgen,
jourcentralen och akutmottagningen, psykiatrin, regional primarvard. Processledarna for Nara
vard, patient- och narstdenderepresentanter ar ocksa inbjudna. Projektgruppen kommer
arbeta och se over flédet mellan jourcentral, rontgen, akutmottagning, mottagningar och
vardcentral. Syftet med Workshopen kommer vara att kartldgga och se 6ver vad som idag inte
fungerar, var hinder, stopp och verkan finns kring varfor patienten far onédiga vantetider nar
olika vardnivaer ar involverade.

Ovriga fragor

Vald och sexuella évergrepp

Fragan ar komplex och angelagen. En del verksamheter har nog arbetat med fragorna generellt
pa en 6vergripande niva men inte specifikt for olika yrkesroller. Monika Golcher beréattar att
material for dialog finns sedan tidigare. Fragan om vad som finns kan tas till arbetsgruppen
som ska arbeta med att identifiera vilka samverkansaktiviteter som behoéver utvecklas for att
forbattra vardkedjan for personer med funktionsnedsattning.

Dag 20 februari 2026
Alla uppdragsgrupper traffas den 20 februari for att motas och fa information om hur de olika
grupperingarna arbetar.

Representant privata utférare
Kristina Roos kommer utga fran uppdragsgruppen, men ersattare ar annu inte utsedd.

Avslut och nasta mote
Ordférande tackar for dagens mote. Nasta mote blir den 17 februari och genomfors digitalt.


https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/sodra-alvsborg/Projektochprocesser/visam/

