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Motesanteckning Uppdragsgrupp Barn och unga 2025-12-15

Plats: Fysiskt, Skaraborgsvdgen 1a, 506 30 Boras. Lokal: Redvag
Tid: 14.00-16.00
Omfattning: 1-12

Narvarande

Anna Torstensson Socialtjanst, Boras Stad

Simon Elfgren Verksamhetschef funktionsnedsattning, Ulricehamn

Jacqueline Uddgren Enhetschef Barn och elevhilsa, Ulricehamn

Thomas Johansson Skolchef, Vargarda

Maria Glemfelt SIP-samordnare, SAS

Sara Karlsson Central barnhalsovard, Regionhélsan

Else Thordstein Brukarforetradare NSPH

Charlotte Bliesener Falkenstrom Narvardskontoret, Ordférande och sekreterare

Franvarande

Nina Brag Vardenhetschef BUP Skene, SAS, Ordférande

Maria Juhlin Vardenhetschef Verksamhetsomrade Kvinna/Barn, Barn och
ungdomsmedicinsk mottagning, SAS

Vesta Seyed Alikhan Central barnhédlsovard, Regionhdlsan

Kenneth Stenberg Habilitering & Halsa

Anna-Lena Hardtmann Narvardskontoret

Lina Ljung Roseke Omradeschef Barn- och Ungdomsmedicinsk mottagning,
Regionhalsan

Maria Sjoblom Hyllstam Narhalsan

1. Motets 6ppnande och godkdannande av dagordningen
Charlotte Bliesener Falkenstrom som dr motets ordforande 6ppnar motet och hélsar alla
valkomna. Dagordningen godkanns.

2. Féregaende motesanteckningar
Foregaende motesanteckningar laggs till handlingarna och finns publicerade pa
Néarvardssamverkans hemsida. Charlotte B Falkenstrom &ar sekreterare.

Efter att motesanteckningarna skickats ut har uppdragsgruppen en vecka pa sig att
inkomma med justeringar.

3. Trygg digital uppvaxt och sexuell utsatthet
Punkten lyftes in pa foregaende mote som ett gott och inspirerande exempel i dialogen
kring mal 2026, gillande hur de sociala plattformarna paverkar barn och unga och dar
man i arbetet kan ha Kungsbackas modell/arbete som en férebild. Till detta h6r ocksa
barn och ungas sexuella utsatthet pa natet. Arbetet har pagatt i tva ar och fokus i arbetet
ar att skydda barnen och slutsatsen ar att det ar allas ansvar att skydda dem.
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Grundtanken &r att internet ar bra, men man ska vara vaksam pa de appar dar
chattfunktioner finns. Vi maste ge vara barn ratt verktyg, sa att de kan hantera den
digitala varlden. Vi far anvanda oss av allt material som Kungsbacka har tagit fram och
gora det till vart. Kontaktuppgifter aterfinns i bifogad presentation. Informationen var
gripande och berdrda alla. Samtliga i Uppdragsgruppen funderar till nasta mote vad vi
gor med detta hos oss i var delregion. Eventuellt skulle det kunna lyftas in som en del i
kraftsamlingen kring barn och unga som Borasregionen, Sjuhdrads Kommunalférbund
arbetar med.

For mer information se bifogad presentation.

4. Lokala workshoppar inom barn och unga
Alla kommuner har erbjudits stod fran Narvardskontoret for att genomfora lokala workshoppar
inom omradet Barn och unga. Information finns i det informationsbrev som skickats ut efter
foregaende mote i Styrgrupp narvard. Narvardskontoret finns for fortsatt dialog. Boras stads
beredningsgrupp har kallat till en forsta dialog kring workshop i Boras. Charlotte Bliesener
Falkenstrém uppmanar alla att lyfta in fragan i den lokala samverkansstrukturen. Trots att
erbjudandet kvarstar tas nu punkten bort och sa far de lokala behoven styra.

5. Arbeten 2025

Pagaende arbeten

Stotta ordféranden i de lokala arbetsgrupperna i fragor som rér samverkan kring barn och unga.
Bjuda in ordférande fran de lokala arbetsgrupperna fér barn och unga en gang per ar till ett
gemensamt méte med uppdragsgruppen

Ordférandena var med pa foregaende méte, den 13 oktober och ar inbjudna igen i november
2026.

Utbildningsinsatser kring SIP och riktlinjen arligen fér nyanstéllda och andra vid behov
Maria Glemfelt erbjuder regelbundet utbildningar med mera, se dven punkt 6.

Workshop SIP i samverkan i alla kommuner
Maria Glemfelt erbjuder workshop kring SIP, se dven punkt 6.

Utreda mojligheterna att tillsdtta motesledare vid SIP
Fortsatt dialog far ske.

Uppdragsgruppen deltar med representant i olika grupper vid behov

Nar behov finns och deltagande efterfragas ska uppdragsgruppen bidra med deltagare i
delregionala och regionala arbetsgrupper. Har dr Maria Juhlin ett gott exempel da hon sitter med i
den arbetsgrupp som tittar pa provtagning kopplat till barn och unga och som ska komplettera
dagens provtagningsrutin for vuxna och som borjade gélla den 13 oktober 2025.

Revidera dokumentet Oro for vantat barn

Det finns en 6nskan om att vi ska revidera rutinen som heter Oro for vantat barn. Arbetsgruppen
som tittar pa detta har ett inplanerat mote den 9 januari. Fragan om Saker digital kommunikation
(SDK) lyfts da ocksa in i dialogen. Den lansgemensamma rutinen fér Oro for vantat barn &r nu
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forlangd till 2027-06-30. Maria Glemfelt och Sara Karlsson har ocksa ett pagaende arbete/dialog
kring SIP och Oro for vantat barn. Tanken ar att det som tas fram sprids till exempelvis
forlossningen.

Att arbeta med samverkansinsatser for barn och ungdomar med ohélsosam viktutveckling

Arbetet med samverkansinsatser for barn och ungdomar med ohélsosam viktutveckling har
bestatt av arbete i tva delar; Na samsyn kring kostrad och stdd till foraldrar for barn

med ohélsosam viktutveckling och dar en kartldggning ar gjord och att se 6ver/ta fram
samverkansinsatser som ger barn férutsattningar till goda levnadsvanor dar fokus varit pa
munhalsa. Punkterna ar nu i hopslagna och mote kring detta forvantas genomféras i januari. Det
kadnns svart att komma framat i fragan men Uppdragsgrupp Strategi for hdlsa omhandertar den
ocksa.

Principer for skolans roll vid remittering till BUP

Dokumentet Delregional véigledning fér skolans roll i remiss- och utredningsprocessen fér
barn/elever som dr i behov av en neuropsykiatrisk utredning ar publicerad pa Narvardssamverkans
hemsida under delregionala dokument och barnkonsekvensanalysen som gjordes i arbetet finns
ocksa under uppdragsgruppens sida.

Trots att arbetet var avslutat 6nskade gruppen att den skulle finnas kvar for ett arbete kring barn
med autism, till exempel stélldes fragan om vem som &r ansvarig logoped? Motet resulterade i att
vi maste avvakta vad framtiden visar. Parallellt som att Maria Eriksson, chef pa
barnlogopedmottagningen fatt fragor till sig kring framtiden. Arbetsgruppen ser nu att punkten
kan klarmarkeras och sa far vi se vad framtiden visar.

Kommande arbeten
Analysera avvikelser i samverkan som berdr barn och unga
Analys av avvikelser i samverkan gjordes 2025 och ska goras igen 2026.

Med jagmna mellanrum bjuda in ndgon fran det regionala barnuppdraget
Vi bjuder in aktuella personer vid behov.

Uppfdlining av principerna for skolans roll och tillhérande dokument

Uppféljning ska goras 2027 av Delregional vagledning for skolans roll i remiss- och
utredningsprocessen for barn/elever som ar i behov av en neuropsykiatrisk utredning for principer
kring skolans roll.

Processbeskrivning

Den processbeskrivning som finns kopplat till Delregional vagledning for
skolans roll i remiss- och utredningsprocessen visas och skickas med dagens
motesanteckningar. Kommentarer pa processen kan inkomma inom en vecka.
Processen foljer dock i sin helhet den Delregionala vagledningen.
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6. Utvardering av arbetet 2025
Da vi 6nskar och vill att samtliga méten ska vara givande ser vi girna att gruppens
deltagare inkommer med kommentarer av arbetet 2025, sa val positiva som negativa
kommentarer 6nskas innan den 31 december 2025. Kommentarerna skickas till
Charlotte B Falkenstrém. Forbattringsforslag mottages ocksa tacksamt. Pa motet lyfts
vikten av att enas kring gemensamma intressen. Likasa lyfts vikten av nérvaro pa
motena, da vi med respekt mot varandra ska narvara sa att vi kommer framat i aktuella
fragor.

7. Samordnad Individuell Plan (SIP)
Maria Glemfelt informerar om att erbjudandet kring SIP-stod och workshop kvarstar,

liksom att det i Styrgrupp narvard finns en 6nskan om att reda i vilken vard- och

omsorgsgivare som kallar till SIP-moéten. Information gavs ocksd om Vard- och

omsorgsanlys senaste rapport dar brist pa SIP, delaktighet osv. lyfts fram. En fortsatt

satsning kring SIP maste goras 2026. Maria Glemfelt och Sara Karlsson har ocksa ett

inplanerat mote kring SIP kopplat till oro for vantat barn. Tanken &r, som sagt, med tiden att sprida
detta till bland annat férlossningen.

8. Uppdragsbeskrivning
En uppdragsbeskrivning ar framtagen som beskriver Uppdragsgruppens syfte mm.
Uppdraget bifogas motesanteckningarna. Kommentarer pa uppdraget kan inkomma inom
en vecka. Nina Brag ordférande for gruppen har godkant uppdraget.

9. Mal 2026-2027
Styrgrupp narvards mal presenteras, liksom de punkter som Uppdragsgruppen tog fram pa motet
den 13 oktober. P4 ndsta mote dnskas beslut tas och att alla funderar 6ver malen, liksom hur
genomfdrandet skulle kunna ga till, liksom hur aktiviteten skulle kunna métas. Det kdnns rimligt att
tillfora trygg digital uppvaxt i malen och da involveras bade sexuellt vald och funktionsnedsattning,
vilka &r omraden vi tidigare lyft fram som viktiga. For att konkretisera malet starkt samverkan inom
barn och unga lyfts forslaget fram att arbeta med Utredningen om en férbattrad elevhalsa.
Presentation bifogas moétesanteckningen, saval som lank till Utredningen om en férbattrad
elevhilsa.

10. Ordférande i Uppdragsgrupp Barn och unga
Nina Brag avslutar sitt ordférandeskap i Uppdragsgrupp Barn och unga vid
arsskiftet och Simon Elfgren foreslas bli ny ordférande. Motets deltagare staller
sig bakom att Simon blir ordférande for Uppdragsgrupp Barn och unga from 1
januari 2026 och framat.

11. Ovrigt
Delregionalt NSPH-natverk
Carolina Karlsson, ansvarig for natverket bjuds in till motet i januari, sa att samtliga far ett ansikte

och en kontaktuppgift till henne.
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Fraga fran arbetsgrupp kring egenvard
Arbetsgruppen utgar fran Beredningsgruppen. Punkten skjuts dock till januarimotet da Anna-
Lena Hardtmann inte ar med pa dagens mote.

Provtagning
En delregional rutin ar framtagen gallande provtagning som bérjade galla den 13 oktober 2025.

Vid framtagandet togs ingen hansyn till barn varfor ett arbete nu gors kring detta och den ska
komplettera dagens provtagningsrutin for vuxna.

Puls och Blodtryckskontroller

En dialog &r inledd med Jacqueline Uddgren, fran elevhilsan gallande om skolan skulle kunna
hjalpa BUP med puls- och blodtryckskontroller och fragan har varit uppe for dialog tidigare.
Information ges till 6vriga i gruppen vid behov.

20 februari 2026

En gemensam dag genomfors den 20 februari mellan alla uppdragsgrupper och
Beredningsgruppen i syfte att sprida information om pagaende aktiviteter, ldra kdnna varandra
och samverka mer. Inbjudan finns i samtliga deltagares Outlook-kalendrar.

Halsoundersdkningar for placerade barn

Fragan lyfts vad som sker och hander kring halsoundersokningar for placerade barn och
svaret ar att inget hander men att vi vid nasta tillfalle kanske far starta en arbetsgrupp
som tittar vidare pa detta. Lokala arbeten ar inte att rekommendera kopplat till det har.

Rutin for efterlevandestdd vid suicidprevention

Rutinen ska omarbetas utifran bland annat inspel fran regional priméarvard. Skolan &r
ocksa tveksamma till rutinens innehall. Charlotte B Falkenstrom talar med Mikael
Szanto, ansvarig for arbetet. Mikael kommer att bjudas in till Uppdraggrupp Barn och
unga vid ett mote langre fram.

Avslut
Ordférande avslutar dagens mote, tackar for gruppens insatser under aret och 6nskar alla en
God jul. Nasta mote for uppdragsgruppen ar den 19 januari 2026 och genomférs digitalt.



