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Motesanteckning Beredningsgrupp 2025-12-09

Plats: Digitalt, via Teams
Tid: 08.30-12.00
Omfattning: 1-17

N&arvarande

Charlotte Bliesener Falkenstréom, Ordférande, Narvardskontoret
Anna Lindeblom, Bollebygds kommun

Lotta Andersson, Vard- och aldreforvaltningen Boras Stad
Gunnel Wessbo, Sociala omsorgsforvaltningen Boras Stad
Mattias Olerot, Herrljunga kommun

Maria Gustafsson, Marks kommun

Erika Bjorklund, Svenljunga kommun

Maria Andersson, Vargarda kommun

Behnaz Farbod, Narhélsan

Pernilla Berglund, Privat vardcentral och rehab

Maria Glemfelt, SAS

Hanna Floberg, Arbets- och fysioterapi, SAS

Pernilla Jansson, Verksamhetsomrade psykiatri, SAS
Anna-Lena Hardtmann, Sekreterare, Narvardskontoret

Franvarande

Jessica Engkvist, Vard- och aldreférvaltningen Boras Stad
Par Skoog, Tranemo kommun

Marie Ingemarsson, Ulricehamns kommun

Annelie Sonéus, Narhalsan

Mia Borjesson Olsson, Narhadlsan Rehab
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1. Motets 6ppnande
Charlotte Bliesener Falkenstrom, som ar ordférande, 6ppnar moétet och halsar alla
valkomna. En kort presentationsrunda gors da det ar nya deltagare med pa motet.

2. Godkdnnande av dagordning och féregaende métesanteckning
Dagordningen godkanns. Inga kommentarer inkom pa féregdende moétesanteckning
och den ar publicerad pa Narvardssamverkans hemsida. Anna-Lena Hardtmann ar
sekreterare pa dagens mote. Efter att motesanteckningarna skickats ut har
Beredningsgruppen en vecka pa sig att inkomma med justeringar.

3. Arshjul 2025 och 2026
Arshjulet justeras nar sa kravs. Arshjulet ska egentligen ses dver i november, men da
det inte var nagot inbokat mote i november kommer detta ske pa dagens moéte.
Forslag till arshjul 2026 presenteras. Utbildning kring svarlakta sar for underskoterskor
ar tillagt i januari och en dag med alla grupper ar tillagt i februari. Egengranskning ska
goras pa varen.

Utvardering 2025

Alla uppmanas att skicka in vad som har gjorts bra och vad har gjorts mindre bra under
2025 till Charlotte Bliesener Falkenstrom senast 31 december.

Mycket ar gjort och det har varit ett intensivt ar da vissa delar skots upp 2024 nar
Millennium skulle inféras. Narvardskontoret svarar snabbt och tar hand om fragor som
uppkommer. Det finns en tacksamhet for denna gruppering och dessa moten och
arbetet gynnar alla.

Pa Styrgrupp narvard lyftes svarigheten med informationsoverféring och
representanter i Styrgrupp narvard respektive Beredningsgruppen arbetar olika vilket
paverkar i det gemensamma arbetet. Onskemal finns att Beredningsgruppen ska fa ha
mote med Styrgrupp narvard. Behov finns av att mal fran Narvardssamverkan ska
finnas med i planer i de olika verksamheterna. Beredningsgruppen skulle kunna vara
till stod for Styrgrupp narvard.

4. Uppdragsbeskrivning Beredningsgruppen
Uppdragsbeskrivningar ar framtagna for alla grupperingar och forslaget for
Beredningsgruppen presenteras. Uppdragsbeskrivningen kommer beslutas av
Styrgrupp narvard. Eventuella kommentarer skickas till Charlotte Bliesener
Falkenstréom senast 31 december.
Forslag till uppdragsbeskrivning bifogas motesanteckningen.

5. Delregionala tillampningar kopplade till sluten- och 6ppenvardsprocess och
Powerpoint for information
De tva delregionala tillampningar kopplade till sluten- och 6ppenvardsprocess ar nu
genomgangna vad galler kommentarer och ar utskickade infér dagens mote.
Kommentarer inkom gallande byte av baskod for hjalpmedel. Dessa kommentarer
lyftes ur arbetet for att tas till Beredningsgruppen, se vidare punkt 7. | Delregional
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tillimpning gdllande information som dokumenteras i IT-tjéinsten SAMSA vid sluten- och
Oppenvdrdsprocess ar tva punkter tillagda pa slutet; Utskrivningsklar och Utskrivning
for att hela processen i SAMSA ska finnas i dokumentet.

Maria Glemfelt har kommentarer kring SIP som inte tidigare skickats in. Hon skickar
kommentarer till Anna-Lena Hardtmann senast 15 december da arbetsgruppen ska ha
mote 16 december for att arbeta med information/presentationen, men da aven far
hantera det som kommer angaende SIP. Pernilla Jansson anser att skrivningen kring
LPT ska formuleras om och ska skicka ett forslag till Anna-Lena Hardtmann. Behnaz
Farbod patalar att det finns en Regional medicinsk riktlinje fér remisser inom hélso- och
sjukvard kopplat till att det i forslaget star att remisser ska bifogas i SAMSA vid
utskrivning fran slutenvarden. Detta har arbetsgruppen kollat upp och det star att det
ar upp till verksamhetschefen att bestamma rutiner for hur remisser ska registreras och
sandas och det star ingenstans att hela regionen behdver gora lika. Forslaget som tagits
fram gallande remisserna har tillkommit utifran att alla dokument da bifogas i SAMSA,
vilket gor det enhetligt och forhoppningsvis enklare.

| presentationen med férandringar av tillampningarna ska tillagg goras att rehab i
kommun ska stalla sina fragor under rehab i planeringen. Vidare ska tillagg goras att
planering nu ska anvandas dven i 6ppenvardsprocessen.

| det fortsatta arbetet behdver ndgon fran SAS vara med efter att Anneli Westberg
utgatt ur arbetsgruppen. Maria Glemfelt kommer vara med och kallas till métet den 16
december.

En fraga kopplat till nya tillampningar ar hur det gar med anvandandet av SAMSA pa
mottagningarna pa SAS. Maria Glemfelt informerar om att det fungerar olika bra p3 lika
enheter, men att man arbetar med att fa det att fungera. Habiliteringen ska ga med och
skulle starta i var delregion. Charlotte Bliesener Falkenstrom har efterfragat hur det gar
men inte fatt nagot svar.

6. Forvagsplanering ortopedi
Till m6tet idag skulle alla ha inventerat hur det fungerat med férvagsplanering
ortopedi. Upplevelsen ar att de férvagsplaneringar som gjorts har fungerat bra.
Fran Boras Stad har kommentarer inkommit i sammanhanget som géller att det i den
delregionala rutinen inte finns information om hur man gor vid "avbrott i processen”
nar operationen skjuts upp av nagon anledning. Aterkoppling sker till Uppdragsgrupp
Vuxna och dldre och till Johan Bergfors pa SAS som invéntar svar for fortsatt arbete
med en utékning till fler planerade operationer. Rutinen ska géras om nar detta blir
aktuellt och da ses over utifran inkommen kommentar fran Boras Stad.

7. Byte av baskod for hjalpmedel
| arbetet med nya delregionala tillampningar kopplade till sluten- och
Oppenvardsprocess inkom kommentarer kring hantering av byte av baskod for
hjalpmedel vid byte av vardgivare. Fragan ansag arbetsgruppen behover lyftas i en
dialog som far hanteras over tid och sedan laggas in i tillampningarna. Fragan
aterkopplades till Jessica Engkvist som lamnat kommentarerna och som lyfts till
Rehabnatverket. | ndtverket ar inte alla verksamheter representerade och fragan bor
omhandertas via Beredningsgruppen. Kanske kan fragan hanteras av samma grupp
som ska arbeta med fragan kring hjalpmedel vid in- och utskrivning, se vidare punkt 13.
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8. Delregionalt NSPH-natverk
Carolina Karlsson, samordnare inom NSPH (Nationell Samverkan for Psykisk Halsa),
informerar. Brukarorganisationerna i Boras/Sjuharad har sett ett behov av béttre
samverkan och en mer samlad organisation for att arbeta och starka patient- och
brukarinflytande i kommun och region. Deltagande i olika forum efterfragas ocksa av
verksamheter. Tillsammans med NSPH Vastra Gotaland har man de senaste tva aren
drivit och lyft fragan om finansiering for en delregional samordnartjanst for att kunna
bygga upp ett delregionalt NSPH-natverk. Finansieringen sker genom en
overenskommelse mellan Kommunalférbundet Borasregionen Sjuhéarad,
N&rvardssamverkan Sédra Alvsborg och Sjukhuset Sédra Alvsborg (psykiatri) och NSPH
Vastra Gotaland och Goteborg, dar sistndamnda star som mottagare for de ekonomiska
medlen och arbetsgivare fér samordnartjansten under forsta aret. Sodra Alvsborgs
sjukhus och psykiatrin har tecknat avtal med tva ar med majlighet till ytterligare tva ar.
Borasregionen Sjuhidrads kommunalférbund och N&rvardssamverkan Sédra Alvsborg
har avtal for ett ar.
Syftet ar att 6ka patient- och brukarinflytandet i kommunerna och regionens
verksamheter pa individ-, verksamhets- och systemniva genom att starka den
oberoende, delregionala och lokala patient- och brukarrérelsen i Sédra Alvsborg. Kunna
bidra till att den egenerfarna kunskapen och metoder lyfts in for ett starkt
patient- och brukarinflytande i kommunala och regionala verksamheter samt andra
berérda samhillsinstanser i Sédra Alvsborg - pa ett 1&ngsiktigt och kvalitativt sitt.

Malet for forsta aret ar att:

- Foreningarna tillsammans formaliserar och registrerar medlemsorganisation NSPH
Sédra Alvsborg.

- Starta ett kansli/kontor, finns i nulaget pa traffpunkt Simonsland. Kansliet kommer
behova utdkas med en halv tjanst da man fatt nya och utékade uppdrag. Bland annat
har SAS efterfragat brukarrevisioner pa psykiatrin.

- Tafram och erbjuda information om NSPH Sédra Alvsborg, samt om
brukarinflytandearbete utifran Handboken i brukarinflytande.

- Deltaiolika natverk och forum for att sprida information och bidra med egen
erfarenhet, kunskap och metoder till utveckling av verksamheter utifran patient- och
brukarperspektiv pa alla nivaer.

Inflytande kan ske pa olika nivaer; Individ, Verksamhet och Systemniva. Vinster med
natverket ar att man far ett samlat och oberoende erfarenhetsperspektiv i utvecklingen
av stod, vard och omsorg for personer med psykisk ohalsa och deras anhdriga i Sédra
Alvsborg. Nitverket innebar bland annat 6kade méjligheter till inflytande for
malgruppen och bidrag till kunskapshdjning, minskad stigmatisering, mojlighet till
gemenskap, radgivning och information. Inom natverket kommer kunskap kunna
samlas via medlemsforeningarna som kan bidra till tidiga och effektiva forebyggande
insatser samt aterhamtningsfraimjande insatser for att minska uppkomsten av psykisk
ohilsa i Sédra Alvsborg. Idag har nitverket brukarrepresentation i olika grupperingar
och arbetsgrupper, men kan delta i fler grupperingar vid behov. Kontaktuppgifter finns i
presentationen. For mer information om NSPH Metoder & verktyg - NSPH Vastra
Gotaland och Goéteborg.

Presentation bifogas motesanteckningen.



https://nsphvastragotaland.se/metoder-och-verktyg/#handbok-och-webbutbildning-i-brukarinflytande
https://nsphvastragotaland.se/metoder-och-verktyg/#handbok-och-webbutbildning-i-brukarinflytande
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11.

12.

13.

Sédra Alvsborg

Reservrutin

Vid ett haveri av SAMSA sa uppmarksammades det att reservrutinen fran GITS inte ar
uppdaterad. Mattias Olerot lyfter fragan till den nya lansgemensam referensgruppen
for samordnad halsa, vard och omsorg som har moéte i januari. Information behover
ske till tjansteperson i beredskap pa SAS. Lank till den linsgemensamma reservrutinen
ska laggas till i den nya delregionala tillampningen.

Spasticitetsmottagningen och botoxinjektioner

Information gavs i mars att spasticitetsmottagningen pausades for att utbildning skulle
genomforas sa att fler ska kunna ge injektioner. Remisser som skickats hade sedan
kommit i retur och i maj var information att man inte skulle kunna ta emot remisser
under narmsta halvaret. Information har nu kommit att de ca 180 patienter som man
redan har kommer att omhandertas. For nya patienter ska hanvisning goras till regional
primarvard och remisser ska skickas till Skaraborgs Sjukhus, Norra Alvsborgs
lanssjukhus eller Sahlgrenska. Information har inte skickats ut till berérda. Information
behover ga till vardcentralerna om vad som géller. Insatserna ingar inte i vardgarantin.
Nar inte behandlingen blir som planerat blir det konsekvenser for de enskilde och
ibland med utdkade insatser fran kommunen nar den enskilde tappar funktioner och
inte ar lika sjalvstandig som tidigare. Fragan lyfts ater i mars.

Uppdrag fran Basarsgruppen kring kompetenshéjandeinsatser

En grupp har funnits i samverkan som tittat pa mojligheten att ta fram ett upplagg for
ett basar for sjukskoterskor. Gruppen har kommit fram till att det i nuldget inte ar
aktuellt och man vill i stéllet att satsningar gors pa utbildningar i samverkan.
Onskemalet frdn AU &r nu att Beredningsgruppen funderar pa vilka omraden déar
gemensamma utbildningar kan ske. Inom Samsjukvarden Sédra Alvsborg sker ocksa
utbildningar.

Behov finns for att forsta varandras vardag. SIP ar ett omrade dar forstaelse och
kunskap behovs. Systemet ar svararbetat och arbetet behdver avdramatiseras.
Aterkoppling sker till AU som ansvarat for arbetet.

Dokumentnamn pa hemsidan

Fragan har uppkommit om dokumentnamnen pa hemsidan kan dndras sa att det blir
lattare att hitta, med innehallet férst och delregional tillampning/rutin pa slutet. Kanske
behover en sortering goras pa annat satt pa hemsidan. Det ar viktigt att det ar latt att
hitta ratt. Oversyn av sortering och namn gérs nar det ar aktuellt med éversyn utifran
arshjulet.

Arbeten Beredningsgruppen
For mer information om aktuella arbeten, se dokument som bifogas
motesanteckningen.
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Pagaende uppdrag
Provtagning utférs av primarvard
Den nya rutinen for provtagning borjade galla 13 oktober, men kommentarer har
inkommit att den inte géaller barn och en grupp tittar nu 6ver kompletteringar fér barn.
Rutinen ses ocksa over kopplat till andra delar som tillkommit. Bland annat har
provtagningsunderlaget reviderats med ett provtagningsintervall. Rutinen galler
fortsatt.

Hijalpmedel vid in- och utskrivning

Arbetsgruppen har inte startats da namn invantas pa verksamhetschef kommunal
primarvard. Arbetsgruppen ska ocksa hantera det som lyftes under punkt 7. Fragorna
gallande byte av baskod vid byte av vardgivare laggs till i uppdraget.

Narhalsans rutin fér kompression

Arbetsgruppen har gatt igenom och gjort kommentarer, men da rutinen ags av
Narhalsan sa ar det enbart forslag for revidering. Dokumentet var bifogat kallelsen till
dagens mote. Forslaget ar att Annelie Sonéus tar med dokumentet till Narhalsan for
fortsatt hantering. Onskan finns att dokumentet ska gélla dven fér de privata.
Information om vad som tagits upp pa motet skickas i mail till Annelie Sonéus och
Pernilla Berglund for fortsatt hantering.

Dodsfall Delregional tillampning for dtgarder inom halso- och sjukvard
Arbetsgruppen har gatt igenom tillampningen utifran de kommentarer som togs upp
vid forra motet och utifran ett mail som inkommit fran lakarjouren.

Nagra delar ska fortydligas ytterligare, men gruppen vill redan nu pdminna om att
Barhusremissen ska anvandas vid alla dodsfall. Nar tillampningen &r justerad ska
information ga ut och MAS-néatverket ska ocksa informera.

Barn med trakeostomi

Maria Glemfelt har pabdrijat dialog internt pa SAS och fér att kunna avgéra vad som
behover justeras/dandras i nuvarande delregionala rutin for att den ocksa ska gélla barn
s& behdver man félja rutinen i samband med att ndgot barn vardas pa SAS, vilket inte &r
sa ofta. FOrslaget ar att sa lange dndra titel pa dokumentet sa att det tydligt framgar att
det géller vuxna. Beredningsgruppen godkdnner forslaget.

Planering for egengranskning

Utifran att verksamheterna ska arbeta med olika fokusomraden under varen sa skulle
kanske egengranskningen galla samma omraden, se vidare punkt 14. Detta ar efter
dialog inte aktuellt och planering for egengranskning fortsatter enligt tidigare plan.

Ta fram arbetssatt for avvikelser i samverkan - en pilot

Workshop genomfordes 22 oktober kring lakemedel dar medarbetare och chefer fran
SAS och korttidsenheten pa Sérmarksgatan, Bords samt MAS deltog. Sammanstéllning
av det som framkom presenteras. SAS tar fram en handlingsplan. Man kommer starta
ett arbete pa ortopeden.

Presentation bifogas motesanteckningen.
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Egenvard
Arbetet fortsatter. Fran arbetsgruppen fér egenvard lyfts fragan kring 6vergang for

personer med regional primarvard/rehab och socialtjanst och hur man ska hantera
detta med tid for start av

insatser och vid behov av utbildning av personal. Det dr samma problematik som
uppstar kring hjalpmedel for de patienter som har regional primarvardsrehab. Fortsatt
dialog behover ske for att den enskilde inte ska komma i klam vid hemgang.

Fran arbetsgruppen vill man ocksa skicka med att upplevelsen ar att epikris inte skrivs
fran rehab vid komplexa patientfall eller da all nédvandig information inte kan
dokumenteras i SAMSA och dar huvudregeln ar att det ska skickas en epikris.

Utokad anvandning av SAMSA - Bifoga filer

Arbetsgruppen har haft ett mote och punkter fran det motet presenteras. | gruppen
ser man olika pa tidsatgang, patientsdakerhet och hur man bast gar vidare. Det finns
olika svar fran de olika verksamheternas IT-enheter kring sdkerheten vid anvandandet
av fax/molnfax och fragan ar om Saker Digital Kommunikation (SDK) vore en battre vag
att ga.

Nar det géller SDK har man inom Vastkom beslutat att man inte kommer ha nagon
samverkan kring detta. Fragan har tidigare varit uppe i Strygrupp narvard och behoéver
lyftas igen for ett eventuellt delregionalt arbetssatt.

Arbete med rutiner kring 6ppenvardsprocessen
Se ovan, punkt 5.

Ortoser

Ett férsta mote dr genomfért med god dialog. En handlingsplan ska tas fram och SAS
arbetar med detta. Nytt mote ar bokat. Behov av kompetenshdjning har ocksa lyfts i
gruppen. Ortopediska restriktioner finns ocksa med som en fraga till ortopeden.

Revidering av delregional tillampning gillande asylsékande
Inga kommentarer inkom kring delregional tillampning géllande asylsdkande och
dokumentet ar publicerat pa Narvardssamverkans hemsida.

Kommande uppdrag/Bevakning
Tvisterutin

Vi invantar arbetet som sker inom tillaggsuppdrag i arbetet med nytt Halso- och
sjukvardsavtal.

Provtagning utférd av primarvard — LISA-projektet
Inget nytt. Besked invdntas.

Saker att omhanderta
Dokument kring dietist och logopeder - Maria Glemfelt. Ingen ny information.
Nationellt vardprogram fér svarlékta sdar - Maria Glemfelt. Ingen ny information.
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14. Rapport fran grupper
Rapport sker fran féljande grupper

Lansgemensam referensgrupp Samordnad hilsa, vard och omsorg

Den nya gruppen kommer traffas forsta gangen den 28 januari och da fysiskt.
Sammankallande ar GITS. Punkten kring koll av SAMSA alla dagar i veckan kommer
lyftas i den nya referensgruppen. Fragan kring reservrutinen, punkt 9 ovan, kommer
ocksa lyftas.

Samsa utveckling
Gruppen har inga moéten i nulaget.

Analysgruppen

Analysgruppen hade mote 20 november. Gruppen vill paminna om att alla
verksamheter och grupperingar maste hjalpa till att skicka in avvikelser. Man kan alltid
tanka pa om en avvikelse kan var intressant for andra om analys gors. Fortsatt arbete
behover ske kring avvikelser. Hur gor vi med workshop och hur ser intresset ut?

Information fran Narvardskontoret

Senaste motet i Styrgrupp narvard var 5 december.
Styrgrupp narvard beslutade att fokusomradena som foreslagits fran
Uppdragsgrupp Vuxna och aldre ska genomforas. Dialog fors kring de olika
punkterna och fortsattningen. En annan typ av dokument behoéver tas fram for
information till verksamheterna. Presentationen bifogas moétesanteckningen.
Maria Glemfelt pratade SIP och Strygrupp narvard 6nskar ett omtag i fragan.
Beskrivning for 0ppenvardsbesok pa akutmottagningen beslutades och finns
publicerat pa Narvardssamverkans hemsida. Beskrivningen borjar gélla 1
februari 2026.
Tre 6vergripande mal beslutades; Tillgdnglig vard utifrdn individens behov,
Skapa en sammanhdllen och personcentrerad vard och omsorg samt Frdmja
hdlsa och férebygga ohdlsa tillsammans.
Gemensam dag ska genomfoéras for Beredningsgruppen och uppdragsgrupperna
den 20 februari.
Namn pa personer i ViSam-natverket behover ses 6ver da de inte verkar
stdmma. Maila Helen Simonen namn pa ratt personer som ska vara med.
helen.simonen@vgregion.se
Information gavs om att vardcentralerna i Herrljunga och Vargarda inte kommer
tillhéra V7, men det ar oklart vad som galler fullt ut.

15. Kommande ovriga fragor
* Forandringar i verksamheten utifran Socialtjanstlagen. Vad hiander i kommunerna?
* Rutiner efterlevandestdd vid suicid (Uppdragsgrupp Psykisk halsa)
* Doppler i kommunal primérvard
* Kommunikation med 6ppenvardsmottagningar och tandlakare
* Anvindning av NPO


mailto:helen.simonen@vgregion.se
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16. Ovrigt

Hemgangsinformation
Fragan har stillts om hemgangsinformationen som limnas ut pa SAS kan kortas ner
och skulle det kunna finnas en variant med bildstod. Fragan tas med till ndsta mote.

Hjdlpmedel vid utskrivning

Fran arbetsterapeuterna pa sjukhuset har fragan stallts om man skulle kunna fa
information om vad som finns i olika kommuner bade i forrad och pa olika enheter
som grundutrustning. Det ar svart att beskriva vad som finns da det kan se valdigt olika
ut i olika kommuner och olika verksamheter. Alla funderar till ndastkommande méte
hur fragan ska hanteras.

17. Avslut och ndsta méte
Ordférande avslutar motet och 6nskar God jul. Nasta mote ar den 3 februari och

genomfors fysiskt.



