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Protokoll lokal ledningsgrupp Närvårdssamverkan Borås 

2025-11-27 
 

Tid: 13:15-14:45 
Plats: Teams 

 

Kallade:  

Namn: Arbetsplats: Närvaro: 
Tina Isaksson, ordförande 
 

Vård- och äldreförvaltningen, Borås Stad 
 

X 

Linda Weiland, sekreterare Vård- och äldreförvaltningen, Borås Stad 
 

X 

Magnus Stenmark Sociala omsorgsförvaltningen, Borås Stad 
 

X 

Tina Arekvist Lundell 
 

Arbetslivsförvaltningen, Borås Stad - 

Stein Erik Norderhaug 
 

Arbetslivsförvaltningen, Borås Stad X 

Hans Abrahamsson Individ- och familjeomsorgsförvaltningen,  
Borås Stad 

X 

Håkan Anving 
 

Skolförvaltningarna, Borås Stad - 

Mia Wallengren Fritid- och folkhälsoförvaltningen, Borås Stad 
 

- 

Carina Molander Ivarsson 
 

Vård- och äldreförvaltningen, Borås Stad X 

Erica Svensson 
 

Vård- och äldreförvaltningen X 

Pernilla Berglund Privat primärvård 
 

- 

Spiros Lappas 
 

Närhälsan X 

Mia Börjesson Olsson 
 

Närhälsan Rehab X 

Maria Glemfelt 
 

Södra Älvsborgs Sjukhus X 

Alessio Dell´innocenti Regionhälsan 
 

X 

Andrea Dalberg 
 

Folktandvårdens allmäntandvård - 
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Ulrika Zettergren 
Johansson 

Ordförande i lokal beredningsgrupp 
Vård- och äldreförvaltningen, Borås Stad 

X 

 
Besök: Gunnel Wessbo och Jessica Johansen kl 13.30-13.50 - Förslag mötesstruktur lokala 
närvårdsmöten Borås, ny struktur inklusive socialtjänst  
 

Underskrifter: 

Ordförande: 

 Tina Isaksson 

Justerare: 

 Mia Börjesson Olsson 

Sekreterare: 

 Linda Weiland 

 

1) Mötets öppnande 
Ordförande öppnar mötet och hälsar alla välkomna. En presentationsrunda genomförs.  
 

2) Val av justerare 
Mia Börjesson Olsson utses att justera protokollet bredvid ordförande.   
 

3) Godkännande av dagordning och eventuella övriga frågor 
Dagordningen godkännes med tillägg av en övrig fråga, se 9 d.  
 

4) Föregående mötesprotokoll 
Besluten från föregående möte gås igenom och protokollet läggs därefter till 
handlingarna.  
 

5) Aktuellt från Närvårdssamverkan Södra Älvsborg 
Styrgrupp Närvård  
Ordförande berättar att nästa möte är den 5/12. På föregående möte diskuterades 
uppdrag, mål och syfte med Styrgrupp Närvård.  
 
Beredningsgrupp Södra Älvsborg  
Maria redogör för nedan pågående arbeten i beredningsgrupp Södra Älvsborg.  
 
- Egengranskning SAMSA – vårdbegäran, checklista, planeras till våren 2026. 
- Ta fram arbetssätt för avvikelser i samverkan.   
- Egenvård, ett regionalt arbete.   
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- Dokument kopplat till sluten- och öppenvårdsprocessen.  
- Arbete med att säkra överföringen kring ortoser.  
- Hjälpmedel vid in- och utskrivning, en arbetsgrupp är startad.   
- Trygg utskrivning för barn som skrivs hem från sjukhuset med tracheostomi. 
 
Uppdragsgrupp Barn och unga  
Hans berättar om nedan pågående arbeten i Uppdragsgrupp Barn och unga.  
 
- Revidering av dokumentet Oro för väntat barn.  
- Samverkansinsatser för barn och ungdomar med ohälsosam viktutveckling.  
- Principer för skolans roll vid remittering till BUP.  
 
Ungas psykiska hälsa 
Spiros berättar att Ungas psykiska hälsa nu öppnat på Boda vårdcentral.  
 
Uppdragsgrupp Psykisk hälsa 
Hans redogör för nedan pågående arbeten i Uppdragsgrupp Psykisk hälsa.  
 
- Tillämpningar för samarbete för personer med psykisk funktionsnedsättning och 

för personer med missbruk.  
- FACT 
- Suicidprevention 
- SIP 
 
Uppdragsgrupp Strategi för hälsa – Mia W 
- 
 
Uppdragsgrupp Vuxna och äldre  
Ulrika redogör för nedan pågående arbeten i Uppdragsgrupp Vuxna äldre.  
 
- Fall i samarbete med Uppdragsgrupp Strategi och hälsa.  
- Fortsatt arbete kring hur patienter med demens ska omhändertas på bästa sätt.  
- En arbetsgrupp har fortsatt arbetet med 23-timmarspatienter och tagit fram ett 

dokument som heter Öppenvårdsbesök på akutmottagningen. Beslut på Styrgrupp 
Närvård den 5/12.  

 
6) Lokal beredningsgrupp  

a) Förslag mötesstruktur lokala närvårdsmöten Borås inklusive socialtjänst 
Förslaget har tagits fram av en tillfällig arbetsgrupp bestående av representanter 
från kommunen, Närhälsan och privata vårdcentraler.   
Syftet med uppdraget är att öka och förbättra samverkan. För att vidareutveckla 
den primära vården som nav behöver samverkansytorna där socialtjänst inkluderas 
utökas, vilket stämmer överens med aktivitetsplanen inom nära vård.   
 



 

4 
 

Den tillfälliga arbetsgruppen har tagit fram:  
- Förslag på hur befintlig mötesstruktur kan effektiviseras.  
- Förslag på hur socialtjänst ska inkluderas.  
- Förslag på mötesfrekvens under 1 år och övriga praktiska delar.  
- Förslag på deltagare från respektive verksamhet.  
- Förslag på dagordning och innehåll.  

Under våren genomförs två möten utifrån en geografisk områdesindelning med 
deltagare från Närhälsan, privata vårdcentraler inkl rehabmottagningen samt 
kommunen.   

Under hösten genomförs ett närvårdsmöte på respektive vårdcentral. Mötena sker 
i stort sett som tidigare men vid mötet deltar även representanter från kommunens 
socialtjänst.  

En person som samordnar mötena och är ordförande behöver utses. Det behöver 
också tas fram deltagarlista för vårens möten, uppdatering av befintliga 
telefonlistor med en väg in samt tillägg av socialtjänst och regionala 
rehabmottagningar.  

Ordförande understryker behovet av en gemensam koordinator som, förutom att 
samordna och vara ordförande på de lokala närvårdsmötena skulle kunna leda ett 
breddinförande av Förebyggande team och arbeta med det som framkommit på 
de nyligen genomförda workshoparna Nära vård. Ska beslut tas om den 
föreslagna mötesstrukturen behöver vi också ta ett beslut om att vi går vidare i 
frågan om en samfinansierad gemensam koordinator.  

Diskussion förs om det finns statsbidrag att söka och om det går att använda 
statsbidrag för omställning Nära vård? Maria framför att SÄS varken är 
involverade i de lokala närvårdsmötena eller förebyggande team men kommer det 
upp andra frågor är de intresserade av att skicka en person som aktivt bidrar i en 
arbetsgrupp eller liknande. 
 
Beslut: Lokal ledningsgrupp ställer sig bakom förslaget lokala närvårdsmöten 
inklusive socialtjänst (bilaga 1) under förutsättning att det anställs en koordinator 
som samordnar mötena och är ordförande. Ordförande tar en kontakt med 
Närvårdskontoret för att påbörja en dialog om en samfinansierad gemensam 
koordinator.   

b) Förstärkningsteam – arbete med att stärka socialtjänstens brottsförebyggande 
arbete för barn och unga  
Hans berättar att Förstärkningsteam är en pilotverksamhet hos Socialstyrelsen 
som arbetar med att stärka socialtjänstens brottsförebyggande arbete för barn och 
unga och arbetar utifrån lokala förutsättningar anpassade efter kommunens behov. 
Borås är 1 av 10 pilotkommuner.  
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Förstärkningsteamet i Borås har fått stöd i att arbeta med RBM-modellen vilket är 
en modell för att identifiera vad varje enskild individ behöver för att valet av 
insats ska bli så träffsäker som möjligt. Förstärkningsteamet har fått stöd i att 
införa ett nytt bedömningsinstrument för barn och ungdomar - Ester, arbetat med 
workshops och samverkansmöten samt ordnat samverkansföresläsningar med 
psykiatrin.  
Nästa steg är att hitta vägar för att stärka samverkan mellan kommun, sjukvården 
och habiliteringen – detta utifrån barn och ungdomar inom eller i gränstrakterna 
till LSS.  
 
Ulrika berättar att frågan var uppe på lokal beredningsgrupp den 18/11 och att det 
var första gången en barn-och-unga punkt var uppe på agendan i den nya 
konstellationen. Lokal beredningsgrupp erbjuder sig att starta upp en tillfällig 
arbetsgrupp efter att ett uppdrag skrivits fram av förslagsvis Individ- och 
familjeomsorgsförvaltningen. Habiliteringen behöver adjungeras in och 
personerna i arbetsgruppen behöver ha beslutsmandat.  
 
Beslut: Lokal ledningsgrupp ställer sig bakom att Individ- och 
familjeomsorgsförvaltningen skriver fram ett uppdrag avseende 
Förstärkningsteam för att starta en tillfällig arbetsgrupp under lokal 
beredningsgrupp.  
Tina och Magnus informerar om Förstärkningsteam på Styrgrupp Närvård och 
säkerställer att habiliteringen kan adjungeras in.  

 
c) Arbete den 27 /12 

Ulrika berättar att de olika vårdgivarna stämde av bemanningen den 27/12 på 
lokal beredningsgrupp.  
 

d) Workshop Nära vård 
4 tillfällen har genomförts och vi behöver förbereda oss på att ta emot det som 
framkommit. I första hand går det till det politiska samrådet där också Tina och 
Magnus medverkar.  
 

e) Förebyggande team  
Pilot Förebyggande team pågår. Ska Förebyggande team breddinföras enligt 
beslut från Styrgrupp Närvård behöver vi lägga resurser på det.  
Ulrika understryker vikten av att CFS-skattningen kommer i gång. 
Skörhetsskattningen ska ligga till grund för att upptäcka patienter till 
Förebyggande team. I nuläget är det ingen följsamhet till styrgruppens beslut om 
att utföra CFS-skattning.  
 
Seniorhälsokonsulent på akuten pågår.  
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7) Projekt Millenium 
Spiros och Maria berättar att de fått information om att man inte kommer gå vidare 
med Millenium.  
Kommunerna är kallade till ett möte i december.  

 
8) Strategiska dokument från berörda nämnder i region, primärvård och kommun, 

dvs beslut i organisationen som påverkar de andra organisationerna  
- Vård- och äldreförvaltningen har anställt tre kommunfarmaceuter.  

 
- Vård- och äldreförvaltningen har sedan en tid pilotat läkemedelsautomater och 

kommer nu att breddinföra.   
 

9) Övriga frågor 
a) Koordinator för fortsatt hantering beredningsgruppens arbete, finansiering? 

Se punkt 6 a.  
 

b) CFS-metod har inte införts på alla vårdcentraler 
Följsamheten till Styrgrupp Närvårds beslut om att utföra CFS-skattning är låg, 
vilket är problematiskt.  

 
c) Mötestider 2026 

Beslut: Mötestider 2026 fastställs till torsdagar 13.15-14.45 den 29 jan, 19 mars,  
4 juni, 24 sept och 10 dec. Eventuellt kommer någon av mötestiderna förlängas 
och förläggas fysiskt.  
 

d) Korttidsplatser 
Maria undrar hur prognosen för korttidsplatser ser ut. Ulrika svarar att det har 
varit ett lågt dödstal på vård- och omsorgsboende och det påverkar 
korttidsenheterna. Men det är ännu inte ett kritiskt läge. 

 
10) Beslut 

Beslut: Lokal ledningsgrupp ställer sig bakom förslaget lokala närvårdsmöten 
inklusive socialtjänst (bilaga 1) under förutsättning att det anställs en koordinator som 
samordnar mötena och är ordförande. Ordförande tar en kontakt med 
Närvårdskontoret för att påbörja en dialog om en samfinansierad gemensam 
koordinator.   
 
Beslut: Lokal ledningsgrupp ställer sig bakom att Individ- och 
familjeomsorgsförvaltningen skriver fram ett uppdrag avseende Förstärkningsteam för 
att starta en tillfällig arbetsgrupp under lokal beredningsgrupp.  
Tina och Magnus informerar om Förstärkningsteam på Styrgrupp Närvård och 
säkerställer att habiliteringen kan adjungeras in.  
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Beslut: Mötestider 2026 fastställs till torsdagar 13.15-14.45 den 29 jan, 19 mars,  
4 juni, 24 sept och 10 dec. Eventuellt kommer någon av mötestiderna förlängas och 
förläggas fysiskt.  

 

Bilaga 1. Förslag lokala närvårdsmöten regional och kommunal primärvård, 
socialtjänst 20251103 


