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Mötesanteckningar lokal beredningsgrupp Borås 
Tid:  Tisdagen den 16 september 2025 kl 13.30-16.00 
Plats:  Ramnåsgatan 1, Sessionssalen, plan 2  
 

Närvarande: 
Ulrika Zettergren Johansson, ordförande Borås Stad, verksamhetschef, VÄF 
Linda Weiland, sekr   Borås Stad, verksamhetssamordnare, VÄF 
Kristina Söderlund  Borås Stad, verksamhetschef, VÄF 
Ann-Christin Efraimsson  Borås Stad, verksamhetschef, VÄF 
Carina Molander Ivarsson  Borås Stad, MAS 
Susanne Sprigg   Borås Stad, verksamhetschef, SOF 
Richard Brevik   Borås Stad, verksamhetschef, SOF 
Maija Gustafsson (ersättare)  Borås Stad, IFO 
Stein Erik Norderhaug  Borås Stad, verksamhetschef, ALF 
Christina Asp Olsén  Borås Stad, verksamhetschef Elevhälsa   
Maria Glemfelt   SÄS, utvecklingsledare 
Stefan Augustsson (till 15.30)  SÄS, vårdenhetschef 
Pernilla Jansson  SÄS, utvecklingscontroller 
Carina Krans   Närhälsan, vårdcentralschef 
Pernilla Berglund  Privata vårdcentraler inkl rehabilitering 

Ej närvarande: 
Jessica Engqvist  Borås Stad, MAR 
Marianne Gunnarsson  Borås Stad, verksamhetschef, IFO 
Hawser Saed   SÄS, vårdenhetschef 
Mia Börjesson Olsson  Närhälsan rehabilitering, enhetschef 
Habilitering, barn, enhetschef, adjungeras vid behov 
Habilitering, vuxna, enhetschef, adjungeras vid behov 
 
Besök: Jessica Johansen och Gunnel Wessbo - ”Lokala närvårdsmöten mellan regional och kommunal 
primärvård och socialtjänst” – kl 14.45-15.25  
 
 
Mål 2024-2025 Närvårdssamverkan Södra Älvsborg 
• Väl planerad vårdövergång för den enskilde 
• Ökat förebyggande och hälsofrämjande arbete 
• Stärkt samverkan 

 
1. Föregående mötesanteckningar 

Besluten på föregående möte gås igenom.  
 

2. Godkännande av dagordning   
Dagordningen godkänns. En övrig fråga anmäls in. 
 

3. Lokal ledningsgrupp Borås – något att rapportera till eller ifrån? 
a) Förebyggande team beslut om uppstart 

Catarihna Petersson föredrog förslaget om Förebyggande team på lokal 
ledningsgrupp den 4/9 och de ställde sig bakom förslaget.  
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b) Behov av finansiering av gemensam resurs för utvecklingsarbeten är lyft igen 

Frågan är lyft till lokal ledningsgrupp. De ska fundera till nästa möte som är den 
27/11.   

 
4. Beredningsgruppen Södra Älvsborg   

Maria berättar om nedan pågående arbeten i Beredningsgrupp Södra Älvsborg: 
 
• Delregional rutin för intravenös behandling 
• Delregional rutin för provtagning 
• Provtagning utifrån kommunal primärvård. (Punkten kommer ursprungligen från vår 

handlingsplan och gick vidare till beredningsgrupp Södra Älvsborg. Ulrika 
klarmarkerar den i vår handlingsplan.)   

- Pilot ”Läkemedelsfel i vårdens övergångar” pågår på korttidsenheten Sörmarksgatan 
207. Ett uppdrag skrivs fram av SÄS chefsläkare.  

- Planering för egengranskning i SAMSA, som troligtvis sker i början av nästa år.   
- En delregional arbetsgrupp ska jobba med ortoser.  
- Bifoga filer i SAMSA.  

 
5. Information från sjukhus, regional primärvård och kommun, dvs beslut i 

organisationen som påverkar de andra organisationerna  
Styrgrupp Närvård har fattat beslut om FACT-team. Det handlar om personer med 
samsjuklighet och är ett nära samarbete mellan kommun och region. På ÄS ska ”inre 
teamet” starta upp och ansvara för dessa ärenden. Sociala omsorgsförvaltningen och 
Individ- och familjeomsorgsförvaltningen rekryterar varsin FACT-samordnare på 
heltid. Även Vård- och äldreförvaltningen och Arbetslivsförvaltningen kommer i 
kontakt med målgruppen och Borås Stad behöver bygga upp ett inre samarbete. 
Ulrika tar med sig frågan till Närvård i sociala klustret där de fyra förvaltningarna i 
sociala klustret medverkar. När frågan tas upp kan Mikael Szanto och Stein Erik 
Norderhaug bjudas in.  

 
6. Tillfälliga arbetsgrupper 

a) Förebyggande team – beslut på lokal ledningsgrupp den 4/9. Hur går vi 
vidare med implementering av piloten?  
Lokal ledningsgrupp ställer sig bakom förslaget om Förebyggande team. 
Uppstartsmöten med Herkules vårdcentral och Dalsjöfors vårdcentral har 
genomförts och båda vårdcentralerna är engagerade. Det finns restfrågor för att 
komma igång och detta arbetar piloten nu vidare med tillsammans med Catarihna 
Petersson som stöd.  
  
Ulrika säger att vi behöver börja prata om ett breddinförande och vem som kan 
samordna ett sådant införande. Är en samfinansierad extraresurs ett alternativ? 
Pernilla B säger att KoK-boken styr arbetet och det inte finns sådana resurser 
avsatta. Går det att lösa en tjänst med statliga medel i närvårdssamverkan? 
Ulrika säger att vi testar denna pilot först med de resurser vi har och skjuter på 
frågan om en samfinansierad resurs.  
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Beslut: Pilot Förebyggande team startar upp under hösten på Herkules vårdcentral 
och på Dalsjöfors vårdcentral.  
 

b) ”Lokala närvårdsmöten mellan regional och kommunal primärvård och 
socialtjänst” – återrapportering av arbetet  
Lokal ledningsgrupp har gett lokal beredningsgrupp i uppdrag att se över 
mötesstrukturen för de Lokala närvårdsmötena och att socialtjänsten ska inkluderas. 
Syftet är att öka och förbättra samverkan som är ett av målen inom 
Närvårdssamverkan Södra Älvsborg. För att vidareutveckla den primära vården som 
nav behöver samverkansytorna där socialtjänst inkluderas utökas. 
 
Gunnel och Jessica J presenterar det framtagna förslaget på mötesstruktur lokala 
närvårdsmöten Borås, regional och kommunal primärvård samt socialtjänst, se bilaga 
1.  
 
Den nya mötesstrukturen innebär en effektivisering genom ett minskat antal möten 
och en inkludering av socialtjänsten. Under våren genomförs två större 
närvårdsmöten, utifrån en geografisk områdesindelning. Under hösten genomförs 
närvårdsmöten på respektive vårdcentral. Förslag är att den nya mötesstrukturen ska 
gälla från år 2026. 
 
Synpunkter som framförs: 

- Syftet på vårens möte behöver vara tydligt så att alla parter kommer.  
- Skulle SAS kunna vara adjungerad?  
- Hur ska vårens möte se ut? Dagordning etc?  
- Ska det vara samma frågor på vårens möten som höstens med tanke på att det är 

olika personer som deltar?  
- Varför ska EC verkställighet SOF endast delta vid behov på höstens möten? 
- Utvärdering behöver göras efter 1-2 år. 
- Vem tar hand om första mötet 2026? 
- Med mera funderingar som behöver redas ut innan uppstart 
 

Beslut: Lokal beredningsgrupp ställer sig bakom förslaget på ny mötesstruktur för 
lokala närvårdsmöten mellan regional och kommunal primärvård och socialtjänst. 
Gunnel och Jessica J bjuds in till lokal ledningsgrupp den 27/11 för att föredra 
förslaget. Deltagarna i lokal beredningsgrupp informerar sin vårdgivares representant 
i lokal ledningsgrupp.  

 
c) Inbjudan workshop Nära vård - Har alla vårdgivare anmält in deltagare?  

Se bilaga 2 för inbjudan. Linda mailar Pernilla B, Carina K och Mia vilka som ännu 
inte anmält sig.   
Ulrika framför att det inte behöver vara chefer som deltar och att det går bra att 
skicka fler än en person.  

 
d) Hur går det med planeringen för workshop SIP?  

Maria berättar att de haft planeringsmöten inför workshop SIP. Närhälsan har ej 
kunnat delta på mötena.  
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Planen är två workshops efter årsskiftet – en för barn och unga och en för äldre. Alla 
vårdgivare behöver på något sätt berätta om sitt uppdrag. Det behöver skapas en 
rimlig förväntan inför workshopen och tanken är att skicka ut en eller ett par frågor 
innan via en enkät. Målet är att utveckla metoden och få alla att känna sig trygga.  
 
Beslut: Maria ombeds arbeta vidare med workshop SIP och presentera ett konkret 
förslag med lämpliga datum. Förslaget behöver vara Linda tillhanda senast den 4/11.  
 

7. Avvikelser i vårdsamverkan 
Maria presenterar ett patientärende från inskrivning till utskrivning. Lärdomarna blir 
vikten av tydlig information i SAMSA, att se hela människan, närståendes roll, 
läkemedelsövertag samt identifiera vad som är skört. Diskussion förs om vad vi kan lära 
oss av detta patientärende.  
 
Beslut: Kristina Söderlund och Susanne Sprigg meddelar Linda senast den 4/11 om de 
kan presentera en avvikelse på nästa möte.  

 
8. Övriga frågor 

a) Dialog hur sommaren förflutit i vårdsamverkan parterna emellan – 
Informationsöverföring i SAMSA? Något att arbeta vidare med?  
 

b) Ska mötet i november fokusera på barn och unga perspektivet?  
Ulrika undrar om nästa möte ska ha fokus på barn och unga. Hon föreslår att vi 
bjuder Charlotte Bliesener Falkenström på Närvårdskontoret, som sitter med i 
Uppdragsgrupp barn och unga för att resonera kring hur vi kommer vidare inom 
området, vilka frågor som vi skulle kunna samverka kring och vilka områden de 
arbetar med i Uppdragsgrupp barn och unga.  
Förslag framförs om att också bjuda in Anna Torstensson och Eva Häljestam från 
Individ- och familjeomsorgsförvaltningen.  
Carina nämner frågan utökat hembesök BVC i utsatta områden. 
 
Beslut: Ulrika bjuder in Charlotte Bliesener Falkenström, Anna Torstensson och 
Eva Häljestam till nästa möte för att resonera kring barn och unga frågor.  

 
c) Resultat från utvärderingen av lokal beredningsgrupps arbete  

Enkätresultatet är utskickat med dagens kallelse. Bl a framkom det att man saknar 
barn- och unga perspektivet och att man eventuellt behöver se över uppbyggnaden 
framöver. Att ha alla perspektiven/målgrupper i ett och samma möte i en sådan här 
stor stad som Borås är, är inte enkelt.  

 
d) Behov av revidering av ”Demens – kognitiv sjukdom, underlag för beslut till 

dagverksamhet/korttid eller vård- och omsorgsboende för personer med 
demenssjukdom” 
Dokumentet ”Demens – kognitiv sjukdom, underlag för beslut till 
dagverksamhet/korttid eller vård- och omsorgsboende för personer med 
demenssjukdom” behöver revideras. Ulrika meddelar att hon har undersökt med 
demenssamordnare Seki Sinani och att han hälsar att dokumentet kan fortsätta att 
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vara formulerat så som det ser ut nu. Carina K och Pernilla önskar ta hem frågan och 
återkomma. 
 
Beslut: Carina K och Pernilla B tar hem frågan om revidering av ”Demens – 
kognitiv sjukdom, underlag för beslut till dagverksamhet/korttid eller vård- och 
omsorgsboende för personer med demenssjukdom” och återkopplar till Carina 
Molander Ivarsson inom 2 veckor via masmar@boras.se  

 
9. Övriga frågor 

a) Eventuell ändring av mötesdag 2026 
Ulrika flaggar för att vi kan behöva byta mötesdag från 2026. Dialog förs och man 
kommer fram till att man skulle kunna varva eftermiddagar tisdag, onsdag och 
torsdag. Förslag presenteras på nästa möte.  
 

10. Datum för nästa möte och deadline för inskickade frågor 
Nästa möte: 18 november kl 13.30-16.00 – Sociala omsorgsförvaltningen, Bryggaregatan 
15, plan 5 (Susanne och Richard möter upp i väntrummet) 
Deadline för inskickade frågor till linda.weiland@boras.se den 4 november. 

 
 

11. Beslut 
Beslut: Pilot Förebyggande team startar upp under hösten på Herkules vårdcentral och 
på Dalsjöfors vårdcentral.  
 
Beslut: Lokal beredningsgrupp ställer sig bakom förslaget på ny mötesstruktur för lokala 
närvårdsmöten mellan regional och kommunal primärvård och socialtjänst. Gunnel och 
Jessica J bjuds in till lokal ledningsgrupp den 27/11 för att föredra förslaget. Deltagarna i 
lokal beredningsgrupp informerar sin vårdgivares representant i lokal ledningsgrupp.  
 
Beslut: Maria ombeds arbeta vidare med workshop SIP och presentera ett konkret 
förslag med lämpliga datum. Förslaget behöver vara Linda tillhanda senast den 4/11.  
 
Beslut: Kristina Söderlund och Susanne Sprigg meddelar Linda senast den 4/11 om de 
kan presentera en avvikelse på nästa möte.  
 
Beslut: Ulrika bjuder in Charlotte Bliesener Falkenström, Anna Torstensson och Eva 
Häljestam till nästa möte för att resonera kring barn och unga frågor.  
 
Beslut: Carina K och Pernilla B tar hem frågan om revidering av ”Demens – kognitiv 
sjukdom, underlag för beslut till dagverksamhet/korttid eller vård- och omsorgsboende 
för personer med demenssjukdom” och återkopplar till Carina Molander Ivarsson inom 2 
veckor via masmar@boras.se  
 
Bilaga 1. Förslag lokala närvårdsmöten regional och kommunal primärvård, socialtjänst 
20250903 
 
Bilaga 2. Inbjudan Workshop Nära vård 2025 Borås 
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