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Sédra Alvsborg

Motesanteckning Uppdragsgrupp Vuxna och adldre 2025-10-16

Plats: Digitalt, Teams
Tid: 9.00-12.00
Omfattning: 1-8

Narvarande

Helen Simonen

Charlotte Hedén

Sara Styrud

Emma Heleander

Kristina Roos

Zahra Ebrahimi

Beata Krenz

Charlotte Bliesener Falkenstrom
Anna-Lena Hardtmann

Franvarande
Lena Karlsson
Johan Bergfors
Lence Nikolova
Monika Golcher

1. Motets 6ppnande

Sodra Alvsborgs Sjukhus, ordférande
Socialtjanst, Boras Stad

Kommunal primarvard, Herrljunga kommun
Kommunal primarvard, Vargarda kommun
Regional priméarvard

Goteborgs universitet

Sédra Alvsborgs Sjukhus

Narvardskontoret

Narvardskontoret, Sekreterare

Soédra Alvsborgs Sjukhus

Sédra Alvsborgs Sjukhus

Kommunal primarvard, Bollebygds kommun
Brukarrepresentant

Ordforande 6ppnar motet och halsar alla valkomna.

Godkdnnande av dagordning och féregaende métesanteckning

Dagordningen godkanns. Pa foregaende motesanteckning gjordes inga justeringar och
motesanteckningen &r publicerad pa Narvardssamverkans hemsidan. Anna-Lena
Hardtmann ar sekreterare. Efter att motesanteckningarna skickats ut har uppdragsgruppen
en vecka pa sig att inkomma med justeringar.

En kort presentation gors da det ar nya deltagare med pa moétet.

Genomgang arbeten 2025
For mer information om aktuella uppdrag, se dokument som bifogas motesanteckningen.

Pagaende arbeten

Processpar ambulans och MALT fér patienter med behov av utdkade insatser
Arbetsgruppen har haft ett uppstartsmote. Man har pratat om mojligheter och skyldigheter
for olika verksamheter. Arbetsgruppen kommer vid sitt ndsta mote fa en presentation av
nya socialtjanstlagen dar det finns ett 6kat krav pa tillgdnglighet. Projektledare for
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Samsjukvarden Sédra Alvsborg har varit med i arbetsgruppen, liksom processledare fér
Néara vard dar projektledare for Forebyggande team ingar och dven ambulansen dr med i
arbetet. Man har pratat om mangbesdkare och man inventerar hur sociala jouren arbetar i
de olika kommunerna. Man behover hitta stod sa att varden sker pa ratt niva och av ratt
vardgivare. Kommunikations-vagar ska ocksa ses over.

Ambulansen i Sédra Alvsborg vill bérja anvinda SAMSA for att kunna flagga for att ett
behov finns for en enskild individ som inte tas med till sjukhuset. Idag anvander
ambulansen som utgar fran Sahlgrenska och Skaraborgs sjukhus SAMSA.

Ambulansen 6nskar arbeta pa liknande satt som Skaraborgsmodellen med en typ av
orosanmalan i SAMSA, men man svarar inte pa fragor eller foljer upp arendet. Personalen
pa ambulansen har roterande scheman och varje drende avslutas vilket gor det svart att
svara pa eventuella fragor “at ndgon annan”. Om arbetssattet blir aktuellt sa behdver man
titta pa vilken verksamhet som dr mottagare for “orosanmalan”. SBAR skulle ocksa kunna
vara en vag att ga. Ett forslag ar att gbra en checklista sa att det som skrivs avambulansen i
SAMSA ar det som mottagaren behover veta.

Fall

Arbetsgruppen arbetar vidare och detta sker i samarbete med Uppdragsgrupp Strategi for
halsa. Man tittar pa vad som ska prioriteras och vad som kan géras pa kort och lang sikt. Ett
fokus har varit vad som kan goras nar nagon har fallit och sokt vard med eller utan fraktur
samt nar en individ fallit utan att séka vard. Catarihna Petersson granskar tillsammans med
en grupp kopplat till forebyggande team for aldre vilka screeningsinstrument och fragor
som kan anvandas. Boras Stads process har presenterats. Jessica Johansen och Christina
Vinge Appelkvist, fran Vard- och aldreforvaltningen deltog och kommer ocksa bjudas in till
Uppdragsgrupp Vuxna och dldre. Mattias Fehling, Helen Simonen och Lotta Lundell tittar pa
processflodet for nar en person har fallit och sokt vard, med eller utan fraktur.
Riskbeddmningar gors idag pa SAS, men inte enligt Senor alert vilket skulle kunna vara
aktuellt. Det ar viktigt att fanga upp personer med fallrisk i ett sa tidigt skede som majligt
och nar fall skett kommunicera detta pa ett bra satt. Man behover ocksa se over kedjan i sin
helhet.

Demens

Arbetsgruppen arbetar vidare och bra dialoger fors. Punkter som arbetsgruppen anser att
man latt kan arbeta vidare med har sammanstéllts och presenterats for Styrgrupp narvards
AU och detta kommer ocksa presenteras for Styrgrupp narvard. Pa dnskemal fran
Delregionalt politiskt samrad (DPS) har Seki Sinani varit med pa senaste motet for att
utbilda om demens. Kontakt ar tagen med Per Svensson, sammankallande for privata
vardcentraler och Kerstin Amark, Narhalsan for att de ska bjuda in Seki Sinani till ett
informationstillfalle om nulige, vilket de kommer géra. Onskemal finns att tvd natverk ska
skapas for aldresjukskoterskor respektive dldre-lakare dar Seki Sinani skulle kunna halla i
dessa natverk. Beslut forvantas tas av Styrgrupp narvard den 5 december. Syftet ar att hoja
kunskapsnivaerna men ocksa att starka samverkan. Tanken var ocksa att SIP ska goras pa
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alla med en demensdiagnos, men dar har AU 6nskat att formuleringen i stéllet ska vara SIP
bér erbjudas alla med demensdiagnos.
Fortsatt arbete ska ske kring hur patienterna omhéandertas pa basta satt.

Granska aterinskrivningar

Fortsatt genomgang ar gjord och forslag till arshjul med aktiviteter presenteras. Formulering
ska andras kring fragorna for regional primarvard. Om/nar beslut tas att detta ska
genomforas ska Zahra Ebrahimi bjudas in for dialog hur utvardering skulle kunna ske
kopplat till forskningen.

Presentation bifogas mdtesanteckningen.

Kommunikation och skérhet for malgruppen funktionsnedsatta

Till bildstédet som ar framtaget har nu Malin Lorentzons medarbetare gjort ett forslag till
inledning. Alla behoéver fundera pa om det dr nagot mer som behdvs och detta lyfts pa
nasta mote. Forslag bifogas kallelsen till ndsta mote.

23-timmarspatienter

Arbetsgruppen har fortsatt arbetet. Dokumentet ar klart och ar utskickat med kallelsen till
dagens mote. Dokumentet heter nu Oppenvdrdsbesék pd akutmottagningen.
Uppdragsgruppen godkanner dokumentet och det kommer lyftas till Beredningsgruppen
och sedan till Styrgrupp narvard for beslut den 5 december.

Kommande arbeten
Identifiera utvecklingsarbeten inom funktionshinderomradet
Inget nytt

Identifiera utvecklingsomraden inom omradet vuxna
Inget nytt

Punkter att bevaka/vilande
Under punkten finns vissa delar dar arbete sker i andra forum och bevakning sker och vissa
delar som ar vilande.

Bevaka

Okad samverkan mellan specialistvdrd och regional primérvérd. Helen Simonen
presenterar vad som sker inom Innovationsprojektet, Patientnara vard- och behandling
med minskade led- och remisstider genom nya effektiva kontaktvagar. Syftet med
projektet ar att patienten ska fa bedémning, vard- och behandling pa lagsta maojliga
vardniva. Malet ar att:

Minska led- och remisstider och totala antalet remisser.

Minska remisser som skickas tillbaka for komplettering.

Patienterna har en kvalitativ upplevelse av att vara informerad och delaktig i

processen.

Den enskilde far hjalp i ett tidigare skede och pa ratt vardniva.
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Gemensamt identifierade forbattringsomraden ar; Subakuta tider — behov och definition
inom primar- och specialistvard, Konsultation — vidareutveckling av kontaktvagar till
specialiserad vard och Beslutstod — utveckling av gemensamma beslutsstdd i vardflodet.
Projektplan for 2026 innehaller arbete med VIP-nummer, Subakut bedémning, Digitalt
vardmote/kontakt, Mobil rontgen och ViSam i regional primarvard.

Presentation bifogas moétesanteckningen.

- Tillgdnglighet i kommunen - Omsorgssvikt ska omhdndertas dygnets alla timmar. Akut
social svikt. Arbete sker via Processledarna Néara vard och de workshoppar som
genomfors under hosten.

- Bistandsbedémare pa akuten. Boras Stad ska paborja en pilot kring detta.

- CFS- spridning och anvidndning. Fortsatt dialog ska ske med Styrgrupp narvard AU i

november.

Vilande

- Inskrivningsrdtt i slutenvdrd av Iékare i primdrvarden

- Fd samsyn kring vad som dr rimlig information att delge.

- Samverkan kommunal och regional primdrvard, liksom hembesék av Idkare vid akuta
behov.

4. Forslag pa arbeten (mal) 2026-2027
| uppdragsgruppen har workshop genomférts for att ta fram arbeten/mal for arbeten under
kommande ar. Utifran dialogen som forts kring mal och matetal fick Charlotte Bliesener
Falkenstrém och Helen Simonen vid forra motet i uppdrag att ta fram ett forslag som
presenteras. Aktiviteter och férslag pa mitbara mal presenteras. SAS utdata-enhet skulle
kunna vara behjélpliga att ta fram data i Power-BI. Kvalitén ar svar att far fram men
frekvensen skulle man kunna folja. Forslagen behover tas med till den egna verksamheten
och fortsatt dialog tas pa nastkommande mote.
Zahra Ebrahimi pdminner om de forskningsstudier som skulle genomforts, men dar aktuell
doktorand slutat, men dar etiskt godkannande for olika studier finns.
Styrgrupp narvard kommer arbeta med de 6vergripande malen for Narvardssamverkan den
24 oktober och uppdragsgruppens mal behover ha en rod trad till de 6vergripande malen. |
presentationen star Uppféljning av insatser och i sammanhanget handlar detta om att
utvardera de arbeten som goérs i samverkan. Forslag pa ett arshjul presenteras fér 2026 och
2027. Fortsatt dialog ska ske.
Presentation bifogas motesanteckningen.

5. ViSam
| Styrgrupp narvard har man beslutat att ViSam-natverket ska ligga under Uppdragsgrupp
Vuxna och dldre och nar Karin Jensen nu slutat behdvde en ny person utses som
sammankallande och det blev naturligt att det blev Helen Simonen som ocksa ar
ordférande i uppdragsgruppen.
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Natverket bestar av sjukskoterskor fran alla kommuner, en medicinskt ansvarig
sjukskoterska (MAS) och representant fran ambulans. Onskemal finns om att utdka
natverket med sjukskoterska fran regional primarvard; fran Narhalsan respektive de privata
vardcentralerna, lakare fran regional primarvard och verksamhetschef for kommunal
primdrvard. Fragan ar lyft till AU.

Medskick ar att det finns en brist i anvandandet av ViSam i vissa kommuner.

Helen Simonen ar tillsammans med en representant fran ambulansen inbjudna till
Narhalsans ledningsgrupp for att prata om ViSam och CFS. De kommer ocksa bli inbjudna
till de privata vardcentralernas natverk.

ViSam-modellens beslutsstod

6. Gemensam yta
Helen Simonen har funderat pa att det kunde underlatta om uppdragsgruppen har en
gemensam digital yta som en arbetsyta. Gruppen staller sig positiva till detta och Helen
Simonen bestaller och ordnar en arbetsyta.

7. Ovriga fragor
Tider 2026
Kallelser till moten for 2026 ar utskickade i Outlook.

Ersattare fér Lence Nikolova

Lence Nikolova kommer utga ur uppdragsgruppen och forslag ar att Bollebygd utser ny
representant som arbetar med funktionshinder for att fa med den kompetensen i
uppdragsgruppen igen.

Avvikelse funktionshinder

Analysgruppen har fatt ett drende som géller funktionshinder kopplat till Boras Stad och
SAS. Analysgruppen beddémer att drendet i sak inte dr en avvikelse i samverkan d& det
mesta inte handlar om avtal och éverenskommelser, men att drendet visar pa problem i
samverkan. Sammanfattning gjord av Boras Stad presenteras. Dialog fors och gruppen
kommer 6verens om att en mindre arbetsgrupp ska titta pa darendet och se om det finns
insatser som kan goras for personer med funktionshinder i vardkedjan. Gruppen ska besta
av Helen Simonen och Sara Styrud. Kristina Roos ska vara med eller nagon som adjungeras
in i stallet. Den person som ska komma fran Bollebygd som ersattare och som da har
kunskap om malgruppen ska ocksa vara med. Néar alla namn ar klara kommer Anna-Lena
Hardtmann som blir sammankallande att bjuda in till méte.

8. Avslut och nasta méte
Ordférande tackar for dagens mote. Nasta mote blir den 27 november och genomfors
fysiskt.


https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/sodra-alvsborg/Projektochprocesser/visam/

