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Arbetsgrupp 
psykisk hälsa
Arbetsgruppens insatser och fokusområden 2025 
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Vilka är vi?
Arbetsgruppen består av:

- Verksamhetschef Ulricehamns kommun

- Folkhälsostrateg Ulricehamns kommun

- Personligt ombud Ulricehamns kommun

- Enhetschef socialpsykiatri Ulricehamns kommun

- Anhörigkonsulent Ulricehamns kommun

- Skolkurator Ulricehamns kommun

- Skolsköterska Ulricehamns kommun

- Psykolog Hälsobrunnens vårdcentral

- Kurator Närhälsans vårdcentral

- Samtalsterapeut Svenska kyrkan

Representant från specialistsjukvården (SÄS) bjuds in 

utifrån specifika frågeställningar
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Fokusområden
1 Handlingsplan suicidprevention

Förlängd tom 2026. Revidering under kommande år.

2 Folkhälsomånad – hälsa för alla
Aktiviteter och föreläsningar på temat psykisk hälsa

3 Suicidpreventiva dagen 10 september
Gemensamt arrangemang i Sjuhärad och lokalt program i Ulricehamn
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