Hygien och sarbehandling

Kommunal Hélso- och sjukvard

2025-09-25

Hitta satt att utfora
Hélso- och sjukvardsinsatser
utifran gallande riktlinjer
i den miljo patienten befinner sig i

Vad innebar aseptiskt arbetssatt?




Hantering av sterila & rena material

« Fran leverantor till patient

» Vad hander med produkterna under denna resa?
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Skulle du gora annorlunda
om bakterierna var grona?

Tank till vid varje arbetsmoment

/ Produkt

Produktfdrpackning
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Packa upp levererat material

« Alltid folja hygienregler

« Vad har jag tagit i?

« Vad ska jag ta i?

« Nyspritade hander

« Latt att gora ratt

* Hur har ni det pa er arbetsplats?
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Rum eller skap

83

Produkterna forvaras
i sina avdelningsférpackningar
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Stadning av steril/ ren forrad

Hyllor ska rengéras en gang per manad
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Transportera material till patient
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Produktforpackning

12 3 - stegs packning i omvéand
ordning nér vi packar material

till patient
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3-stegs packning
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Avdelnings
férpackning
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Nar spritar vi handerna?
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Nar spritar vi handerna?
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Ta med oss allt material som behovs for
sarbehandlingen - till patienten

-
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Forvaring av sarbehandlingsmaterial
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Forvaring av "hygienprodukter”
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Sterilt och rent material
far inte placeras pa oren yta

jonkoping.se

JONKOPING!
KOMMUN
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Forberedelse infér sarbehandling

Uppdukning av material pa lamplig yta...
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Efter sérbehandlinq




Desinfekterade instrument

+ Lada med lock
+ Hallbart1 v
+ Aven ej anviinda instrument - rengérs igen efter 1 v
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Tecken och symtom pa sarinfektion

* Rodnad

» Varmeokning i saret

* Svullnad

* Pus (var) i saret

« Saret forsdmras och blir storre

+ Okad smirta och 6kad lukt fran saret
 Fordrojd sarlakning
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Misstolkning av symtom

* Gulsmetigt utseende

» Gula beldggningen bestar av fibrin, vita blodkroppar, avstotta
celler

* Det gula ar inte = pus (var)
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Symtom pa sarinfektion i svarlakta sar

Subtila symtom

» Hypergranulation, fickbildning, icke normal
granulationsvdvnad, 6kad sekretion, saret inte laker som
forvantat

Generella tecken

* Aptitloshet, sjukdomskansla, forsamrad blodsockerbalans
» Morkrod farg, sega, brobildande strak

* Lukt, smaérta i sar som tidigare inte gjort ont

+ Okning av sarsekretion
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Kliniska bilden avgor atgard

« Svarlakta sar ar koloniserade med bakterier
* Positivt odlingssvar betyder inte att antibiotika ska ordineras
* Den kliniska bilden avgor

« Staphylococcus aureus — ingen antibiotika
* Pseudomonas aeruginosa- ingen antibiotika
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* Blandkolonier av bakterier - ’kronisk”
inflammationsfas

*Betahemolyserande streptokocker - behandlas
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