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Motesanteckning Uppdragsgrupp Psykisk halsa 2025-08-19

Plats: Digitalt, Teams
Tid: 14.00-15.00
Omfattning: 1-11

Narvarande

Hans Abrahamsson Kommun, ordférande
Katarina Rademacher Kommun

Johanna Jaring Brukarrepresentant

Charlotte Bliesener Falkenstrom  Narvardskontoret

Anna-Lena Hardtmann N&rvardskontoret, sekreterare
Franvarande

Lars-Magnus Hallsten Psykiatrin, SAS

Paula Olofsson Lindberg Vardcentral

Jojs Ishak Brukarrepresentant

Sven Gardell Polisen

Mikael Szanto Samsjuklighet, Kommunalférbundet

1. Motets 6ppnande
Ordférande 6ppnar motet och halsar alla valkomna.

2. Godkdnnande av dagordning, foregaende motesanteckning och presentationsrunda
Dagordningen godkanns efter att punkterna andrat ordningsféljd efter kallelsen.
Foregaende motesanteckningar laggs till handlingarna och finns publicerade pa
Narvardssamverkans hemsida. Anna-Lena Hardtmann ar sekreterare. Efter att
motesanteckningarna skickats ut har uppdragsgruppen en vecka pa sig att inkomma
med justeringar. Den planerade presentationsrundan utgar da Paula Olofsson Lindberg ar

ny i gruppen.

3. Integrerad beroendemottagning
Da Mikael Szanto inte hade majlighet att ndrvara vid dagens mote gor Charlotte Bliesener
Falkenstrom en presentation utifran den PowerPoint som Mikael stallt samman.
Styrgruppen; Ar pa plats, ett forsta mote halls den 12 september. Samma styrgrupp
anvands som finns for Mini-Maria med nagra justeringar.
Arbetsgruppen; Kommer att sattas samman av forsta linjens chefer fran respektive
organisation.
Yttre team; Tonika Thomas och Mikael Szanto har besokt flera av kommunerna i Sjuharad
for att resonera kring organisation av FACT. Kommuner som har besdkts ar Ulricehamn,
Boras, Mark, Svenljunga och Tranemo. Kvar att besdka ar Vargarda (29 augusti), Bollebygd
(3 september) och Herrljunga (12 september). Samtliga kommuner som besdkts hittills har
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varit positiva till FACT och det har varit en bra dialog. Det marks att de stérre kommunerna
(Boras, Ulricehamn och Mark) tycker att arbetet dr angelaget och man har redan borjat
planera och komma i gang med arbetet pa olika satt, framfor allt i Ulricehamn dar allt i
stort sett redan ar pa plats for att starta. | de mindre kommunerna ar kinnedomen och
beredskapen inte lika bra och de kommer troligen ha lite langre startstracka. Mikael och
Tonika tar fram en plan A och B med kommunerna. Plan A innebar att man hittar extern
finansiering (via ESF) till samordnartjanster med mera. Plan B innebar hur man gér om
extern finansiering inte finns och vilka resurser kommunerna kan avsatta utan extern
finansiering. Dialog behover ocksa ske med politikerna.

Inre team; Det inre teamet borjar ta form. Tonika har rekryterat sjukskoterskor, socionom
och ldkare. Kvar att rekrytera ar arbetsterapeut, Peer support och psykolog.

Tonika har ocksa lamnat forslag till Magnus Skoog angaende lokaler.

Eftersom mobilitet blir en viktig del av FACT-arbetet tittar man 6ver om det finns mojlighet
till finansiering for bil till FACT-teamet.

Rutindokument; Utkast till rutindokument ar framtagna, dessa ska sedan fa bearbetas av
arbetsgruppen. Dokumenten som har tagits fram ar bland annat; Uppdragsbeskrivning for
samordnare yttre team, FACT-styrda heldygnsvardsplatser, Inklusionskriterier och
Remissforfarande.

Utbildning; All personal som ar direkt involverade i FACT-arbetet (bade inre och yttre team)
kommer att ga en FACT-utbildning i borjan av 2026. Prelimindra datum for utbildningen ar
2,5dagariv. 3,2 dagariv.4 och 1-1,5 dag i v. 5. Utbildningen kommer att hallas av
personal fran Region Skane.

Foljeforskning; Dialog sker med FoU Sjuhdrad om nagon form av féljeforskning/uppféljning.
Styrgruppen for FoU har sagt ja till uppdraget och projektledarna har en dialog med FoU
om utformning och upplagg

Uppstart; Malsattningen ar att starta upp FACT-teamet i borjan av februari, efter avslutad
utbildning.

Da Styrgrupp narvard har fa méten under hésten och majlighet till beslut forsvaras
kommer fortsatt dialog ske med AU och Styrgrupp narvard hur detta ska hanteras sa att
inte beslutet fordrojs. Det maste ocksa tas politiska beslut.

Presentation som ocksa inkluderar punkt 4 och inbjudan bifogas métesanteckningen.

Suicidprevention

Da Mikael Szanto inte hade majlighet att narvara vid dagens mote gor Charlotte Bliesener
Falkenstrom en presentation utifran den PowerPoint som Mikael stallt samman.
Suicidpreventiva dagen den 10/9; kommer att uppmarksammas i Sjuharad och sker i
samarbete mellan kommunerna, VGR, Medborgarskolan, Svenska Kyrkan och Suicide Zero.
Det finns ett program for dagen som bifogas métesanteckningen och ett program for
kvallen som visas.

Rutin fér efterlevandestdd vid suicid; Arbetet med rutinen fortskrider och ar klar i stora
drag, men detaljer kvarstar. Rutinen ska skickas ut pa synpunktsrunda till berérda parter.
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Malsattningen ar att rutinen ska vara genomgangen och klar och kan tas till Styrgrupp
Narvard for beslut i december.
Presentation som ocksa inkluderar punkt 3 bifogas motesanteckningen.

Handlingsplan Uppdragsgrupp Psykisk hdlsa och Mal 2026

Tillampningar for samarbete for personer med psykisk funktionsnedsattning och for
personer med missbruk

Arbetsgruppen ar kallad till ett forsta mote 11 september. Aterkoppling sker vid métet 7
oktober.

Tvisterutinen
Se punkt 7.

Pilot
Punkten ar ”vilande”.

Integrerad beroendevard
Se vidare punkt 3.

Suicidprevention
Se vidare punkt 4.

Infor 2026 behover gruppen fundera pa vilka mal man ska ha for arbetet. Vid nasta mote 7
oktober behover alla fundera i den egna verksamheten, sa att fortsatt dialog och en
workshop kan ske. Idag finns en Iag tillit till psykiatrin vilket ocksa spiller éver pa klienterna
och detta behéver man arbeta med i samverkan.

Det réda snéret och Samverkanskomplexa arenden
Det ar viktigt att cheferna traffas innan man drar i det réda snéret och kontaktar
Narvardskontoret i samverkanskomplexa arenden. Tva roda snoren-drenden pagar.

Tvistearbetet
Nytt halso- och sjukvardsavtal med tillaggsuppdrag och eskaleringstrappa invdntas och
hanteras sedan i Beredningsgruppen.

Tider for 2026
Forslag pa tider fér 2026 kommer bifogas motesanteckningarna. Eventuella kommentarer
skickas till Charlotte Bliesener Falkenstrom senast 28 augusti.

Annan information
Samverkan mellan regionens verksamheter
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Specialistvarden inom psykiatri och den regionala primarvarden har haft och kommer ha
moten dar man har dialog kring hur man arbetar, vilka forvantningar som finns, hur man
skulle vilja arbeta och var skaven finns. Aterkoppling kommer ske i denna uppdragsgrupp.

Ovriga fragor

Delregionalt NSPH-natverk brukarrad

Onskemal finns kring ett delregionalt NSPH-natverk och fortsatt dialog har skett. SAS
kommer ga in med 375 tkr, Kommunalférbundet med samma summa och Narvardskontoret
med 100tkr. Fragan lyfts till AU 21 augusti for beslut. Dialog kring den regionala
primarvardens roll i detta kommer ske.

Planering av workshop kring tillit
Fortsatt dialog sker 7 oktober. Viktigt att psykiatrin fran SAS &r representerade vid detta
mote.

Avslut och ndsta mote
Ordférande tackar alla och motet avslutas. Nasta mote blir den 7 oktober och genomférs
fysiskt.



