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Dddsfall - Delregional tillampning for atgarder inom héalso- och sjukvérd

Se aven Vardhandboken, avsnitt: Dodsfall, dtgarder inom halso- och sjukvard - VVardhandboken o- och sjukvard,
Sveriges Kommuner och Landstings cirkular 2005:52, Underlag for rutiner kring omhéndertagande av avlidna
och Forvaring och transport av avlidna for Vastra Gotalandsregionen och lanets kommuner 20250220.pdf

Inledning

Regionen ansvarar for all halso- och sjukvard inom priméarvard och pa sjukhus. Kommunerna har ansvaret for
halso- och sjukvard upp till och med sjukskoterskeniva for personer som har behov av kommunal primarvaérd i
ordinart boende och inom sérskilda boendeformer samt for personer med behovsbeddmd dagverksamhet och
daglig verksamhet (Halso- och sjukvardslagen 2017:30, Halso- och sjukvardsavtalet i Véstra Gétaland 2017-
2020

Omhéndertagandet av den dode, ska alltid ske pa ett vardigt satt oavsett var dodsfallet intraffar. Méanniskor med
olika trosinriktningar ska om majligt kunna fa sina 6nskemal i samband med dédsfallet tillgodosedda. De
narstdende ska fa den tid de behover tillsammans med den dode.

Det &r alltid en l&karuppgift att faststalla dodsfall och utfarda dodsbevis. Den l&kare som faststaller dodsfallet
ansvarar for att Namnkort vid dodsfall och dodsbevis skrivs samt atgardar det som anges. Patientens

0000

fodelsedatum och datum for dodsfall ska anges enligt: aaaa-mm-dd.
Namnkort vid dédsfall och Remiss for borttagande av implantat finns pa vardcentral.

Hantering av dodsbevis: Dddsbevis skickas senast ndstkommande vardag via e-tjénst Se dven Lamna uppgifter
till dédsorsaksregistret - Socialstyrelsen

Vid transport av avliden ska aven en barhusremiss félja med den avlidne. Det &r vardhuvudmannen som ansvarar
for att fylla i barhusremissen och skicka med den vid transport. Barhusremiss gors genom att anvanda
"Bérhusremiss vid dodsfall”". Blanketten aterfinns pd Barhusremiss for avliden och skrivs ut av varje vardgivare.

Omhandertagande vid dodsfall
Ovantat dodsfall

Ambulanspersonal ar férst pa plats
D4 ambulanspersonal ar forst pa plats:

«  Ambulanspersonalen tar kontakt med anvisad lakare inom primérvéarden som ska komma till platsen for
att faststalla dodsfallet.

« | vantan pa nya akutuppdrag kan ambulanspersonalen vid behov erbjuda nérstdende stod och vara
behjélpliga med eventuella telefonkontakter.

»  Den doda kroppen ska, da dodsfallet faststallts, transporteras till barhus.

Huvudmannaansvar och ansvar for transport till barhus, se rubrik: Oviintat dodsfall/Ovriga” samt “Forvaring
och transport av dod”.

Ovriga

Anmalan om dddsfall kan komma fran narstaende, polis eller vardpersonal. Oavsett ansvarig huvudman enligt
ovan, ansvarar den personal som forst kommer till platsen for information till berdrda samt att den déde och
narstdende tas om hand pé basta sétt.

»  Kontakt ska tas med l&kare for faststéllande av dodsfall.
»  Narstaende ska erbjudas stod enligt eget dnskemal/beddmning av behov.
»  Den ddda kroppen ska, da dodsfallet faststallts, transporteras till barhus.
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Huvudmanansvar vid ovantat dodsfall:

«  Avliden péa sjukhus: Sjukhusets ansvar.

«  Avliden som ar inskriven i kommunal priméarvard: Primérvardens lakare faststaller dodsfallet. Vid
forvantat dodsfall kan sjukskoéterskan genomfoéra en klinisk undersékning och se att indirekta kriterier
for dod foreligger och meddela lakare som sedan faststéller dédsfallet. Kommunen ansvarar for
omhandertagande till dess begravningsentreprendr tagit éver.

«  Avliden utanfor sjukhus: Vardcentralen handlagger utifran ansvaret som patientansvarig
lakare/omradesansvar. Under jourtid kontaktas jourhavande allmanlikare. Lékare ska s& snart som
mojligt, helst inom tva timmar, instélla sig hos den déde. Den regionala primarvarden ansvarar for
omhéndertagande till dess begravningsentreprendr tagit dver.

Den lakare som faststaller dodsfallet, faststaller om mojligt identitet. Forser kroppen med signerat identitetsband
(runt hand- eller fotled) fyller i Namnkort vid dodsfall, fyller i Barhusremiss for avliden (som ska medfélja den
avlidne) och utfardar dédsbevis samt tar stéllning till om polisanmélan ska goras. Patientens fodelsedatum och
datum for dodsfall skall anges enligt: 4343-mm-dd. Dartill svarar lakaren for att den dédes ordinarie
lakare/vardcentral kontaktas senast nastkommande vardag for stallningstagande till dédsorsaksintyg och

eventuell obduktion. Det ar alltid en lakaruppgift att informera narstdende om dodsorsak.

Dodsbevis skickas till Skatteverket senast forsta vardagen efter dodsfallet. Dédsbevis gors via e-tjanst eller pa
blankett som bestélls fran registrator@socialstyrelsen.se

Dddsorsaksintyg skickas snarast, dock inom tre veckor via e-tjanst eller pa blankett som finns pa Lamna
uppaifter till dodsorsaksregistret - Socialstyrelsen och som skickas till Socialstyrelsen:

Dodsorsaksstatistiken
Socialstyrelsen
106 30 STOCKHOLM

I de fall personen inkommer dod till sjukhus eller dor strax efter ankomsten, handlaggs dddsfallet av mottagande
lakare. Fall av plotslig spadbarnsddd bor handlaggas av barnlakare. Dodsfall pa sjukhus handlaggs av avdelnings-
/jourhavande lakare.

Om narstaende inte sjalva kan kontakta begravningsentreprendr kan detta goras av lakare, ambulanspersonal
eller annan person. Begravningsentreprenor iordningstaller den dode nar s& behovs, transporterar pa bar eller i
kista till barhus och anordnar visning nar anhoriga 6nskar detta.

Vantat dodsfall
Det ska tydligt framga i patientens journal (lakarens och sjukskoéterskans) att dodsfallet ar vantat och om
ett brytpunktssamtal har agt rum.

Forandrat stallningstagande ska alltid dokumenteras och dokumenterat samrad med patienten och/eller
narstaende ska alltid ske. Svartydda symboler och forkortningar far inte férekomma. Lakaren behéver, vid ett
vantat dodsfall, inte sjalv undersoka patienten for att faststélla att doden intréatt, utan kan basera detta pa en
undersdkning utford av sjukskodterska om hon/han accepterar uppgiften, vilket dokumenteras av ansvarig lakare i
patientens journal. Vid forvantat dodsfall kan alltsa sjukskoterskan genomfora en klinisk undersokning och se att
indirekta kriterier for dod foreligger och meddela lakare som sedan faststaller dodsfallet. DA sjukskoterskan
undersoker patienten och ser att indirekta kriterier for dod foreligger skall féljande kriterier beaktas:

* Ingen andning — Observera brostkorgen.

+ Ingen puls — Palpera pa halsen och i ljumskar.

* Inga hjartljud — Lyssna med stetoskop &ver hjartat.

* Ljusstela pupiller, ofta vidgade.

»  Sékra dodstecken som likstelhet och likflackar, efter cirka 30—60 minuter.
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I de fall sjukskoterskan ser indirekta kriterier for att dod foreligger enligt ovan, ansvarar hon eller han for att:

+  Ovre delen av Namnkort vid dédsfall fylls i. Patientens fodelsedatum och datum for dédsfall skall anges
enligt: 343&-mm-dd.

+ ldentitetsband fasts runt hand- eller fotled.

»  Att behandlande lakare kontaktas senast narmast foljande vardag for att faststalla dodsfallet och foér
utfardande av dodsbevis och doédsorsaksintyg.

«  Att kopia pa namnkort 6verlamnas/skickas eller faxas till den lakare som ska utfarda dodsbevis.

»  Dokumentation i journal om vem som har faststéllt dodsfallet, klockslag och omstandigheterna kring
dddsfallet.

«  Fyller i barhusremiss och skickar med den avlidne i transporten.

I de fall kontakt tas med jourhavande lakare, ska 6verenskommelse géras om vem som tar kontakt med
behandlande lakare/vardcentral for utfardande av dodsbevis. Detta gors snarast mojligt, dock senast
néstkommande vardag.

I 6vriga fall ansvarar den lakare som faststallt dodsfallet for dessa atgarder. Det ar alltid en lakaruppgift att
informera narstaende om dodsorsak.

Dokumentation
I den avlidnes patientjournal ska anges:

1. Vilken sjukskoterska/lakare som har utfort undersékningen,
2. Tidpunkt for undersékningen, samt
3. Vilka fynd som har gjorts.

Om det finns skl for polisanmalan bor det i patientjournalen anges vilka atgarder som vidtagits. Om
undersokningen av den avlidne inte har kunnat slutforas pa platsen dar kroppen pétraffades, ska det vidare i
patientjournalen anges; att kroppen har flyttats, vilken ldkare som har slutfért undersékningen och vilken
tidpunkt undersoékningen har slutférts. Eller om kroppen av den avlidne har 6verlamnats for rattsmedicinsk
undersokning.

Identifiering

Tjanstgorande sjukskoterska/lakare svarar for att den dode forses med identitetsband innehallande korrekta
uppgifter om namn och personnummer, detta ska signeras. ldentitetsbandet, som ska vara av plast, fastes runt
den dodes hand-/fotled. Personuppgifterna ska inte kunna utplanas av fukt.

Om identiteten inte kan sékerstéllas, ska namn och personnummer erséttas med ett reservnummer, enligt lokala
rutiner. Detta nummer ska folja den dode till barhuset, aven sedan identiteten har faststéllts. Polisen har
skyldighet att hjalpa till med identifieringen.

Implantat

Alla implantat, till exempel pacemaker, ICD, CRT och CRTD (defibrillatorer), ECT (smértsimulator), insulin
och infusionspump, som kan explodera vid kremering, ska avlagsnas. Ansvarig vardcentral har ansvar for
borttagandet. Ingreppet utfors av lakare, eller efter lakares bedémning, av annan person med l&mplig kompetens.
Beredskapsjouren utfor inte dessa ingrepp. Blankett ”Kvittens for borttagande av implantat” enligt namnkort
medfoljer da till barhuset. Observera att defibrillatorer kan avge en kraftig elektrisk stét om sladdarna klipps av
pa fel satt. Dessa dosor ska avlagsnas pa barhuset. Patienten ska ha ett kort i planboken som beskriver vilken
dosa hen har inopererad, men finns inte det, kan man ringa Pacemakermottagningen pa telefon 033-616 22 26
under kontorstid eller HIA 033-616 22 33 Gvrig tid, for att ta reda pa vilken dosa patienten har inopererad.

Pacemaker som tas bort skickas vl rengjord i vadderad pase till:
Hjartmottagningen

Pacemakersjukskoterskan

SAS, Boras



Alla forsandelser med inplantat ska innehalla uppgift om avsandarens namn och telefonnummer samt patientens
personnummer och dédsdatum.

Ovriga implantat som avldgsnas omhandertas enligt tillverkarens direktiv.

Omhéandertagande

Den dode ska gora i ordning sa vardigt som situationen tillater. Katetrar, sonder och dylikt tas bort, om inte annat
angivits. Detta géller dock inte Perkutan Endoskopisk Gastrostomi (PEG). Om PEG tas bort finns stor risk for
lackage av tarminnehall. Subkutan venport tas ej bort. Se dven Vardhandboken, avsnitt: Omhéndertagande av
den avlidne - Vardhandboken

Stod till narstaende

Enligt HSLF- FS 2017:56 88 av 4 kap. 3 § 3 Halso- och sjukvardsférordningen (2017:80) framgar att
verksamhetschefen ska ansvara for att narstdende omedelbart underrattas nar patienten avlider. Underréttelse om
dodsfall maste ske med stor omtanke och hér vid ovéantade dodsfall inte Idmnas per telefon, utan genom
personligt besok av till exempel diakon, prést, vardpersonal eller polis. Det ar viktigt att de nérstaende far
mojlighet att vara med vid avskedet, se VVardhandboken, avsnitt: Narstdende, information och avsked.

Forvaring och transport av dod
Det ar halso- och sjukvardens ansvar att ta hand om den dode, och eventuellt férvara kroppen i barhus fram till
dess att den dode dverldmnas for kistlaggning (biséttning) och begravning.

Pa allman plats
Nar nagon dor pa allmin plats fors kroppen till ett narbeldget sjukhus (vardcentral), vanligtvis med ambulans,
pé regionens bekostnad.

Véantat dodsfall i eget boende

Om dodsfallet intraffar i eget eller narstéendes hem, &r det den huvudman som har hemsjukvardsansvaret, som
tar hand om den dide. Om den ddde inte kistldggs eller pa annat sétt tas om hand av narstdende i hemmet, &r det
sjukvardshuvudmannens ansvar att kroppen transporteras till och forvaras i narbelaget barhus.
Sjukvardshuvudmannens ansvar upphor nar kroppen lamnas ut for Kistlaggning. Vid dodsfall i eget boende kan
det ibland vara lampligt att den dode far vara kvar i sitt hem till dess att kistlaggning kan ske. Nar lakare bedomt
att klinisk obduktion ska genomfaras eller implantat ska tas bort pa barhus, star regionen for transportkostnad.

Inom kommunens sérskilda boendeformer

Kommunen ansvarar for att den dode transporteras och forvaras i barhus till dess kroppen kan dverlamnas till de
anhoriga for kistlaggning. Kommunens ansvar upphdr nar narstéende har dvertagit ansvaret, éverlamnande till
kistlaggning skett. Vid dodsfall i sarskilt boende kan det ibland vara lampligt att den dode far vara kvar dar till
dess kistlaggning kan ske. Nar lakare bedomt att klinisk obduktion ska genomféras eller implantat ska tas bort pa
barhus, star regionen for transportkostnad.

Vid dddsfall inom/utanfér Vastra Gotalandsregionen

Om en person &r remitterad till vard utanfor regionen och avlider, ansvarar regionen for hemtransporten till
bérhus. Dé en patient under pagéende vardepisod remitteras mellan sjukhus inom Vastra Gotalandsregionen och
avlider, ska hemtransport till remitterande sjukhus/barhus ske. Denna kostnad ska betalas av remitterande
sjukhus. Detsamma ska gélla da patient direktremitterats utan formell remiss via ambulans/ambulanshelikopter
eller som anvant sin vardgaranti och avlider p& annat 4n narmast geografiskt belagna sjukhus. Om en person
avlider pa sjukhus utanfor regionen, utan att vara remitterad dit, svarar dodsboet for eventuell hemtransport av
den dode. Detta géller &ven for svensk medborgare som avlider utanfér Sverige.

Klinisk obduktion
Regionen bekostar transport for obduktion.

Réattsmedicinsk undersdkning
Transporten bekostas av polisen.

Utlandsk medborgare som dér i Sverige
Dddsboet ansvarar for transporten till hemlandet.
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Efter kistlaggning (bisattning)

De narstaende ansvarar for transport till begravningslokal. Ansvaret for forvaring av den daode efter kistlaggning
avilar kyrkogardsmyndigheten. Om den avlidne inte efterlamnar ndgon som ordnar med gravsattning, ska
gravsattningen ordnas av den kommun dar den avlidne senast var folkbokférd, och om den avlidne inte var
folkbokford i Sverige, av den kommun dar dédsfallet intraffade.

Kostnadsansvar

* Ansvar for transportkostnaden foljer hilso- och sjukvardsansvaret. Kommunen har kostnadsansvar for avlidna
pd sarskilda boenden och fér dem som &r inskrivna i kommunal primarvard i ordinart boende.

* Regionen har kostnadsansvar fér kommunens boende om man skickar remiss for klinisk obduktion eller for att
ta bort implantat.

* Regionen har kostnadsansvar for 6vriga i ordindrt boende. Begravningsbyran fakturerar regionen for
transporten.
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