
 

 

Lokal handlingsplan Palliativ vård och vård i Livets slut inom Ulricehamns kommun, 

samverkan mellan kommunal och regional primärvård 

 

Bakgrund  

En god palliativ vård bedrivs med både hälso-och sjukvårdslagen och socialtjänstlagen som 

grund. Det kräver en fungerande samverkan mellan huvudmännen där det finns en 

gemensam strategi där mötet och omhändertagande av personer och deras närstående 

behöver ske under hela sjukdomsutvecklingen. Det är viktigt att den lokala handlingsplanen 

är en praktisk planering som tydliggör rutiner. Utredningar, både Lex Sarah och Lex Maria 

har visat på brister i verksamheten gällande Palliativ vård. Palliativregistrets 

kvalitetsindikatorer visar brister gällande brytpunktssamtal som inte görs i tillräcklig 

utsträckning vilket även blivit tydlig vid gemensam journalgranskning av patientjournal, 

kommunal och regional primärvård.  

Syfte  

Att ta fram en lokal handlingsplan för palliativ vård i Ulricehamns kommun. Nationellt 

kunskapsstöd framtaget av Socialstyrelsen har varit vägledande. En god palliativ vård utgår 

från de fyra hörnstenarna symtomlindring, multiprofessionellt samarbete, kommunikation 

och relation samt stöd till närstående. Vården ska omfatta alla, oavsett ålder och diagnos. För 

att underlätta planering, ansvarsfördelning och samordning mellan olika aktörer behöver 

hälso- och sjukvården och socialtjänsten utforma sin palliativa vård och omsorg efter de fyra 

hörnstenarna och ha en gemensam utgångspunkt i processen för god palliativ vård. Det har 

också betydelse att hälso- och sjukvården och socialtjänsten använder termer och 

definitioner om palliativ vård på ett konsekvent och systematiskt sätt. Det är en förutsättning 

för förbättrad informationsöverföring och dokumentation, och därmed för en säker vård för 

patienten. Samordning är en grundläggande förutsättning för en god palliativ vård. 
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