Integrerad beroendevard

Starkt arbete kring samsjuklighet i Sjuharad
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Bildkalla: Myndigheten for vard- och omsorgsanalys 2016, Samordnad vard och omsorg. En
analys av samordningsutmaningar i ett fragmenterat vard- och omsorgssystem. PM 2016:1
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Bakgrund

» Narvardssamverkan Soédra Alvsborg och Borasregionen Sjuharads
kommunalférbund far i november 2022 uppdraget att lamna forslag till en
forbattrad samsjuklighetsvard.

« Samsjuklighetsutredningen
« Regionernas halso- och sjukvard ska ansvara for all behandling av skadligt bruk eller beroende.

 Behandling for skadligt bruk eller beroende ska ges samordnat med behandling for andra
psykiatriska tillstand.

» Socialtjanstens huvuduppdrag ska vara att starka den enskildes resurser och funktionsférmaga
genom sociala stodinsatser

 En samordnad verksamhet for dem med storst behov
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FACT

* Flexible Assertive Community Treatment (Flexibel Uppsdkande
Samhallsbaserad Behandling)

* Tvarprofessionellt team med bade sociala stodinsatser och
beroendevard

* Integrerat arbetssatt
* Flexibel organisation

e Aterhamtningsfokus
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Malgrupp

 Har en psykiatrisk diagnos som kraver vard och behandling och
samtidigt medelsvar till svar substansbrukssyndrom

 Har allvarligt nedsatt férmaga att fungera socialt och i samhallet
e Samordnade insatser kravs

» Stabilare perioder och perioder med behov av akuta intensifierade
Insatser
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Patientunderlag

* Patienter med nagon av diagnoserna F10 — F19 som huvud- eller
bidiagnos

* Ror sig om ca 800 individer i Sjuharad

« Ungefar 30 procent av dessa patienter ar i behov av samordning enligt
FACT-modellen

* Patientunderlag pa ca 240 patienter

» Kartlaggning av patientunderlaget dar ocksa behovet hos kommunerna
undersoks.

<> >

Narvardssamverkan Sjuhirads kommunalférbund
Sbédra Alvsborg



Styrgrupp FACT
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FACT-moten

Mandag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

8:15-10:30 8:15-9:30 8:15-10:20 8:15-9:10 8:15-9:00
815 Veckoplanering 8:15 ACT arenden 8:15 Férdjupning 8:15 ACT arenden 8-15 Helgplanering
8:30 8:30 | ACT/Remisser 8:30 8:30 | ACT/Remisser &:30
8:40 8:40 | REMISSER 8:40 8:40 | REMISSER 8:40
8:50 Vecko-/dagsplanering 8:50 Dagsplanering &8:50 Dagsplanering 8:50 Dagsplanering 8:50 Vecko-/dagsplanering
9:00 9:00 | Vérd-fAternaminings [ 9:00 | PAUS 9:00 | Vard/Awerhamtnings | 9:00

planer planer
9:10 9:10 9:10 9:10 9:10
9:20 9:20 9:20 9:20 9:20
9:30 9:30 9:30 EEHANDLINGSKONFERENS | 9:30 9:30
9:30-10:20

9:40 9:40 9:40 9:40 9:40
9:50 9:50 9:50 9:50 9:50
10:00 10:00 10:00 10:00 10:00
10:10 10:10 10:10 10:10 10:10
10:20 10:20 10:20 10:20 10:20
10:30 10:30 10:30 10:30 10:30
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FACT-tavlan

- o e = | = r (=] mn 1 X [N
Datum Patient Trizge Katezori FVK Dr . _l Barn <18 Aktuell situation Aktuella atgirder Sikerhet
wvardgivare
™ - - - = - = =
Kommunen féljer upp och
aterrapporterar till oss kontinuerligt
190327 DD-75 obs Symtomokning | CS4 | HMR Svaliv Mej Slutat ta medicin. . OK
underveckan. C5A kontakt pd onsdag,
Boendestéd méndagar och torsdagar.
Bristand Fast vardkontaks tar kontakt und
190329 AB-E0 MEEEE | ko | HMR | Astorp Ja, 25t Nytt boende. astvardkuniakt tarsomiakt under oK
egenvard veckan, tisdag
Krisplan ska uppréttas. Frekvent
Aterkommande Bostadslas. Aterkommande kontakt med teamet i veckan. DEN+MIR
190412 MN-ES T DEM | HMR | Helsingborg M| T A i Ok
inléggning inldggningar, pa méndaz. MDMN tele tisdag, KRO+CSA
pa onsdag. Boendestdd pa torsdag.
. L - Bestk i hemmet pd onscag, CEA+HNIR,
la, bo Borh hos faraldrar. Onsk,
190510 BB-90 Ny Mypatient | MON | HMR | Angelholm | "2 00 griemima fos fora . Snsker Planering efter detta, Mamma OK
hemma medicinering.
medverkar.
DEN besék pd avdelningen. SIP
190510 EE-G6B Livshandelser | DEM | HMR | Orkelljunza Mej Skurit sigi helgen, inlagd pa evd. 56. planeras pa fredag tillsammans med DK

SNG

On To Fr
T b - T
CSA BS
KROHCSO ES
CSA+HME
DEM+5MG
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Samordnarens roll

* Ar lanken inom kommunen och mellan kommunen och regionen
e Deltar i morgonmé&ten pa Teams man-fre

» Ar med och planerar insatserna

* Informerar om genomforda insatser

* Informerar nya kollegor och 6vriga berérda verksamheter inom
kommunen om FACT
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Resurser

* |[nre team « Samordnare i yttre team
 Vardenhetschef * Bollebygd 0,5 tjanst
 Koordinator * Boras 4 tjanster
* Sjukskoterska  Herrljunga 0,5 tjanst
* Psykolog « Mark 1 tjanst

Peer support Svenljunga 0,5 tjanst

* Arbetsterapeut * Tranemo 0,5 tjanst

 Kurator * Ulricehamn 1 tjanst

« Specialistlakare » Vargarda 0,5 tjanst
Narvdardssamverkan Sjuhirads kommunalférbund
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Tidsplan

e Varen 2025

» Konkretisera, planera och kartlagga

* Finansiering

e Hosten 2025

* Bygga upp projektorganisation
 Utbildningar
« Skriva avtal

« Satta ihop team, rekrytering och anstallning
» Januari 2026: starta upp verksamheten

Sjuhdrads kommunalférbund



Tack!
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