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Minnesanteckningar lokal beredningsgrupp Borås 
Tid:  Måndagen den 24 februari 2025 kl 13.15-15.30 
Plats:  SÄS - Bertil Söderling, plan 3, mitt emot hörapparatverkstaden 

Kallade: 
Namn Titel och arbetsplats Närvaro 
Ulrika Zettergren Johansson 
Ordförande  

Borås Stad, verksamhetschef, VÄF  X 

Linda Weiland 
Sekreterare 

Borås Stad, verksamhetssamordnare 
VÄF 

X 

Kristina Söderlund Borås Stad, 
verksamhetschef, VÄF 

X 

Ann-Christin Efraimsson Borås Stad, verksamhetschef, VÄF  
 

X 

Marie Elm Borås Stad, MAS  
 

- 

Jessica Engqvist Borås Stad, MAR 
 

- 

Susanne Sprigg Borås Stad, verksamhetschef, SOF 
 

X 

Richard Brevik Borås Stad, verksamhetschef, SOF 
 

X 

Marianne Gunnarsson Borås Stad, verksamhetschef,  
IFO  

- 

Stein Erik Norderhaug Borås Stad,  verksamhetschef,  
ALF 

- 

Christina Asp Olsén Borås Stad, verksamhetschef Elevhälsa 
   

- 

Kristina Bernal (ersättare) Borås Stad, skolpsykolog 
Elevhälsa 

- 

Maria Glemfelt  SÄS, utvecklingsledare 
 

X 

Stefan Augustsson SÄS, vårdenhetschef 
 

X 

Pernilla Jansson SÄS, utvecklingscontroller 
 

X 

Hawser Saed SÄS, vårdenhetschef 
 

X 

Sonja Nilsson Närhälsan, chef/utvecklingsledare 
 

X 

Mia Börjesson Olsson Närhälsan rehabilitering, enhetschef 
 

X 

Pernilla Berglund Privata vårdcentraler inkl 
rehabilitering 

X 

Habilitering, barn, enhetschef, adjungeras vid behov 
 

 

Habilitering, vuxna, enhetschef, adjungeras vid behov 
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Mål 2024-2025 Närvårdssamverkan Södra Älvsborg 
• Väl planerad vårdövergång för den enskilde 
• Ökat förebyggande och hälsofrämjande arbete 
• Stärkt samverkan 

 

 
 
 

1. Föregående mötesanteckningar (2024-11-19) 
Besluten från föregående möte gås igenom.  
 
- Maria Glemfelt tog med sig frågan om utbildning kring ny socialtjänstlag till 

beredningsgruppen. Se bilaga 1 för utbildningsmaterial. 
 
- Övergripande rutin för provtagning och beställningsmall har tagits om hand av 

beredningsgruppen Södra Älvsborg då detta behöver gäller hela området.  
 

2. Godkännande av dagordning   
Dagordningen godkänns med tillägg av en övrig fråga - Influensaprovtagning på vobo.  

 
3. Lokal ledningsgrupp Borås – något att rapportera till eller ifrån?  

• SIP i slutenvårdsprocessen och öppenvårdsprocessen 
På lokal ledningsgrupp Borås 2025-01-23 togs beslut om att starta igång den redan 
beslutade aktiviteten att ha SIP workshop i alla kommuner i Södra Älvsborg. Maria 
Glemfelt tillser att alla parter kommer vara representerade vid denna workshop.  
Lokal beredningsgrupp gavs i uppdrag att ta fram förslag på tema för en SIP 
workshop där Maria Glemfelt kan bidra med upplägg och vidare planering.  
Ska vi göra det som ett tillfälligt uppdrag, vem skriver fram? 
 
Diskussion förs och gruppen bestämmer att de vill ha en workshop på 3 h i höst och 
att en tillfällig arbetsgrupp behöver tillsättas för att ta fram förslag på upplägg för två 
spår – barn och unga och äldre samt ta fram två datum för detta i höst.  
 
Representanter till tillfällig arbetsgrupp för att planera workshop SIP: 
Maria Glemfelt, SIP Södra Älvsborg 
Jessica Johansen, Huvud SIP-samordnare VÄF 
Gunnel Wessbo, Huvud SIP-samordnare SOF 
Sonja Nilsson, Närhälsan 
Pernilla Berglund, Privat primärvård 
Monica Ekman, SIP-samordnare IFO Barn och familj 
Monica Provén, chef för barnhälsan, Förskoleförvaltningen 
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Beslut: Maria Glemfelt kallar ovan namngivna personer till en tillfällig arbetsgrupp 
för att planera två SIP-workshopar. Gruppen ska ta fram förslag på upplägg för två 
spår – barn och unga och äldre samt ta fram två datum i höst. Maria Glemfelt 
rapporterar vad gruppen kommit fram till på lokal beredningsgrupp den 3 juni.     

 
4. Information från sjukhus, regional primärvård och kommun, dvs beslut i 

organisationen som påverkar de andra organisationerna 
a) Återkoppling VÄF Myndighets telefontid 

Ulrika Zettergren Johansson berättar att en enkät rörande myndighets telefontid gått 
ut både extern och internt. Resultatet visade en förbättrad arbetsmiljö för 
biståndshandläggarna. Man ser dock att telefontiden inneburit vissa försämringar i 
förvaltningens egen organisation (hemsjukvården och hemtjänsten) samt för SÄS. 
Primärvården har inte blivit påverkad i samma utsträckning.  
Enhetscheferna på myndighet kommer nu kalla Maria Glemfelt med flera 
(lämpligtvis utskrivningskoordinatorer) till fortsatt dialog. Fortsatt dialog om 
telefontiderna kommer också föras internt på VÄF.  
 

b) Information från SÄS om förändringarna kring NÄVA och slutenvårdsplatser i 
ordinärt boende 
NÄVA stänger den 26/2. Istället utökas platserna på område medicin och alla 
yrkesgrupper som i dag jobbar på NÄVA flyttar med.  
Maria berättar också i stora drag om tanken bakom slutenvårdsplatser i hemmet och 
säger att mer information kommer via Styrgrupp Närvård.  

 
c) Nytt vård- och omsorgsboende Kristinegränd 

Det nya vård- och omsorgsboendet Kristinegränd har 73 platser med inriktning 
demens för över och under 65 år och Huntington. Successiv inflyttning kommer att 
ske under året. Nedläggning av vård- och omsorgsboendet Sörmarksgatan 201-205 
med 24 platser pågår p g a icke ändamålsenliga lokaler.   

 
d) Gemensam närområdesplan  

Arbetet med gemensam närområdesplan är påbörjat. Per Svensson är ansvarig och 
kommunen Vård- och äldreförvaltningen kommer delta i möten i denna planering.  

 
5. Tillfälliga arbetsgrupper 

a) Förebyggande team – kort avrapportering om uppstarten 
Tillfällig arbetsgrupp Förebyggande team leds av Catarihna Petersson, projektledare 
Närvårdskontoret. Sonja Nilsson rapporterar från arbetat och säger att det är en 
oerhört komplex fråga då det finns 16 vårdcentraler och utöver detta 
rehabmottagningar som inte alltid är kopplad till en vårdcentral. Arbetsgruppen har 
många intressanta diskussioner och kommer att ta fram några olika förslag. Ulrika 
har bjudit in Catarihna till mötet i april.   
 

b) Ta fram ett förslag för hur de lokala närvårdsmötena mellan kommun och 
respektive vårdcentral skulle kunna se ut när socialtjänst ska inkluderas – 
uppdrag framskrivet 
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Ulrika Zettergren Johansson presenterar uppdragsbeskrivningen, se bilaga 2. Den 
tillfälliga arbetsgruppen ska ta fram förslag för hur de lokala närvårdsmötena mellan 
kommun och respektive vårdcentral skulle kunna se ut när socialtjänst ska inkluderas.  
 
Förslag på deltagare:   
Kommun 
Jessica Johansen, verksamhetsutvecklare VÄF, sammankallande och rapportör 
Gunnel Wessbo, verksamhetsutvecklare SOF, sammankallande och rapportör 
Lotta Andersson, enhetschef Myndighet VÄF 
Marie Elm, MAS Borås Stad 
Enhetschef HSV, VÄF 
Ann-Caroline Kängström, EC Trandared hemtjänst VÄF 
Nathalie Svensson Malmberg, EC Norrby hemtjänst VÄF 
Matilda Palm, EC HSV SOF 
Jessica Blomgren EC personlig assistans SOF 
ALF, Prata med Stein-Erik N om ev. deltagare  
IFO, Prata med Marianne G om ev. deltagare 

 
Närhälsan 
Carina Agardtsson, representant för Närhälsan 
Rehabmottagning 

  
Privata vårdcentralerna 
Representanter för vårdcentral och rehabmottagning 
 
Beslut: Namn på representanter till tillfällig arbetsgrupp för lokala närvårdsmöten 
mellan regional och kommunal primärvård och socialtjänst meddelas på nästa lokala 
arbetsgrupp 2025-04-01.  
 

c) Stärka samverkan mellan huvudmännen komplexa ärenden – uppdrag 
framskrivet 
Maria presenterar uppdragsbeskrivningen som var bifogad kallelsen. I 
uppdragsbeskrivningen finns beskrivet vad som inte fungerar fullt ut i nuläget.  
Beredningsgrupp Södra Älvsborg arbetar också med komplexa ärenden och 
diskussion förs om vi ska vänta in deras arbete och utgå från det i en eventuell 
workshop.  
 
Beslut: Lokal beredningsgrupp är överens om att skjuta på uppstart av tillfällig 
arbetsgrupp för komplexa ärenden i väntan på beredningsgrupp Södra Älvsborgs 
arbete med komplexa ärenden.   
 

d) Från arbetsgrupp Psykisk hälsa, Psykiatrins dagar – vem tar ansvar att skriva 
fram tillfälligt uppdrag?  
Uppdraget att anordna Psykiatrins dagar har tidigare legat på lokal arbetsgrupp 
Psykisk ohälsa, och den gruppen verkade också tidigare som ledningsgrupp för 
personliga ombud. Nu faller att detta utom personliga ombud in under lokal 
beredningsgrupp. Ulrika Zettergren Johansson ställer frågan om någon kan ta ansvar 
för att skriva fram ett uppdrag för en tillfällig arbetsgrupp som arbetar med frågan. 



 
 

Sida 5 av 7 
 

Ingen känner sig manad att ta på sig det och det sägs vara oklart med finansiering. 
Ulrika Zettergren Johansson tar med sig frågan till lokal ledningsgrupp för att se hur 
de vill gå vidare och uppmanar deltagarna i lokal beredningsgrupp att parallellt 
undersöka i sina verksamheter vart de står i frågan och komma tillbaka med idéer. 
 
Beslut: Ulrika Zettergren Johansson tar med sig frågan till lokal ledningsgrupp den 
20 mars om hur vi ska gå vidare med Psykiatrins dagar. Frågan tas åter upp i lokal 
beredningsgrupp den 1 april.  
Maria Glemfelt undersöker finansieringsfrågan med Charlotte Bliesener Falkenström.   
 

6. Övriga frågor 
a) Egenvård – besök av VÄF verksamhetsutvecklare Jessica Johansen och EC 

Lotta Andersson planeringsteam VÄF Myndighet 
Bakgrund 
• Antalet egenvårdsbeslut ökar 
• Egenvårdsprocessen följs oftast inte, t ex uteblir samverkan, intygsutfärdaren 

säkerställer inte kompetensen hos den som ska stötta upp kring att utföra 
insatsen samt är inte intygen fullständigt ifyllda. Detta leder till skav mellan 
verksamheterna.  

• Risker för brukaren/patienten 
• Svårarbetat för biståndshandläggarna och utförarna.  
 
Lotta presenterar egenvårdsprocessens länsgemensamma riktlinje. Se bilaga 3.  
 
Nuläge 

• Reviderad intern rutin i Vård- och äldreförvaltningen är på gång. Arbetsgruppen 
ska vara klar den 6 mars och därefter sker påsyn av MAS/MAR och SAS innan 
spridning till berörda verksamheter.  

• Möten mellan kommun och SÄS är uppstartade för att hitta arbetssätt för att följa 
egenvårdsprocessen.  
Maria berättar att en intern arbetsgrupp ska bildas på SÄS.  

 
Önskeläge 
• Följsamhet till länsgemensam riktlinje för egenvård. Det är viktigt att säkra upp 

om mottagaren har kunskapen.  
• Använda SAMSA för samverkan i slutenvård- och öppenvårdprocessen (det finns 

två rutiner för detta). Det är inte alla kommuner som valt att öppna upp SAMSA 
för utföraren.  

• Samverkansmöte med regional primärvård för att hitta gemensamma arbetssätt, t 
ex uppföljning egenvård efter utskrivning från SÄS och använda SAMSA vid 
egenvårdsbeslut från regional primärvård.  

 
Beslut: Berörda vårdgivare säkerställer att kompetens rörande arbetssätt kring 
egenvård finns. Borås Stad och SÄS arbetar vidare med rutin kring egenvård utifrån 
slutenvårdsprocessen. Primärvården tar efter det arbetet Borås Stad och SÄS gör.  
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b) Fullständiga underlag för vårdbegäran till kommunal primärvård – besök av 
EC Lotta Andersson planeringsteam VÄF Myndighet 
Lotta Andersson understryker vikten av att legitimerad personal i planeringsteamet 
får fullständiga underlag för vårdbegäran inför inskrivning i kommunal primärvård. 
Det måste t ex finnas en sammanhållen läkemedelslista. Diskussion förs och 
önskemål framförs om en checklista för vilka underlag som behövs. Lotta Andersson 
tar med sig det. 

 
c) Genomgång av handlingsplanen 

Lokal beredningsgrupps handlingsplan skickades ut med dagordningen men hinns 
med att gå igenom under mötet.   
 

d) Influensaprovtagning 
Maria Glemfelt undrar om det finns någon rutin för influensaprovtagning på vård- 
och omsorgsboende och när behandling med Tamiflu påbörjas.  
 
Beslut: Kristina Söderlund återkopplar till Maria Glemfelt i frågan om 
influensaprovtagning och behandling på vård- och omsorgsboende.  

 
7. Beslut 

Beslut: Maria Glemfelt kallar ovan namngivna personer till en tillfällig arbetsgrupp för att 
planera två SIP-workshopar. Gruppen ska ta fram förslag på upplägg för två spår – barn 
och unga och äldre samt ta fram två datum i höst. Maria Glemfelt rapporterar vad 
gruppen kommit fram till på lokal beredningsgrupp den 3 juni.  
 
Beslut: Namn på representanter till tillfällig arbetsgrupp för lokala närvårdsmöten mellan 
regional och kommunal primärvård och socialtjänst meddelas på nästa lokala arbetsgrupp 
2025-04-01.  
 
Beslut: Lokal beredningsgrupp är överens om att skjuta på uppstart av tillfällig 
arbetsgrupp för komplexa ärenden i väntan på beredningsgrupp Södra Älvsborgs arbete 
med komplexa ärenden.  
  
Beslut: Ulrika Zettergren Johansson tar med sig frågan till lokal ledningsgrupp den 20 
mars om hur vi ska gå vidare med Psykiatrins dagar. Frågan tas åter upp i lokal 
beredningsgrupp den 1 april.  
Maria Glemfelt undersöker finansieringsfrågan med Charlotte Bliesener Falkenström.  
 
Beslut: Berörda vårdgivare säkerställer att kompetens rörande arbetssätt kring egenvård 
finns. Borås Stad och SÄS arbetar vidare med rutin kring egenvård utifrån 
slutenvårdsprocessen. Primärvården tar efter det arbetet Borås Stad och SÄS gör.  
 
Beslut: Kristina Söderlund återkopplar till Maria Glemfelt i frågan om 
influensaprovtagning och behandling på vård- och omsorgsboende.  
 

8. Datum för nästa möte och deadline för inskickade frågor 
Nästa möte: 1 april kl 13.30-16.00 på Herkules vårdcentral 
Deadline för inskickade frågor till linda.weiland@boras.se – 21 mars 2025 

mailto:linda.weiland@boras.se
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Bilaga 1. Ny socialtjänstlag Närvårdssamvekan 
Bilaga 2. Uppdragsbeskrivning lokala närvårdsmöten primärvård och socialtjänst 250116 
Bilaga 3. Egenvård  
Bilaga 4. Vårdbegäran Öppenvårdsprocess  
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