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Motesanteckning Uppdragsgrupp Psykisk halsa 2025-01-30

Plats: Narvardskontoret, Skaraborgsvagen, Lokal Redvag

Tid: 14.00-16.00
Omfattning: 1-10

N&arvarande

Anna-Lena Ingelhag

Magnus Skog

Sven Gardell

Mikael Szanto

Klara Larsson

Johanna Jaring

Charlotte Bliesener Falkenstrom
Anna-Lena Hardtmann

Franvarande

Hans Abrahamsson
Jojs Ishak

Jenny Ahto Larsson

Motets 6ppnande

Regional priméarvard, ordférande
Psykiatrin, SAS

Polisen

Samsjuklighet, Kommunalférbundet
Kommunalférbundet (student)
Brukarrepresentant
Narvardskontoret
N&arvardskontoret, sekreterare

Kommunerna
Brukarrepresentant
Brukarrepresentant

Ordférande 6ppnar motet och hélsar alla valkomna. Beslut ar taget fran NSPH att enbart
Johanna Jaring ska kallas fortsattningsvis. Fragan om representant fran en liten kommun ar

Iyft till socialchefsnatverket.

Godkdnnande av dagordning

Dagordningen godkadnns efter att en 6vrig fraga plockas med fran foregaende mote.
Foregaende motesanteckningar laggs till handlingarna och finns publicerade pa
Narvardssamverkans hemsida. Anna-Lena Hardtmann ar sekreterare. Efter att
motesanteckningarna skickats ut har uppdragsgruppen en vecka pa sig att inkomma

med justeringar.

Foérvantningar pa 2025

Fragan stalls vilka forvantningar som finns pa arbetet under 2025; Det ar viktigt att prioritera

motena, att prioritera vad ska omhandertas i denna grupp och att vi tar oss framat, Viktigt att
alla ar medskapare, Vi maste ga fran ord till handling, vaga testa och vara modiga, Vi maste ha
respekt for varandras verksamheter och lagstiftning, dialog och tillit. Kommunalférbunden har
fatt ett utokat uppdrag kring psykisk halsa nar VastKom har fatt férandrat uppdrag och man
kommer gora behovsinventering i kommunerna och det ar viktigt med fortsatt bra samverkan
med Narvardssamverkan.
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4. Samverkansavtal och det réda snéret i samverkan
Samverkanséverenskommelse mellan polisen, ridddningstjdnsten och de olika parterna i
Nérvdrdssamverkan Sédra Alvsborg som ar upprattad utifran ett arbete i uppdragsgruppen.
Syftet med dokumentet ar att starka och legitimera samverkan. | samband med
upprattandet av dokumentet kring det roéda sndret i samverkan har Charlotte Bliesener
Falkenstrdom haft kontakt med jurist p& SKR och SAS, med Socialstyrelsen och Jénképing.
Forslag till arbetssatt for individarenden, “Det roda snoret” ar alltsa klart och finns
publicerat pa Narvardssamverkans hemsida. Samtycke dnskas fran samtliga verksamheter,
men det racker med att en verksamhet inhamtar samtycke fran den enskilde. Om den
enskilde inte lamnar samtycke sa kan moten anda hallas om det ar fara for liv. De som kan
anvanda sig av det roda snoret ar polis och raddningstjanst. Parallellt pagar ocksa ett arbete
kring samverkanskomplexa drenden.

5. Integrerad beroendemottagning for samsjukliga
| samband med att forslaget for integrerad beroendemottagning for samsjukliga
presenterades for Styrgrupp narvard i oktober fanns 6nskemal om att vissa delar skulle
fortydligas, vilket nu ar gjort. Socialchefsnatverket har fatt information 10 januari och ar nu
ndjda med dokumentet. De punkter som fortydligats ar; Organisation, styrning och ledning,
dar det tydliggjorts kring avtal mellan parterna, Den regionala primérvarden som ar en
viktig samarbetspart och i samband med uppstart ska fortsatta diskussioner kring
samverkansformer ske. Mobil verksamhet ska finnas fran bada huvudmannen, Remisser dar
bade region och kommun kan remittera och Resurser dar en uppskattning av finansiering ar
gjord. | en uppstart kommer tid for dialog kravas och for projektledare samt utbildning.
Regionen respektive kommunen arbetar med fragan. Kommunforbundet har kontaktat ESF
for eventuella medel och for regionens rakning ar fragan stalld till koncernkontoret.
Punkten om integrerad beroendemottagning for samsjukliga kommer lyftas till DPS 21
februari. Arbetssattet kommer innebdra att man arbetar mer proaktivt och man kommer
kunna anvanda slutenvarden mer effektivt.
Presentation fér denna del och suicidprevention bifogas métesanteckningen.

6. Suicidprevention
Ett forslag pa rutin ar framtaget for arbete med efterlevandestod. Nytt mote ar bokat 18
februari. Fran polisen anser man att rutinen behover gélla dven i Lerum och Alingsas for att
tacka hela polisomradet. Mikael Szanto kommer kontakta SAMLA for fortsatt dialog. 24 april
kl. 11-16 kommer en fysisk workshop genomféras for att diskutera det aktuella forslaget.
Det kommunala nétverket i Sédra Alvsborg fér suicidprevention kommer géras om till att
ocksa gélla psykisk halsa. En behovsinventering kommer goras fran kommunalférbundet.
Presentation for denna del och integrerad beroendemottagning bifogas
motesanteckningen.
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Annan information

Samverkanskonferens 7 mars

Samverkanskonferensen den 7 mars stélls in dd@ moderatorn med kort varsel hoppat av sitt
uppdrag. Eventuellt kommer ett annat upplagg genomforas och detta diskuteras vidare i
AU.

Konferens om brukardelaktighet

Den 27 februari genomférs en konferens om brukardelaktighet. Det ar manga anmalda
men fran regionens verksamheter ar bara en person anmald och paminnelse ska skickas ut.
Ordvalet "brukare” kan for regionens verksamheter géra att man tror att konferensen
framfor allt vander sig till kommunens verksamheter.

Fokus ndra vard

Den 25 mars kommer Sahlgrenska Universitetssjukhuset tillsammans med Géteborgs Stad
beratta om det arbete som pagar i Goteborg med att forflytta varden narmare de som ar
hemldsa och som har en beroendeproblematik. Ett arbetssatt har tillsammans utvecklats
som lett till att vdrden kommit ndrmare de mest utsatta.

Samverkan mellan regionens verksamheter

Specialistvarden inom psykiatri och den regionala primarvarden har haft och kommer ha
moten dar man har dialog kring hur man arbetar, vilka forvantningar som finns, hur man
skulle vilja arbeta och var skaven finns. Fokus ar dn sa lange kring vuxna, arbetet behover fa
tid och maste ske med respekt och tillit. Behov finns ocksa kring ytterligare dialog kring
barn och en-vag-in. Sjalvdestruktivitet ar en viktig fraga som kommer lyftas ytterligare och
aterkopplas langre fram. Antalet platser for brukarstyrda inldggningar har okats fran tva till
fyra platser.

Ovriga fragor

Projekt kring unga med allvarlig psykisk ohalsa

Magnus Skog berattar att ett projekt kommer genomféras i SAMLA-omradet utifran att
kommunerna och regionen gemensamt identifierat malgruppen unga med allvarlig psykisk
ohélsa déar det ar svart att hitta ett konstruktivt samarbete for att stodja ungdomarna. Syftet
ar att undvika tillfalliga placeringar langt fran hemmet samt att undvika uppbrott som ofta
medfor akuta kontakter med Barn och ungdomspsykiatrin - BUP i andra regioner. Projektet
innebdr ett mobilt team i samverkan for unga med psykisk ohalsa dar psykiatrin ska ge
handledning och konsultation med lakare och psykolog. Planen &r att projektet startar i
september 2025. Mobilt team i samverkan for unga med psykisk ohdlsa - SAMLA.

Sven Gardell beréttar att polisen tidigare arbetat med unga i riskzonen och har fatt nytt
uppdrag att inrdtta BOB-rad (barn och unga i organiserad brottslighet). Det svara i arbetet ar
att fa med skolan i arbetet.



https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/pagaende-projekt/mobilt-team-i-samverkan-for-unga-med-psykisk-ohalsa/

9.

10.

> >

Narvardssamverkan

Sédra Alvsborg

Suicidstegen
| tidigare rutin for Mobilt psykiatriskt team har en hanvisning till suicidstegen funnits, vilket

nu inte finns i ny beskrivning av teamet. Fragan stalls om den ska finnas kvar pa hemsidan,
men den kan tas bort.

Tvister

Karin Jensen som har ett uppdrag att se dver nuvarande tvisterutin presenterar. Dokument
ar utskickade infor dagens mote. Ursprunget till 6versynen ar att nuvarande tvisterutin inte
ansags tillracklig och en skrivelse inkommit fran socialchefsnatverket dar man 6nskade en
oversyn. Svarigheten for regionens verksamhet ar nar kommunen ensidigt beslutar om
placering och vill sedan ha medfinansiering. Karin Jensen har intervjuat Magnus Skoog,
Anna-Lena Ingelhag och Hans Abrahamsson utifran deras funktion i verksamheterna.

| det paborjade forslaget finns tva delar som innebér ett proaktivt arbete och en grund till
hur man undviker tvister och som beskriver samordning mellan kommunernas socialtjanst
och regions halso - och sjukvard och vid placering utanfér det egna hemmet for individer
med psykisk funktionsnedsattningen och/eller med missbruk/beroende och som har behov
av insatser fran bada parterna. Den tredje delen i dokumentet beskriver arbetet vid en
uppkommen tvist. Hans Abrahamsson har gjort ett medskick infor dagens mote dar han
sager att han ar n6jd med dokumenten. Dialog sker kring fortsatt arbete. Del ett och tva
med det proaktiva ar bra och fortsatt arbete ska ske i uppdragsgruppen. Till ndsta mote ska
alla fundera pa vilka som skulle kunna vara med i en grupp som arbetar vidare med delen
kring tvister.

Avslut och ndsta mote
Ordforande tackar alla och métet avslutas. Nasta mote blir den 11 mars och genomfors
digitalt.



