
God samverkan mellan 

vårdcentral och kommun
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Närvårdssamverkan Södra Älvsborg



Primärvård i södra delen av 

Region Jönköpings Län
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• Gislaveds kommun

• Bra Liv Smålandsstenar Vårdcentral 

med Reftele filial

• Bra Liv Gislaved vårdcentral med 

Hestra filial och Anderstorp filial

• Gislehäslan

• 29.000 invånare

• 5 mil utmed Nissastigen och 

4 mil mellan Fegen och Bolmen



Uppdrag gemensam apotekare

• genomföra läkemedelsgenomgång för nyinskrivna patienter i 

hemsjukvård och på särskilt boende

• material till delegeringsutbildning

• introduktion nya SSK kommun, nya läkare vårdcentral – Pascal mm

• skapa struktur för läkemedelshantering med t.ex. leveranser från 

dosapotek och samarbete med lokala apotek för att undvika onödiga 

resor och väntetid för personalen inom hemtjänst och hemsjukvård

• håller i olika utbildningar inom läkemedelsområdet
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Uppdrag gemensam apotekare
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• stödja läkare, SSK och chefer i enskilda frågor (får messenger inom 

Cosmic)

• se sammanhang pga. tillgång till båda journalsystem och till rutiner och 

mötesplatser inom båda organisationer



Nytt arbetssätt, nya 

möjligheter – projekt 

2023/2024

Fokus Nära vård 2025-01-295

Läkemedelsgenomgång med 

apotekarstöd i samverkan mellan 

Bra Liv Smålandsstenar, Bra Liv 

Gislaved och Gislaveds kommun



Mål och syfte
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Stärka samverkan mellan läkare på vårdcentralen samt 

sjuksköterskorna i kommunen för att 

• Skapa hållbart arbetssätt för årskontroller inkl. 

läkemedelsgenomgång i HSV/SÄBO

• Uppnå ändamålsenlig och resurseffektiv läkemedelsanvändning 

för patienter i hemsjukvård och särskilda boenden

• Minska risken för skadlig polyfarmaci för patienter i hemsjukvård 

och på särskilda boenden



Genomförande
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• Workshop för läkare kring patientfall för att uppmuntra till 

livscykelsanpassade läkemedelsbehandling.

• Gemensam workshop för läkare och ssk i kommunen med fokus 

på att utvärdera/utveckla samarbetet mellan kommunal och 

regional primärvård. Enkät till deltagare efteråt.

• Utveckling och uppföljning av vår egen kvalitetsindikator: Andel 

patienter i hemsjukvård och Säbo som har haft 

läkemedelsgenomgång senaste året



Resultat
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Resultat
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Läget idag
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• Regionen har skapat dashboard som på kommunnivå visar antal 

inskrivna i hemsjukvården och på särskilda boenden

• Dashboarden visar även andel patienter över 75 år med minst fem 

ordinationer och som har haft läkemedelsgenomgång senaste året

• Vi hoppas kunna få in vår egen indikator där!

• Kvalitetsuppföljning kräver kontinuerligt arbete och extra mycket 

uthållighet i en utflyttningskommun



Samarbete på 

ledningsnivå

• Tillit

• Struktur

• Invånarperspektiv

• Förbättringsarbete och 

gemensamma indikatorer
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Judit Denes, apotekare, Hälso- och sjukvårdsfarmaci, 

Region Jönköping 

judit.denes@rjl.se

Åsa Dahlqvist, verksamhetschef, Hälso- och sjukvård 

och Bistånd Vård och Omsorg, Gislaveds kommun

asa.dahlqvist@gislaved.se

Anne Sauer, verksamhetschef, Bra Liv Smålandsstenar 

Vårdcentral, Region Jönköping

annegret.sauer@rjl.se
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