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& 35. Métets dppnande och godkdnnande av dagordning

Ordférande hélsar alla valkomna till dagens Delregionala Politiska Samrad (DPS) och
forklarar motet 6ppnat. Kort presentationsrunda gors.

& 36. Godkdnnande av dagordning

Dagordningen dndras pa grund av sjukdom och § 39. dndras till Politikens delaktighet och
roll i det lokala samverkansarbetet och dagordningen godkénns.

§ 37. Féregaende protokoll

Protokollet fran 26 september 2024 ar godkant och lagda till handlingarna.
Protokoll aterfinns, i vanlig ordning, pa Narvardssamverkans hemsida.

& 38. Val av justerare

Peter Rosholm viljs till justerare.

§ 39. Politikens delaktighet och roll i det lokala samverkansarbetet

Fragan stélls hur dialogen fungerar mellan politik och tjansteman p& hemmaplan och
fungerar den lokala samverkan. Strukturen andrades vid arsskiftet och en del omraden
har inte nagra lokala ledningsgrupper och fragan stills hur detta paverkat arbetet.
Presentation bifogas protokollet. Kort aterkoppling sker; Hur beter man sig som politiker

och ska verka pa en 6vergripande niva, men ibland behéver man fa och ge aterkoppling
langre ut i verksamheten och en 6dmjukhet kravs. Sma kommuner med till exempel en
vardcentral har |attare att fa till samverkan, viktigt att bygga relationer och f3 till en
dialog. P moéten fungerar det bra men i verkligheten &r det ibland svarare. Det ar olika
kulturer som ska métas. Svarigheter nér vissa verksamheter aldrig deltar i
samverkansmétena. Dialogerna &r bra och det finns méjlighet att omhénderta manga
fragor. Méjligheten att ta med fragor till/fran DPS finns men utveckling kan ske. Om inte
lokal ledningsgrupp finns sa kan man stimma av med kommunens verksamheter infér
md&ten i DPS utifrdn dagordning. Placeringar &r nadgot som skaver i samverkan liksom
samverkan med BUP. Fér verksamheterna &r det ibland 13ngt till politikerna och besék
eller auskultationer vdlkomnas. Se ocksa § 43. Mer information behévs kring BUP’s
medverkan och arbete och fragan tas till kommande méten.

§ 40. Handlingsplan psykisk hilsa

Enligt énskemal presenteras arbetet med Handlingsplan psykisk hilsa. Den
lansgemensamma handlingsplanen blev férlangd till och med 2024, men man har nu valt
att inte ha ndgon plan fér 2025. | den linsgemensamma handlingsplanen finns fem
fokusomrdden; Férebyggande och framjande arbete, Tillgingliga tidiga insatser,
Enskildas delaktighet och rattigheter, Utsatta grupper samt Ledning, styrning och
organisation. Handlingsplan Psykisk halsa i Vistra Gétaland 2018-2024 Férlingd och
justerad 2022-12.pdf. Fér den lansgemensamma handlingsplanen finns dnnu ingen
Overgripande utvdrdering men ett féretag, Lumell, har fatt i uppdrag att gora detta och
resultatet kommer aterkopplas till DPS om det finns nagra resultat att presentera.
Styrgrupp ndrvard har beslutat att arbeta med nagra omr&den och dessa omraden ir vil
kopplade till den Iansgemensamma handlingsplanen. De omraden som delregionen
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arbetar med gas igenom och diskuteras pa métet. SIP dar man bland annat beslutat att
ha workshoppar i kommunerna, men alla har inte haft detta dnnu. AU har ocksa
diskuterat majligheten att géra ett omtag kring SIP under 2025. Integrerat arbete fér
samsjukliga dar tva personer, en fran kommun och en fran regionen arbetar for att ta
fram forslag pa upplagg for denna grupp. Vid métet i Styrgrupp nadrvard blev det inget
beslut den 25 oktober och en omarbetning ska ske. Nytt beslut kommer troligen kunna
tas i mars och nytt forslag kommer presenteras for DPS 21 februari. Suicidprevention dar
alla lokala ledningsgrupper tidigare tagit fram en handlingsplan och fortsatt arbete sker.
Det som ar aktuellt just nu &r ett arbete kring Efterlevandestdd och bland annat en
workshop kommer att genomféras. Brukarinflytande dér det varit svart att bedéma i
vilka forum brukarrepresentanter ska vara med och i nuldget ar det NSPH som sitter
med i Uppdragsgrupp Barn och unga respektive Uppdragsgrupp Psykisk hdlsa. Den 27
februari kommer en dag genomféras kring brukarinflytande tillsammans med NSPH och
Borasregionen Sjuhdrads kommunalférbund. Férbdttrad remisshantering som géller
mojligheten till en pilot dar skolan skulle vara mer involverad i remisskrivandet till BUP.
Ett forslag pa pilot finns och fragan &r stélld till flera kommuner av Tomas Johansson
fran Vargdrda som sitter i Styrgrupp narvard och som drivit fragan. Fragan ligger hos
skolcheferna. Samverkansavtal har tagits fram for samverkan med de parter som
normalt inte ingar i Narvardssamverkan, polis och raddningstjanst, och avtalet &r nu ute
for paskrift. Oversyn/revidering av tvisterutin dér det idag pa linsgemensam niva finns
en hanvisning till VVG, men de anser inte att detta ar ritt. Det finns sedan 2018 en
delregional rutin och som innebar att ndr verksamheterna inte l6ser tvister sa kontaktas
Narvardskontoret och en grupp med representanter frén olika verksamheter gar igenom
drendet och lagger fram ett forslag till beslut. Sedan rutinen infordes har det inte
kommit nagon tvist till Narvardskontoret, men det har nu uppmarksammats att man
|6ser det pa annat sédtt och déarfor ses nu rutinen Gver. Férhoppningen &r att hantering
av tvister finns med i det nya Hilso- och sjukvardsavtalet. Ekonomiska medel fér arbetet
med psykisk hdlsa kommer troligtvis finnas dven fér kommande ar.

Presentation bifogas protokollet.

§ 41. Likemedel och demens
Per Svensson representant for privata vardcentraler/rehabenheter i Styrgrupp narvard
presenterar statistik och hur vardcentralerna i delregionen arbetar med
lakemedelsgenomgangar, olampliga ldkemedel och demensutredningar.
Ldkemedelsgenomgdngar: Fér att statistiken ska bli korrekt maste en s3 kallad KVA-kod
laggas in i systemet, vilket inte alltid gérs och d& kommer genomgangen inte med. Inom
hemsjukvard och pd sérskilt boende sker ett samarbete med ansvarig sjukskéterska.
Koncernkontoret kommer arligen ut och gar igenom den enskilda vardcentralens
resultat. Aven apotekare &r ibland med for att titta p& évergripande resultaten och vad
som kan forbéttra. Varje vardcentral har ocksd méte med kommunen tva ggr/ar och
aven olampliga lakemedel f6ljs upp vid avstdmning. Malet &r att
ldkemedelsgenomgangar ska géras en gang per ar, men det kan finnas ligen dir
intervallet blir Iangre. Fragan stills vad analysen &r fér hur man ska arbeta vidare kring
lakemedelsavstamningar nér det beror pa att man inte ligger in uppgifterna i
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systemen. Det kan bli tydligare om det kommer 6ppna jamforelser och den enskilde
sjalv kan se hur de olika vardcentralerna ligger till och dér vardcentralerna vill ha bra
siffror. Fragan stélls om dndrade/nya lakemedelslistor i samband med ett
slutenvardstillfllet ar ett problem och svaret ar att det naturligtvis ibland behéver
justeras, men generellt inget stort problem. Fragan stélls ocksa hur man

hanterar de personer som vdnder sig till jourcentralen for att fa utskrivet lakemedel i
lagen dar ett missbruk finns och ett 6verbruk féreligger. Svaret dr att man generellt inte
skriver ut denna typ av lakemedel pa jourcentralerna.

Demens: Fakta om demens och statistik for fordelning av ospecificerad demens
presenteras. Det dr oftast primdrvarden som méter personerna i férsta laget och
beddmning gors av flera i ett team. Sedan finns méjlighet till utvidgad
demensutredning nar detta behdvs. Presentation gérs av hur utredningen gar till och
vilka bedémningar som gors i primarvard respektive specialistvard. De som har sin vard
via specialistvarden utreds och diagnossatts dar. Vidare beskrivs behandling och
atgarder. Diagnossattning presenteras och dar ospecificerad &r en variant och
beskrivning gérs av ndr denna anvands. Tidigt i sjukdomen kan det vara svart att sitta
exakt diagnos men efter hand sa bor den andras till en mer specifik diagnos, men sa
l&dnge man utreder sa klassificeras det som ospecificerad demens. Risken finns att man
inte byter diagnos i systemet och att ospecificerad demens ligger kvar. Svarigheter
finns ocksa i att man inte kan géra tillrdckligt bra utredningar, vilket inte alltid ar
aktuellt da ldkaren gér en sammantagen bedémning och utredningar inte gér ndgon
skillnad i omhé&ndertagandet. Fragan stélls om det finns statistik kring demens och
anledningen till att man far demens. En anledning &r att det blir fler dldre i

samhallet och det blir da ocksa fler med demensdiagnos d& demens foretridelsevis
drabbar den gruppen.

Presentation bifogas protokollet.

8§ 42. Starkt samverkan kring enskilda individer
Magnus Guldenpfennig fran SAS presenterar. | de komplexa drenden dir flera
verksamheter dr involverade sa ar SIP grunden och férutséttningen. Magnus ger sin bild
av vad ett komplext drende &r; Ingen tydligt ansvarig huvudman eller vardgivare,
Aktiviteter och insatser runt den hjilpsdékande leder inte till en hallbar I6sning genom
SIP, Lagstiftning utgor inget tydligt stéd i det enskilda fallet, Akuta insatser av andra
myndigheter/verksamheter sker utan att ansvariga huvudmin &r inblandade, till
exempel ambulanssjukvard, Polismyndighet och Rdddningstjénst samt Det finns en plan
pa kontorstid men pad jourtid blir det utfall. Uppskattningsvis finns det 4-6 drenden per
ar i var delregion. Ett drende som belastat flera olika verksamheter i éver ett ar
presenteras kort och utifran detta drende &r ocksa ett mote genomfort, dock hade den
enskilde flyttat fran aktuell kommun. Det var ett bra méte for att hitta I6sningar och fa
forstaelse for varandras beslut och férsta hur lagar styr olika verksamheter. Man gjorde
da ocksa en dverenskommelse att om ndgot liknande uppstar s3 ska den som upplever
ett problem kunna "dra i det réda snéret” och kontakta Charlotte Bliesener Falkenstrém
som kallar till ett méte. Det dr férutom verksamheternas arbete och frustration ett
lidande fér en enskild person. Fér tva veckor sedan initierades ytterligare ett méte
utifran ett drende som nu pagar. D4 polis och raddningstjanst inte ingar i
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samverkansstrukturen sa behovs en separat l6sning. Hur hanterar man de drenden dar
polisen och eller raddningstjansten uppmarksammar ett problem/behov? Ett forslag till
arbete med “det roda snoret” kommer presenteras for Styrgrupp narvard den 6
december och parallellt finns en arbetsgrupp som arbetar med en delregional
tilldmpning fér arbete med komplexa drenden pa sikt. P4 mdten pratar man inte om
namn och enbart om en situation. Det &r ocksa viktigt att nér SIP ska genomforas sa kan
man inte prata organisationens problem. Fragan stdlls om det dven finns
mojlighet att aven klargéra narvaro vid uppféljningsmoten. Alla maste hjalpas at och “ga
den extra milen”. Onskemal finns att &terkoppling sker till DPS.
Presentation bifogas protokollet.
8 43. Delregiona ndmnd sddra, omhdndertagande av underlag om vardsamverkan
Lars Paulsson, Delregional ndmnd sédra, presenterar de delregionala nimndernas
uppdrag om att lyssna in kommunernas synpunkter om vardsamverkan. Augusti 2023
beslutade Strategiska halso- och sjukvardsnamnden (SSN) att tillskriva de delregionala
namnderna (DRN) om att inkomma med underlag om vardsamverkan. Frdgor som
stalldes var: Vad fungerar val och vad kan utvecklas inom vardsamverkan, Inom vilka
omraden ser ndmnden att det finns verksamhetsmdssiga utmaningar, exempelvis i
overgangarna mellan specialistvard, primarvard och kommunal hilso- och sjukvard,
Finns det sarskilda lokala forhallanden som bor beaktas av strategiska hilso- och
sjukvardsndmnden i det fortsatta arbetet med maldokument och strategiska planer.
Underlagets innehall var att beskriva strukturerna fér vardsamverkan inom sitt
geografiska omrade samt vad som fungerar vl och vad kan utvecklas, var det finns
verksamhetsmaéssiga utmaningar och om det finns sirskilda lokala férhallanden som SSN
bor beakta i arbetet med méaldokument och strategiska planer, hur samarbetet med
primdrvarden fungerar och om det finns utmaningar kopplat till detta och hur
samarbetet med den mobila nérsjukvarden fungerar. Underlagets innehall presenteras
liksom férslag till omhandertagande. Det som SSN uppmérksammar DRN pa3 ir; Behov av
rutiner och arbetssatt som tydligt beskriver vad som férvéntas av varje
vardsamverkanspart, exempelvis in- och utskrivningsprocessen och genomférande av
omstdllningen till en god och néra vard, Kommun och region ir beroende av varandra
och behdver arbeta sammanhallet med de gemensamma behoven avseende
kompetensférsorining, Utveckla och forbittra avvikelsehanteringen i och mellan
kommun och region for att battre kunna analysera inkomna avvikelser, Férbittra och
utveckla samverkan mellan kommun och hélso- och sjukvardens lokala aktérer i det
hélsofrdmjande och férebyggande arbetet, Det finns okunskap kring samordnad
individuell plan (SIP) och dess syfte, ddr ett arbete pagar i partsgemensam grupp. Behov
av ytterligare dialog om genomférande och gemensamma arbetssitt for att nd
omstéliningen till en god och néra vard samt Utmaningar och otydligheter i ansvar och
roller kring barn och unga samt vuxna med psykisk ohilsa. Till vissa av punkterna finns
férslag pa omhandertagande.
Presentation bifogas protokollet.

§ 44. Information fran Styrgrupp narvard

* Arbetet med Néra vérd
| arbetet med néra vard har det blivit tydligt att alla verksamheter m3ste ta ett
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gemensamt ansvar fér patienterna. For att komma framat i arbetet sa bjods presidiet
och Géran Larsson in till Styrgrupp ndrvards mote for dialog den 25 oktober. Dialogerna
upplevdes som positiva. Med hjdlp av de tre processledarna som anstallts ska
delregionen ta sig framat i arbetet med god och ndra vard. De omraden som
processledarna vill prioritera &r; Tillgdnglighet dygnets alla timmar,
Informationsspridning till alla medarbetare och Férandrade arbetssatt med
primarvarden som nav. Beslut férvéntas tas kring fortsatt arbete den 6 december.

 Samsjukvarden Sédra Alvsborg
| arbetet med Samsjukvarden Sédra Alvsborg &r nu alla fyra inplanerade kommuner
inom kort i gang. Arbetet innebér att den kommunala primdrvardens sjukskéterskor pa
jourtid kontaktas av 1177 och dker till personer som ar dver 18 ar och inte &r inskrivna i
den kommunala priméarvarden. For de som blivit féremal for insatser sa har det
inneburit att de sluppit dka till akutmottagningen. Nina Landstrom beskriver att det fran
Ulricehamn inte varit sd manga drenden och inte sa tidskravande och att man fran
6vriga kommuner bor kunna vara positiva till ett inférande av arbetssattet. Fér 2025
finns ekonomiska medel pa 2,1 miljoner.

¢ Basar
| samverkan pagar ett arbete kring basar for i forsta hand sjukskéterskor. Pa SAS har
man kommit langt med internt basar for sjukskoterskor och man kommer utga ifran
deras modell.

* Program Millennium
I samband med att inférandet av Millennium startade holl Narvardskontoret dagliga
avstamningsmd&ten vilket var bra. Efter att man nu avbrutit inférandet sa far man nu
ateruppta arbeten som legat vilande i vintan pa Millennium.

* Skéra dldre
Samverkansgrupp Skéra dldre hade regelbundet méten men pa slutet hade gruppen i
sak inga uppdrag som man ansvarade f6r och diskussion fordes kring fortsatt arbete.
Fragan lyftes till Lilla styrgruppen Skéra dldre och sedan till Styrgrupp narvard dar
beslutet blev att Samverkansgrupp Skéra éldre och Lilla styrgruppen Skéra dldre avslutas
vid drsskiftet. Ansvaret flyttas da till Styrgrupp narvard och genomférandeplanen flyttas
till Uppdragsgrupp Vuxna och aldre dar arbetet fortsitter. Avrapportering kommer géras
pa Styrgrupp narvards mote den 6 december. Arbetet med CFS har fortsatt. Den
delregional rutinen fér skérhet och anvédndning av Clinical Frailty Scale (CFS) ar klar och
beslut &r taget att utvalda verksamheter startar med att géra screeningar den 1 januari
2025. Regional primarvard ar i férsta steget inte med i sin helhet gillande att genomféra
screeningar utan géller dldresjukskoterska/dldremottagning och rehab. Kommunen
kommer inte heller genomfora screeningar och invéntar regional primérvard.
Forskningsgruppen kopplat till Skéra ildre och NAVA har méten for fortsatt arbete och

ddr ar Anna-Lena Hardtmann med fran Narvardskontoret fér att bevaka utifran
samverkansstrukturen.
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Forvdgsplanering ortopedi

Piloten i Boras och Bollebygd pagick enligt plan oktober ut och Styrgrupp néarvard har
beslutat att man fortsatter och en utvardering ska presenteras 6 december. Arbetssattet
innebdr att planering for den enskilde med information och beslut om hemtjéanst och
hjalpmedelsférsérjning ar ordnad innan operationen, vilket ger en trygghet fér den
enskilde. Tanken &r att arbetssittet ska utvidgas finns fran SAS att utéka underlaget till att
dven gilla andra patientgrupper vilket borde fungera om rutin skrivs pa rétt sitt och
forberedelser i olika verksamheter gors ordentligt. Beslut om utékning férvédntas tas 6
december.

Samverkansdag 7 mars
Datum for ndsta Samverkanskonferens dr den 7 mars 2025. Inbjudan har gatt ut och
férhoppningen ar att manga deltar och att det blir en givande dag.

AU 2025
Sammansattningen fér AU 2025 férdndras och Per Svensson ersatter Maritha Back och
kommer tillsammans med Nina Landstrém och Karin Scharl utgéra AU.

Mote med direktionen

Den 25 oktober var presidiet tillsammans med Karin Scharl och Charlotte Bliesener
Falkenstrom med pa direktionen fér Borasregionen Sjuhdrads kommunalférbund och
informerade om Né&rvardssamverkan. Kunskapsnivan bland deltagarna &r vildigt olika
och det var ett bra méte. Onskemal finns att vara med i detta forum regelbundet.

Ovriga fragor

Information fran Samradsorganet (SRO)

Bengt Hilmersson dr inte med pa métet men viktig information fran métet 3 oktober var
att man informerat om att nytt Halso- och sjukvardsavtal ska tridda i kraft 2027.
Information gavs om att dialogtillfdllen kring nytt Hilso- och sjukvardsavtal finns for
politiker (tre tillfdllen) respektive tjanstemén (tva tillfillen) i februari. Fér information och
anmadlan anvénd lank: Regionkalendern och sék pa Dialogkonferens. Nasta méte i SRO &Er
i januari.

Deldrsresultat 2024
Deldrsresultatet bifogas protokollet och en noggrannare genomgang gérs i samband med
arsresultatet for 2024.

Férslag pa métestider 2025
Da ny féreslagen tid for DPS 22 maj inte fungerade s3 &r datum nu ndrat till 10 juni.

Delegationsordning
Delegationsordning mellan DPS och direktionen for Borasregionen Sjuhérads

kommunalférbund behévde uppdateras utifran ekonomiska férutsattningar och ar
reviderad. Delegationsordningen skickades ut tillsammans med kallelsen till dagens
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mote. Forslaget ar att DPS godkdnner delegationsordningen.

Beslut:
Métet beslutar enligt férslag och godkdnner delegationsordningen.

Ordférandeskap och presidiet konstellation 2025

Byte av ordférande i presidiet ska goras till 2025 och férslaget ar att Ylva Lengberg och
Peter Rosholm sitter kvar men byter roller. Information gavs pa DPS i oktober och inga
kommentarer kring detta har inkommit.

Beslut:

Métet beslutar enligt férslag och Peter Rosholm blir ordférande och Ylva Lengberg vice
ordférande i Delregionalt politiskt samréd 2025.

Frdgor som ni 6nskar att lyfta framdver?

Eventuella fragor som man onskar lyfta fram&ver kan skickas till Charlotte Bliesener
Falkenstrém.

Tankar fran samverkansaret
En mojlighet ges att ldmna tankar kring samverkansaret som gatt. Man upplever bland
annat att det &r bra att fa information kontinuerligt och att man arbetar for

allmédnhetens basta. Samverkan dr en stindig lardomsresa och &r inte alltid enkelt, men
sakta med sakert blir det battre

8§ 46. Avslut

Ordférande avslutar och tackar for métet. Alla 6nskar varandra god jul. Ndsta
Delregionalt Politiskt Samrad ar den 21 februari 2025 och motet genomfors fysiskt.
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