
     

 
 

 

 
 
Mötesanteckning Uppdragsgrupp Barn och unga 2024-12-17 
 
 
Plats: Närvårdskontoret, Skaraborgsvägen 1 Borås 
  
Tid: 14.00-16.00 
Omfattning:  1-9  
  

 
Närvarande 
Nina Brag Vårdenhetschef BUP Skene (SÄS), Ordförande 
Karin Jensen Närvårdskontoret, sekreterare 
Lina Ljung Roseke Områdeschef barn-och ungdomsmedicin (Regionhälsan) 
Maria Juhlin Vårdenhetschef VO kvinna och barn (SÄS) 
Maria Glemfelt SIP-samordnare (SÄS) 
Helena Lundgren  Enhetschef Elevhälsa (Svenljunga) 
Else Thordstein Brukarföreträdare NSPH 

  

 
 
 
  

Frånvarande 
Charlotte B Falkenström Närvårdskontoret 

Thomas Johansson Skolchef (Vårgårda) 
Maria Sjöblom Hyllstam Enhetschef (Närhälsan/UPH) 
Morgan Gustafsson Enhetschef barn-och ungdomshabiliteringen (VGR) 
Simon Hägglund Verksamhetschef funktionsnedsättning (Ulricehamn) 

Vesta Seyed Alikhan Central barnhälsovård (Regionhälsan) 
Mia Blom Socialtjänsten (Borås Stad) 
Johanna Jaring Brukarföreträdare NSPH 

 
 
 

 
 
 
  
 
 
                                                                                                             
 

 



     

 
 

 
 

1. Mötets öppnande 
Nina Brag som är mötets ordförande öppnade mötet och hälsade alla 
välkomna.  

 

2. Godkännande av dagordningen 
Dagordningen godkändes. Under punkten övrigt önskas det att utvärdera 
gruppens arbete under 2024. Och att det diskuteras om det ska finnas 
ersättare till ordinarie mötesdeltagare. 
 
Föregående anteckningar läggs till handlingarna och finns publicerade på 
Närvårdssamverkans hemsida. Karin Jensen, Närvårdskontoret, är 
sekreterare. Efter att mötesanteckningarna skickats ut har uppdragsgruppen 
en vecka på sig att inkomma med justeringar. 

 
3. Vilken fråga är viktigast för dig just nu? 

Alla i rummet ges möjlighet att delge vilka frågor som är viktigast för dem 
eller den verksamhet som de representerar. Det som lyfts är: 

• Behovet av att inför Säker digital kommunikation (SDK) inom 
regionens och sjuhäradskommunernas verksamheter.  

• Behovet av att komma vidare i arbetet med att fler SIP-möten 
genomförs samt att kvaliteten på genomförda SIP-möten ökar.  

• Komma vidare i arbetet med vad som kan göras för att minska den 
psykiska ohälsan hos barn och unga.  

• Återhämtning från införandet av Millennium.  

• Sjukhuset omställningsarbete till att bedriva specialistvård samt öka 
tillgängligheten för de patienter som är i behov av specialistvård. 

 
4. Information om Peersupport 

Else Thordstein, brukarföreträdare NSPH, berättar om deras arbete med Peer 
Support. Hon beskriver hur NSHP förbereder och testar de som ska arbeta 
som Peer Support.  Vidare delger hon att de fått positiv respons på det 
arbete som dessa personer utför på skolor. I nuläget finns det här arbetssätt 
bara i Göteborg. Syftet med dagens dragning är bland annat informerar om 
arbetssättet och få igång sammarbetet med fler verksamheter utanför 
Göteborg. Om det finns intresse hos en verksamhet att gå vidare med det 
här finns det en samordnare hos NSHP som kan vara behjälplig. Han heter 
Sonny Wåhlstedt  sonny@nsphvastragotaland.se 
 
Bilaga 1. 

 
5. Förslag på upplägg på Workshop 

Närvårdskontoret har sedan tidigare fått i uppdrag av denna uppdragsgrupp 
att ta fram ett förslag på genomförande av workshops som ska leda till 
stärkt samverkan för barn och unga. Karin Jensen, samordnare 
Närvårdssamverkan, presenterar ett förslag på upplägg av workshops. 

mailto:sonny@nsphvastragotaland.se


     

 
 

 
Förslaget diskuteras och gruppen inkommer med justeringar av upplägget. 
Det förslag som kommer med som bilaga till dessa anteckningar är justerade 
utifrån gruppens inspel. Gruppen bestämmer att Närvårdskontoret får i 
uppdrag att förankra med Styrgruppen närvård att det under 2025 i varje 
lokalt samverkansområde ska genomförs workshop i enlighet med förslaget. 
 
Bilaga 2. 

 
6. Säker digital kommunikation (SDK) 

Det har tidigare lyfts i denna uppdragrupp att det finns behov av att på ett säkert sätt 

kunna dela handlingar som omfattas av sekrets mellan myndigheter och förvaltningar 

som behöver samverkan kring enskilda individärenden. Säker digital kommunikation 

(SDK) är en digital infrastruktur som möjliggör att på ett tryggt, enkelt och säkert sätt 

utbyta information eller meddelanden mellan aktörer i offentlig sektor. SDK är 

utvecklat av DIGG (myndigheten för säkert digital förvaltning). Då VGR och 

Svenljunga infört SDK ser uppdragsgruppen det som ett sätt att underlätta 

informationsdelning mellan parterna i Närvårdssamverkan om samtliga parter 

ansluter sig till SDK. Uppdragsgruppen ger Närvårdskontoret i uppdrag att bereda ett 

ärende till Styrgrupp närvård med rekommendation från denna uppdragsgrupp att 

besluta om att införa SDK hos alla myndigheter och förvaltningar som omfattas av 

Närvårdssamverkan i Södra Älvsborg. 

 

Bilaga 3. 

 

7. Tidigt samordnade insatser (TSI) 
Mikael Szanto, projektledare för Fullföljda studier, berättar att projektet håller på att 

avslutas och att det finns projektrapport för delområdet TSI (tidiga samordnade 

insatser). Projektgruppen har tagit fram rekommendationer om att det i Sjuhärad 

behöver utvecklas arbetssätt med tvärprofessionella team, att befintliga 

tvärprofessionella team exempelvis de skolsociala teamen behöver utvecklas samt 

att det behövs införa verksamhetsövergripande funktioner. Till nästa möte ska alla ha 

tagit del av rapporten och funderat på om det finns någon av rekommendationerna 

som skulle kunna omhändertas av denna uppdragsgrupp. 

 

Bilaga 4. 

 

8. Övrigt 
I brist på mötestid bordläggs samtliga övriga mötespunkter till kommande 
möte. De punkter som skjuts fram till nästa möte är: 
 

• Utvärdering av året samt diskussion om ersättare vid frånvaro. 

• SIP 

• Ungdomar och kriminalitet 



     

 
 

 
 

 
Information om att NSPH, Boråsregionen Sjuhärads kommunalförbund och 
Närvårdssamverkan genomför en workshop den 27/2 om brukarinflytande. 
 
Bilaga 5. 
 
 
 

9. Mötet avslutas 
Nina Brag, ordförande, avslutar mötet. Nästa möte är den 29/1 kl 14-16. 
Mötet sker fysiskt på Närvårdskontoret.  

 

Bilagor 
1. Information om SDK 

2. Förslag workshops 

3. SDK 

4. Rapport TSI 

5. Inbjudan workshops brukarinflytande 
 


