
     

 
 

 

Protokoll Lilla styrgruppen Sköra äldre 2024-12-19 
 
Plats: Digitalt via Teams 
   
Tid: 14.00-15.00 
 

Omfattning:  §§ 61–69  
  

Närvarande 
Nina Landström, Ulricehamn kommun                                                     

Sukhdeep Singh, Cityläkarna 

Frånvarande                                

Karin Scharl, Södra Älvsborgs Sjukhus 

              

§ 61. Mötets öppnande 

Anna-Lena Hardtmann hälsar välkommen till dagens möte. Karin Scharl hade inte möjlighet 

att deltaga på dagens möte som är det sista i denna gruppering. En avstämning kommer 

göras med Karin Scharl efter helgerna inför avrapportering till Styrgrupp närvård.  
 

§ 62. Godkännande av dagordning 

Dagordningen godkändes.  Anna-Lena Hardtmann skriver protokoll. Justering sker i vanlig 

ordning via mail där alla deltagare ger ett godkännande innan protokollet publiceras på 

Närvårdssamverkans hemsida.      
 

§ 63. Föregående protokoll  

Protokollet från 15 oktober är klart och publicerat på Närvårdssamverkans hemsida.  
  

§ 64. Samverkansgrupp Sköra äldre/Genomförandeplan  

Ett sista möte hölls i Samverkansgrupp Sköra äldre den 3 december då framför allt en 

genomgång gjordes av vad gruppen vill framföra till Styrgrupp närvård och för överlämning 

till Uppdragsgrupp Vuxna och äldre. Genomförandeplanen är inte genomgången ytterligare 

och lämnas vidare till Uppdragsgrupp Vuxna och äldre.  
 

§ 65. CFS beslut                                   

Förslaget för Delregional rutin för skörhet och användning av Clinical Frailty Scale (CFS) 

justerades efter föregående möte och skickades ut för ytterligare möjlighet till kommentarer. 

Beslutet att godkänna rutinen togs via mejl den 29 oktober. Diskussion fortsätter i AU kring 

att regional primärvård inte finns med i första steget av införandet. Det blev också klart kring 

godkännande för användandet av CFS för kommunerna och beslut togs via mejl 6 november 

att rutinen ska börja gälla 2025-01-01. Mer information finns på Närvårdssamverkans 

hemsida och information har gått ut. Önskemål har inkommit om ett presentationsmaterial 

kopplat till CFS och detta är under framtagande.  
  



     

 
 

 

Beslut taget 2024-10-29                                                   

Lilla styrgruppen Sköra äldre godkänner Delregional rutin för skörhet och användning av 

Clinical Frailty Scale (CFS). 

Beslut taget 2024-11-06                                                   

Lilla styrgruppen Sköra äldre beslutar att Delregional rutin för skörhet och användning av 

Clinical Frailty Scale (CFS) ska börja gälla 2025-01-01. 

 

§ 66. Göteborgs universitet 

Ett möte genomfördes med SÄS där Anna-Lena Hardtmann samordnare på Närvårdskontoret 
var med för att gå igenom föreslagna arbetssätt för att sedan lyfta det i 
samverkansstrukturen. Dialogen kommer fortsätta hur kopplingen ska se ut med SÄS och i 
samverkan då förutsättningarna för NÄVA har ändrats och ändras under pågående arbete. 
Julia Bäcks forskning behöver kunna genomföras på ett bra sätt. 
       
§ 67. Övriga frågor                                         

Inga övriga frågor.  
 

§ 68. Avrapportering Styrgrupp närvård  

Genomgång görs av de punkter som Samverkansgrupp Sköra äldre vill framföra till Styrgrupp 

närvård och för överlämning till Uppdragsgrupp Vuxna och äldre. Några punkter vill Lilla 

styrgruppen Sköra äldre trycka ytterligare på; SIP, Fallprevention, Äldremottagningar på 

vårdcentral, Introduktion kring vad som gäller i verksamheten och i samverkan samt 

Kontinuitet 
       

§ 69. Avslut                                                                    
Anna-Lena Hardtmann tackar alla för arbetet under tiden Lilla styrgruppen Sköra 
äldre funnits, man önskar varande god jul och gott nytt år. Mötet avslutas.  
 


