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Motesanteckning Beredningsgrupp 2024-11-25

Plats: Digitalt pa Teams
Tid: 13.00-15.00
Omfattning:

Narvarande

Karin Jensen, Ordférande, Narvardskontoret

Anna Lindeblom, Bollebygds kommun

Lotta Andersson, Vard- och aldreforvaltningen Boras Stad
Gunnel Wessbo, Sociala omsorgsférvaltningen Boras Stad
Annika Arvidsson, Marks kommun

Erika Bjorklund, Svenljunga kommun

Olga Lacatus, Tranemo kommun

Elvy Johansson, Ulricehamns kommun

Sonja Nilsson, Narhalsan

Behnaz Farbod, Narhélsan

Mia Borjesson Olsson, Narhadlsan Rehab

Pernilla Berglund, Privat vardcentral och rehab

Maria Glemfelt, SAS

Anneli Westberg, Central arbets- och fysioterapienhet, SAS
Pernilla Jansson, Verksamhetsomrade psykiatri, SAS
Charlotte Bliesener Falkenstrom, Narvardskontoret
Anna-Lena Hardtmann, Sekreterare, Narvardskontoret

Franvarande

Marie Elm, Vard- och aldreférvaltningen Boras Stad
Mattias Olerot, Herrljunga kommun

Maria Andersson, Vargarda kommun
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1. Méotets 6ppnande
Karin Jensen som ar motets ordférande 6ppnar motet och halsar alla valkomna.

2. Godkdnnande av dagordning
Dagordningen godkanns. Pa foregaende motesanteckning inkom nagra kommentarer
for andringar och fortydliganden, vilket justerades och foregaende anteckningar laggs
till handlingarna och finns publicerade pa Narvardssamverkans hemsida. Punkten
med laxor utgar da det pa dagens mote finns tva punkter med inbjudna géaster.
Anna-Lena Hardtmann ar sekreterare. Efter att motesanteckningarna skickats ut har
Beredningsgruppen en vecka pa sig att inkomma med justeringar.

3. Dialog kring Halso- och sjukvardsavtalet
Jenny Nilsson och Malin Sward som processleder arbetet med Halso- och
sjukvardsavtalet presenterar. Den 23 maj 2024 stéllde sig det politiska
samradsorganet (SRO) bakom att ett nytt Halso- och sjukvardsavtal tas fram, med
tillhorande lagreglerade 6verenskommelser, som kan tillampas fran 1 januari 2027
och att en delrapport ska ges i oktober. De fyra lagreglerade 6verenskommelserna ar;
Ramavtal om ldkarinsatser inom kommunernas halso- och sjukvard,
Overenskommelse om samverkan vid in- och utskrivning fran sluten hilso- och
sjukvard, Overenskommelse kring personer med psykisk funktionsnedsattning och
personer med missbruk av alkohol, droger och spel om pengar samt
Overenskommelse om samverkan Munhilsa. Man har omhiandertagit de delregionala
namndernas underlag om vardsamverkan. Politiken ar enad om att de fragor som
man inte ar éverens om ska lyftas ut och arbetas med framover.
Arbetsgruppen bestar av representanter fran kommunerna som ar utsedda av
kommunalférbunden och personer fran regionens olika verksamheter. |
arbetsgruppen finns ocksa forvaltningsjurist fran kommun och regionjurist. En
preliminar tidsplan presenteras som ocksa faststallts av SRO. Ett forslag pa remiss ska
skickas ut i februari 2025 och bearbetningen av remissvar sker under sommaren.
Beslut forvantas tas varen 2026 och implementering ska kunna ske under hosten.
Arbetsgruppens fokus ar; Avtalsform, Ansvar, Vardniva, Vard i hemmet och
Omvarldsbevakning. Dialogkonferenser for det nya halso- och sjukvardsavtalet
kommer genomforas i februari och mars, tre for politiken och tva for tjanstepersoner.
Anmalan gérs via regionkalendern. Aven under varen 6nskas dialog med
Narvardssamverkan da man i samverkan inte [amnar remissvar. Fragor som stalls i
dialog ar; Vad ser ni for mojligheter och svarigheter med ett nytt avtal? Har ni
exempel pa nar det fungerar bra och exempel pa komplexa situationer? Vad vill ni
skicka med oss? Hur ser kopplingen ut kopplat till arbetet med Nara vard?
Samordningsradet Néara vard, vad ar primarvardsniva och hur sker ett ordnat
overforande? Det ar viktigt att det blir en tydlig koppling mellan fardplan Nara vard
och arbetet med Halso- och sjukvardsavtalet. Risken finns annars att det blir tva
parallella spar. Till exempel behdver medicinska riktlinjer stamma 6verens i flera led.
Viktigt att se vad som hdnder nationellt. Tvister borde ocksa vara ett omrade dar man
skulle kunna f3 ett linsgemensamt arbetssitt och i detta har Sédra Alvsborg pabérjat



> >

Narvardssamverkan
Sédra Alvsborg

en 6versyn av befintliga delregionala rutiner.
Presentation bifogas motesanteckningen.

4. Dialog kring in- och utskrivningsprocessen
Ingemar Blomqvist, som dels ar forvaltare for SAMSA pa Sahlgrenska
Universitetssjukhuset (SU), dels arbetar i Vardsamverkan i Goteborg ar med for
dialog da man fran delregionen upplever att det ibland kan vara svart i samverkan
med SU. Man har olika syn pa planerad utskrivningsklar och medicinsk klar och att
man inte fatt forutsattningar for planering och utbildning bland annat géllande
patienter med track. Fragan éar lyft till en tema-grupp och troligen blir det tva spar,
ett for vuxna och ett for barn. Det ar svart att fran SU arbeta med olika kommuner i
olika delregioner nir det inte finns ndgra linsgemensamma rutiner. Onskemal hade
varit att patienterna kunde fa mellanlanda pa det “egna” sjukhuset sa att man kunde
folja de delregionala rutiner som finns, men det ar inte aktuellt. Millennium-
inforandet innebar en laroperiod for SU som tagit emot flera patienter fran Sodra
Alvsborg och det visade sig hur olika man arbetar. Fran SU har man bland annat
upplevt att planeringen i SAMSA fungerade bra och dven Behnaz Farbod bekraftar
detta. | Goteborgsomradet har man tagit hjalp av ett externt foretag for att se 6ver
in- och utskrivning i slutenvarden dar man ocksa intervjuat en grupp via
N&rvardssamverkan Sédra Alvsborg kring hur man arbetar i var delregion. Ingemar
tackar for det arbete som gjorts i Sédra Alvsborg och som &r ndgot man kan ha som
forebild och titta vidare pa i Goteborgsomradet. Han sdger ocksa att han kan vara en
kontaktvag in till SU for de som arbetar i Sédra Alvsborg.

5. Arshjul 2024 och 2025
Arshjulet ska vara en hjalp for arbetet i Beredningsgruppen. November - Oversyn av
arshjul. Arshjulet blir kvar som det &r 2025 och vi tittar pa det igen vid nasta mote.
Mote i Analysgruppen ar bokat till 3 december. December; Utvardering av 2024
kommer ske i januari. Kring Egengranskning behoéver en ny dialog foras utifran
osdkerheten for vad som ske med Millennium. Kanske skulle man kunna arbeta med
det som framkommit i arbetet med 6versyn av vardbegaran. Om vardbegaran ska
vara ett fokus sa behover dven ett fokus finnas pa delar som galler information till
kommunal och regional primarvard. Om en liknande genomgang ska goras som
tidigare sa behover enkaten ses 6ver i en arbetsgrupp.

6. Ovriga fragor
Det &r under punkten Ovrigt som vi tar hand om de verksamhetsnara fragorna.

Rapport fran féljande grupper

Styrgrupp narvard

Styrgrupp narvard hade mote 25 oktober dar foljande beslut togs; Alla verksamheter
ska anvanda det foreslagna bildstodet for ViSam, Delregional rutin fér ViSam-
modellens beslutsstdd godkdnns, Upplagg for avstamningsmoten i samband med
start av Millennium (12 nov-18 nov) godkdnns, Dokumentet Delregional samverkan
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Mobil narvard godkanns, Dokumentet Beskrivning andningsresursteam (ART)
godkanns, Samverkansgrupp Skora dldre och Lilla styrgruppen Skéra aldre avslutas
vid arsskiftet och Arbetssattet med forvagsplanering for operationer inom ortopedin
pa SAS fortsatter tills vidare, men utan avstimningsméten.

SAMSA forvaltning
Anteckningar fran senaste motet har gatt ut.

Mobil narvard

Arbetsgruppen Mobil ndrvard har nu tagit fram ett dokument for Mobil
hemsjukvardsldakare som gatts igenom sprakligt och for formalia. Dokumentet &r
utskickat i samband med kallelse till dagens mote och kommentarer skickas senast 9
december till Karin Jensen.

23-timmarspatienter pa SAS

Ett dokument gdllande 23-timmarspatienter som tagits fram av en arbetsgrupp inom
Uppdragsgrupp Vuxna och aldre skickades med ut i kallelsen till dagens mote for
kdnnedom. Dokumentet var inte genomganget sprakligt och for formalia och kommer
skickas ut igen nar arbetsgruppen bearbetat det ytterligare. Om nagon hunnit titta pa
dokumentet och redan hade kommentarer sa gar det bra att skicka dessa till Charlotte
Bliesener Falkenstrém som ar sammankallande i arbetsgruppen.

Skora aldre

Styrgrupp narvard har beslutat att Samverkansgrupp Skora dldre och Lilla styrgruppen
Skora aldre ska avslutas vid arsskiftet. Ansvaret gar over till Styrgrupp narvard och det
fortsatta arbetet sker i Uppdragsgrupp Vuxna och dldre. Screening med CFS ska
paborjas och information ar utskickad. Ett fortydligande gors kring att man inte far
ldgga in screeningen i elektroniska system i nuldget och att det galler att man inte far
bygga upp nagon mall eller modul i journalsystemet, men man kan scanna och lagga
in eller skriva i l6pande text. Om nagon kommun Onskar integrera instrumentet i sitt
journalsystem sa far ansokan om detta ske av den egna verksamheten.

ViSam-natverk

ViSam-natverket har nu planerat for en eftermiddag den 21 januari med foéreldsning
pa Teams som ocksa kommer filmas. Det har funnits dnskemal om detta for att
kunna anvadnda vid introduktion av ny personal, for de som inte har tillfdlle att vara
med, till exempel nattpersonal och for att kunna anvédnda vid vardcentralerna. Det
blir en livesandning som blir en produktion och film som Narvardssamverkan ager
och som kan laggas pa Narvardssamverkans hemsida. Tillfallet vander sig
foretradelsevis till sjukskoterskor som arbetar med strukturerade bedémningar enligt
ViSam-modellens beslutsstod.

Rehabnatverk
Ett ndtverk for rehab har startats och Anneli Westberg kommer kunna aterkoppla fran
detta vid behov.
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Apodos infér inskrivningen i kommunal primarvard

Behnaz Farbod beskriver hur man i Narhalsans planeringsteam upplever att man fran
Boras Stad och Marks kommun 6nskat/kravt Apodos for inskrivning i kommunal
primarvard. Lakaren behoéver medicinlista innan Apodos kan forskrivas och ibland ar
Apodos inte lampligt. Gunnel Wessbo, Lotta Andersson och Annika Arvidsson tar med
sig kommentaren och uppmanar ocksa till att skriva avvikelse sa att man kan titta pa
varje enskilt fall. Om det finns nagot som man upplever behéver lyftas i samverkan sa
aterkopplar man till denna grupp.

Arskontroller pa vardcentral fér personer pa sarskilt boende

Sonja Nilsson lyfter fragan som tagits upp i Narhalsans ledningsgrupp hur man fran
kommunerna staller sig kring att personer pa sarskilt boende for dldre ska kunna fa
komma till vardcentral for sin arskontroll da detta gors i andra regioner. | till exempel
Bollebygd dar kan man om man vill fa hjalp att ta sig till vardcentralen, men dar ar det
ocksa nara. For sarskilt boende enligt LSS sa ar det idag vanligt att den enskilde tar sig
till vardcentralen vid behov. Alla funderar och aterkopplar till Sonja Nilsson.

SIP- Ny lansgemensam riktlinje och rutin
Rutinen och riktlinjen ar ute pa remiss och svar fran Narvardssamverkan ar inskickad.

Behov av ledsagare vid sjukhusbesok
Inget nytt i fragan.

Vardhygien

Vardhygien har stallt fragan om tackningsgrad for aldre 80+ da man upplever den som
Iag gallande vaccination for Covid och Sasongsinfluensa. Vad kan tackningsgraden
bero pa? Fragan stélls om man tanker pa helheten for alla eller géller det de som har
kommunal priméarvard, men detta ar oklart. Upplevelsen &r att man inom kommunal
primdrvard inte ser nagon skillnad, men fran kommunerna kan inte statistik tas fram.
Man upplever ocksa att det finns en vaccinationstrotthet vilket Pernilla Berglund
bekraftar. Hon patalar vikten av information och motivation. Sonja Nilsson informerar
om att det har varit svart med datum for vaccinationer som paverkats av Millennium-
inférandet, strul med fléde och tillgang av vaccin.

Dokumentet som stallts till alla vaccinatérer och MAS bifogas moétesanteckningen.

Arbete som avvaktats

AU har gjort ett medskick till dagens mote att man vill att man ser 6ver vilka delar
som finns dar man avvaktat med utvecklingsarbete kopplat till att man avvaktat
inférandet av Millennium/Samvy och att man i vissa delar kanske dnda maste arbeta
vidare. Det som finns ar nagra dokument kopplade till 6ppenvardsprocessen,
lakemedelslistor och att bifoga dokument. Géllande att bifoga dokument s3
informerar Behnaz Farbod att det finns en planerad turordning for inforandet som
ger mojlighet att bifoga filer i VGR. Fragan lyfts vid nasta mote.

Provtagning
Under dagarna nar Millennium skulle inforas togs en tillfallig rutin fram som man inte

upplevde som helt tydlig. Samtidigt uppmarksammades att rutinerna som funnits har
en del som behover fortydligas. AU ger i uppdrag att Beredningsgruppen ska
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fortsatta arbetet med rutinerna och personer som varit med i gruppen kopplat till
Millennium ska adjungeras vid behov. Nagon fran Narvardskontoret sammankallar. |
Boras pagar ocksa ett arbete kring provtagning tillsammans med den regionala
primarvarden och risken finns att det blir parallella spar. Marie EIm sitter med i bada
grupperingarna och ska tillfrdgas av Narvardskontoret sa att det blir tydligt och att
man inte gor olika rutiner for olika kommuner.

Millennium-information pa Narvardssamverkans hemsida

Pa Narvardssamverkans hemsidan har det under dagarna da Millennium-inférandet
startade lagts information kopplat till provtagning, se ovan, och hantering nar
patienter vardats pa andra sjukhus. Denna information kan nu tas bort.

Sammansattning Beredningsgruppen

Elvy Johansson kommer ga i pension och gor sin sista arbetsdag 19 februari. Fran
Ulricehamn kommer da fragan om sammansattningen i Beredningsgruppen. En
person ska vara med fran varje kommun. Fragan stalls om det ar nagot perspektiv
som saknas idag och kanske hade det varit 6nskvart om det varit ytterligare nagon
med fran socialtjansten, kanske en SAS.

Egenvardsintyg

Fran en av Narhalsans vardcentraler kommer fragan kring blankett for
egenvardsintyg. Enligt uppgift har det som tidigare fanns i Asynja tagits bort men den
nya lansgemensamma blanketten ar inte inlagd i stallet. Den finns pa den
lansgemensamma sidan for vardsamverkan. Det framfors ocksa att pa den nya
blanketten framgar det inte vem som utfardat, enbart profession och vardenhet. De
synpunkter som framkom i den delregionala genomgangen ar inlamnade.

Egenvard - Vardsamverkan i Vastra Goétaland

Spasticitetsmottagningen SAS

Frdgan har inkommit om det stimmer att spasticitetsmottagningen pa SAS kommer
laggas ner och det stimmer och beror pa brist pa lakare. Maria Glemfelt och Anneli
Westberg tar med fragan om hur man omhandertar dessa patienter framover.
Denna typ av information bor tas via Narvardssamverkan sa att den kommer “ratt
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vag”.

7. Avslut och nasta méte
Charlotte Bliesener Falkenstrom sammanfattar aret som ett ar da vi tagit oss framat
tillsammans i de utmaningar som finns. Ordférande tackar alla och métet avslutas. Vi
onskar varandra god jul. Nasta mote ar den 14 januari och genomfors fysiskt.


https://www.vardsamverkan.se/omraden/egenvardsrutin/

