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Delregional rutin for ViSam-modellens beslutsstod

Beskrivning av ViSam-modellens beslutsstod
ViSam-modellens beslutstod ér ett evidensbaserat verktyg som anvands av sjukskoterskor, i
forsta hand inom kommunal primérvérd for att:

- Utfora strukturerade beddmningar av patientens hélsotillstand.
- UtfOra strukturerade bedomningar av optimal vardniva for patienten.

- Sékerstilla informationsdverforing till nésta vardgivare da beslutstodet foljer patienten
vid vardgivarbyte.
Beslutstodet dr utformat som en checklista med olika steg dir beddmning av vitala parametrar
ar grunden. Stegen A-E &r obligatoriska och fOrutsitter att utforaren har tillgang till
saturationsmaétare, termometer, blodtrycksmanschett och stetoskop. Under steg D ar kontroll
av pupillstorlek och blodsocker inte obligatoriskt och inte avgérande for utfallet av
beslutsstodet.

Anvandning av beslutstodet

Beddmning enligt ViSam-modellens beslutsstod ska utforas av sjukskoterska i kommunal
primdrvard och anvéndas for patienter med forsdmrat hdlsotillstand, oavsett boendeform. Om
ambulans tillkallats utan att sjukskoterska fran den kommunala primérvéarden varit pa plats
eller utfort bedomning enligt ViSam-modellens beslutstdd gors detta av ambulanssjukvarden.
Beslutsstodet dr en fysisk blankett som ska folja patienten till nista vardgivare.

Resultatet av beslutstodet dr en rekommendation och ger stdd i bedomning av vardniva enligt
foljande:

Véardniva Primiirviard: Kontakt med ldkare i regional primédrvird. Alternativt dr vrdnivén
ofordndrad dar tillstandet foljs upp omgaende utan ldkarkontakt.

Vardniva Akutmottagning/Mobilt akutlikarteam (MALT): Patienten har behov av
bedomning av akutmottagning/MALT. Vid utfall av denna vardniva dir MALT inte &r ett
alternativ behdver det tas stidllning till om behov av ambulans finns eller om patienten kan
transporteras till akutmottagningen med annat transportsitt.

Utskrift av beslutsstodet
Beslutstodet skrivs ut fran Narvardssamverkans hemsida for att sdkerstilla att senaste
versionen anvinds. Beslutstodet ska skrivas ut i sin helhet och i farg.

Checklista beslutstod



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas10824-1130826883-838/native/Checklista%20beslutst%c3%b6d%20n%c3%a4rv%c3%a5rdsamverkan.pdf

