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Beskrivning Andningsresursteam (ART)  
ART är en specialistenhet som arbetar tillsammans med patientansvarig läkare för patienter 

med kroniskt behov av andningshjälpmedel i hemmet. ART är inte en fast vårdkontakt. ART 

har ingen akut eller jourverksamhet och förfogar inte över egna vårdplatser. Utredning, 

uppföljning och utprovning sker polikliniskt. ART har möjlighet att genomföra hembesök. 

ART utbildar de som arbetar eller finns nära patienten exempelvis kommunal primärvård, 

socialtjänst och/eller närstående.  

  

Målgrupp    

Målgruppen för ART är personer över 18 år som behöver tekniska hjälpmedel som främjar 

andningen.    

  

Kontaktvägar och remissförfarande  

ART tar emot egenremiss eller remiss från läkare hos andra vårdgivare.   

En remiss bör innehålla följande information:  

Remittering till andningsresursteamet SÄS (vgregion.se)  

Kontaktuppgifter  

Teamet nås via telefonsvarare: 033-616 44 70   

E-post: art.sas@vgregion.se  

  

Varje patient med kronisk hemventilation och trachealkanyl har en egen ART-pärm där 

kontaktuppgifter till ansvarig sjuksköterska vid ART samt kontaktuppgifter jourtid och vid 

akuta händelser finns.  

   

Samtycke   

Av remissen ska det framgå att patienten är informerad om att remissen skrivs och att 

patienten har givit sitt samtycke. Det bör också framgå att patienten eller utsedd företrädare 

har lämnat sitt samtycke till att ART samverkar med andra parter så som exempelvis 

kommunal primärvård, socialtjänst och/eller närstående.  

  

  

Kostnad   

Patientavgift för besök hos ART eller vid hembesök av ART sker enligt aktuell taxa, ingår i 

högkostnadsskyddet och är avgiftsfritt för personer över 85 år. Patientavgiftshandboken - 

Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen (vgregion.se)  

  

  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-164/surrogate/Remittering%20till%20andningsresursteamet%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-164/surrogate/Remittering%20till%20andningsresursteamet%20S%c3%84S.pdf
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Dokumentation   

När remiss/vårdbegäran kommer till ART tar teamet kontakt med patienten och dokumenterar 

därefter i aktuell IT-system. Svar på remiss/vårdbegäran skickas till remitterande enhet enligt 

gällande rutin.   

  

Läkemedel   

Den medicinska behandlingen inklusive eventuella förskrivningar av läkemedel via ART är 

inriktad på patientens andningsproblem. Förskrivning av övriga läkemedel sker av ordinarie 

patientansvariga läkare.  

  

Uppföljning   

Patientens behandling följs regelbundet upp av ART. Det finns också en digital 

monitoreringstjänst på flera olika andningsapparater som erbjuder uppföljning på annat sätt än 

fysiska besök.    

  

Avslut  

ART avslutar sin kontakt med patienten i samband med att behandling avslutas.  

  


