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Handlingsplan Delregional Uppdragsgrupp barn och unga 2024–2025  
  

Uppdragsgruppens arbete ska främja samverkan och samarbetet mellan berörda verksamheter. Tidiga samordnade och vid behov 

integrerade insatser ska motverka svåra och komplexa problem senare i livet. Uppdragsgruppen ska stärka arbetet genom 

tvärprofessionella insatser så att barn och unga får det stöd de behöver och har rätt till, oavsett organisatorisk tillhörighet. 

Uppdragsgruppen ska vidare vara ett forum där lärande och kompetens främjas kring varandras arbeten och ansvarsområden.   

  

Målet är att stärka samverkan i arbetet kring barn och unga, där fler parter är involverade. Inga barn och unga ska hamna i kläm 

mellan de olika parterna. Arbetet utgår ifrån samverkansöverenskommelsen, där vi ställt oss bakom samverkan och samarbete mellan 

vårdgivarna. Arbetet ska ske personcentrerat och vård ska ges så nära den enskilde som möjligt. Uppdragsgruppen ska ta ställning till 

om integrerat arbete är möjligt, då de anses gynnsamt för barn och unga.  

  

Uppdrag  Aktivitet  Mål  

(vad vill vi uppnå)  

Ansvarig/tidplan  

(vem gör vad – när)  

Klart/ Utvärdering 

(effektmått)  

Stötta ordföranden i 
de lokala 
arbetsgrupperna i 
frågor som rör 
samverkan kring barn 
och unga.   
 

Bjuda in ordförande från de 
lokala arbetsgrupperna för 
barn och unga en gång per år 
till ett gemensamt möte.  
  

Att utifrån beskrivna 

behov bidra med stöd 

och åtgärder.   

Kommer att ske under 
hösten 2024 och 2025. 
Ordförande bjuder in till 
möte.   
  

Följs upp december 2024 

och december 2025.    

SIP ska erbjudas vid 
behov, till alla som 
har mer än en 
vårdgivare eller när 
den enskilde själv 
önskar.  
 

Utbildningsinsatser kring SIP 
och riktlinjen årligen för 
nyanställda och andra vid 
behov.   
  

  

Workshop SIP i samverkan i 

alla kommuner 

 

Öka antalet SIPar och 
tillse att SIPar görs.   
  

SAMSA ska användas.  

  

  

  

 

Uppdragsgruppen med 
stöd av Samordnare för 
SIP.    
  

  

  

 

 

Utvärderas hösten 2024 och 

2025.  

 

Statistik tas ut från SAMSA.   

  

  

 

 



   

Utreda möjligheterna att 
tillsätta mötesledare vid SIP.  
  

 

Samordnare för SIP 

  

 

Höja kvaliteten och 

antalet SIP.  

 

Samordnare för SIP Kontinuerligt 

Förbättra arbetet vid 
avvikelser.   

Analysera avvikelser i 

samverkan som berör barn 

och unga 

  

Höja kvalitén i vårt 

arbete så att färre 

hamnar mellan stolarna.   

Charlotte B Falkenström 

(sammankallande),  

Maria G, Maria S H, Lina 

L, Nina B och Kenneth S 

Kontinuerligt   

Uppdragsgruppen deltar 
med representant i olika 
grupper vid behov 
  

  

Delta i följande grupper;   
 

Stärka samverkan och 
barnperspektivet.   
  

Med jämna mellanrum 

bjuda in någon från det 

regionala 

barnuppdraget.  

 Kontinuerligt 

Revidera och tillskapa 
dokument/rutiner/riktlinjer.   

- Alla dokument som 

blir aktuella kopplat 

till barn och unga.   

Skapa, revidera och 

uppdatera dokument.  

Uppdatera delregionala 

rutiner. 

 

 

  Kontinuerligt   

 

 

 

../Avvikelser%20i%20samverkan%202024%20Barn%20och%20unga.pptx
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Revidera dokumentet Oro 
för väntat barn 

Uppdatera och se över 

dokumentet.  

 Karin J 
(sammankallande), Lina 
Ljung R, Maria G, Barn 
och kvinnokliniken, Mia B  

Pågående 

Att arbeta med 
samverkansinsatser för barn 
och ungdomar med 
ohälsosam viktutveckling  

1. Nå samsyn kring 

kostråd och stöd till 

föräldrar för barn med 

ohälsosam 

viktutveckling.  

 

2. Se över/ta fram 

samverkansinsatser 

som ger barn 

förutsättningar till goda 

levnadsvanor.  

 1. Karin J 
(sammankallande), 
Nina B, Vesta S A 

 
 
 

2. Charlotte B 
Falkenström har 
dialog med 
Uppdragsgrupp 
Strategi för hälsa 

Pågående 

Principer för skolans roll vid 
remittering till BUP och 
ansvar- Uppdrag från 
skolchefsnätverket  

Ta fram förslag för principer 

kring skolans roll vid 

remisser till BUP samt göra 

barnkonsekvensanalys av 

förslaget. 

 Karin (sammankallande), 
Helena L, Maria S H, Nina 
B 

Pågående 

Hälsoundersökningar för 
placerade barn 

Utreda om arbetet brister, 

vart det i så fall brister samt 

ge åtgärdsförslag. Påbörja 

arbete med åtgärderna.  

Stärka och förbättra 

arbetet med 

hälsoundersökningar i 

syfte att göra det bättre 

för barnen.  

Karin J (sammankallande) 
Nina B, Mia B, Anna 

Wetterbrandt 

Klar 

Referensgrupp för projektet 

Fullföljda studier  

  

  

  

  

  

Konkretisera aktiviteter och 

vidta åtgärder.  

Stärka samarbetet för att 

fler barn och unga ska 

klara att fullfölja 

studierna.    

Uppdragsgrupp barn och 
unga  
 

Klar 

 


