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Protokoll Delregionalt Politiskt Samrad (DPS) 2024-09-26

Plats: Teams (Digitalt)
Tid: 09.30-12.30
Omfattning: §§ 24-34

Narvarande

Ylva Lengberg

Peter Rosholm
Magnus Lennartsson
Mikael Dahl

Ruza Kallstrom

Bengt Hilmersson
Linnea Klath

Tony Willner

Lars Paulsson

Tomas Johansson
Maria Hjartqvist
Jonas Mardbrink
Micaela Kronberg
Karin Scharl

Nina Landstrém
Charlotte Bliesener Falkenstrom
Karin Jensen
Anna-Lena Hardtmann

Franvarande
Marie Jéreteg
Lars-Erik Olsson
Patrik Karlsson
Carina Fredriksen
Lena Ferm Hansson
Sandra Lindwall
Anita Kristensson
Kjell Persson

Lena Eksberg
Niklas Gardewik
Johan Larsson
Dragana Todorovic
Viktoria Haraldsson
Gdran Larsson
Oscar Pihlblad
Magnus Johansson
Patric Cerny
Maritha Back

Boras Stad, Ordforande

Styrelsen for Sédra Alvsborgs sjukhus, Vice ordférande
Herrljunga kommun (ersattare)

Ulricehamns kommun

Ulricehamns kommun (ersattare)

Vargarda kommun

Delregional ndmnd Sédra

Delregional ndmnd Sédra

Delregional ndmnd Sédra

Delregional namnd Sédra

Styrelsen for Habilitering & Halsa

Styrelsen for regiongemensam hélso- och sjukvard VGR
Styrelsen for Sédra Alvsborgs sjukhus

SAS, Ordférande Styrgrupp narvard

Ulricehamns kommun, Vice ordférande Styrgrupp nérvard
Narvardskontoret

Narvardskontoret

Narvardskontoret, sekreterare

Boras Stad (ersattare)
Bollebygds kommun

Bollebygds kommun (ersattare)
Herrljunga kommun

Marks kommun

Marks kommun (ersattare)
Svenljunga kommun (ersattare)
Svenljunga kommun

Tranemo kommun

Tranemo kommun (ersattare)
Vargarda kommun (ersattare)
Styrelsen for regiongemensam halso- och sjukvard VGR
Styrelsen fér Narhalsan
Styrelsen fér Narhalsan
Styrelsen for Habilitering & Halsa
Tandvardsstyrelsen
Tandvardsstyrelsen (ersattare)
Nirhalsan, AU Styrgrupp narvard
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Ylva Lelhgberg

Justerare: e

Peter Rosholm
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Anna-Lena Hardtmann
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§ 24. Motets dppnande och godkiénnande av dagordning
Ordférande hilsar alla vilkomna till dagens Delregionala Politiska Samrad (DPS) och

forklarar motet dppnat.

§ 25. Godkinnande av dagordning
Dagordningen godkdnns.

§ 26. Féregaende protokoll
Protokollet frdn 23 maj 2024 &r godkant och lagda till handlingarna.

Protokoll &terfinns, i vanlig ordning, pa Narvardssamverkans hemsida.

§ 27. Val av justerare
Peter Rosholm vdljs till justerare.

§ 28. Arbetet med Nira vard och motet med presidiet
Charlotte Bliesener Falkenstrom presenterar hur arbetet kring Nara vard sker i
Nirvardssamverkan. Genom arbetet vill vi; Starka samverkan och bygga tillit, Blicka
framat, Diskutera viktiga frdgor som till exempel “Hur gar vi i takt i omstéllningen till
god och nira vard?” och Visa pa och starka den goda viljan. Det viktiga blir att halla i
och halla ut och att kunna silla bort det dar man inte far sa stora "vinster”. Politiker
och tjanstemin i de olika verksamheterna maste styra och leda tillsammans och med
den enskilde i fokus. Man har tidigare tittat pa hinder som gor att férandringarna ar
svara och det man behdver fokusera pa dr vad man kan goéra trots de hinder som finns.
Presidiet tillsammans med Géran Larsson fran Narhalsan kommer till Styrgrupp nérvérd
i oktober fér fortsatt diskussion. Géran Larsson ar medbjuden utifran att det &r viktigt
att dven den regionala primarvarden ar representerad dven om regionen i sak dr en
part. P4 motet ska fokus vara pa ekonomiska ersdttningar och tillganglighet dygnets alla
timmar. Om man kommer pa nagot som man vill skicka med till métet sa kan kontakt tas
med presidiet eller Charlotte B Falkenstrém. Karin Scharl presenterar vidare hur vi pa ett
bra satt tar oss framat. Det ar viktigt med ledning och styrning och politikens roll i
sammanhanget lyfts fram, sa dven delaktighet och ndrvaro, positiva forhallningssatt, vilja
till forandring och att man stéller sig fragorna; Vad kan vi bidra med? och Vart ska vi
kopplat till fardplan Néara vard? | delregionen utgar vi ifran det som sker nationellt och
ddrmed den lansgemensamma fardplan som finns. Malbilden fér en god och néra vard
ar att den utgar fran individuella forutsattningar och behov, den bygger pa relationer, ar
hédlsoframjande, forebyggande och proaktiv och bidrar till jamlik halsa, trygghet
och sjélvstandighet och grundas i gemensamt ansvarstagande och tillit. | arbetet utgar vi
fran de sex fordndrade arbetssétten; Oka hélsofrimjande och férebyggande insatser,
Utveckla personcentrerade arbetssatt, Stark samverkanskultur fér att 6ka tillit mellan
huvudmannen, Stark kontinuitet och samordning mellan huvudménnen,
Utveckling av arbetssatt med stdd av digitalisering och Utveckling av mobila team som
stod for vard | hemmet.
De tre processledarna for Nara vard ar pa plats och héller pa att ta fram en
handlingsplan som kommer presenteras och beslutas av Styrgrupp narvard.
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Enkiten som skickas ut fér uppféljning av samverkansarbetet visar ocksa att det lokala
samverkansarbetet till viss del blivit simre. Fragan stélls hur man informerar
medborgarna. Ett uppdrag finns till processledarna, men man avvaktar delregionalt da
det ska tas fram nagot lansgemensamt. En fraga har ocksa skickats ut till kommunerna
fran regionen kring ett samarbete med en informationskampanj dér det blev manga
foljdfragor och Narvardskontoret &r nu informerade. Man bor ténka pa att likvardig vard
inte behéver innebira att man inte kan gora pa olika sétt. Piloter pagar pa olika sétt och
man efterfragar breddinforanden och upplever att det tar lang tid.

Presentation och tidslinje bifogas protokollet.

§ 29. Integrerad mottagning for samsjukliga )
Mikael Szanto, Sjuhdrads kommunalférbund och Tonika Thomas, vardenhetschef pa SAS,
presenterar arbetet med integrerad mottagning for samsjukliga. En arbetsgrupp har nu
tagit fram ett forslag som presenteras. En bild visas 6ver alla de kontakter som den
enskilde har eller behéver ha kontakt med och risken finns att man inte far hjélp eller att
det blir tvister mellan huvudman. Det finns ett stort behov av samordnade insatser. Ett
uppdraget gavs hosten 2022 att ta fram forslag och en arbetsgrupp har arbetat med
detta. Utifran den helhetsbeddmning som gjorts under arbetets gang med férdjupning
och studiebesdk presenteras idag ett forslag for FACT (Flexible Assertive Community
Treatment = Flexibel Uppsokande Samhillsbaserad Behandling) som &r effektivt och har
goda mojligheter att genomforas da det kréver mindre resurser och omorganisation.
FACT ligger helt i linje med Samsjuklighetsutredningen, dar man féreslar att arbeta
utifrdn FACT som ir en evidensbaserad metod. FACT innebar arbete i tvdrprofessionellt
team med bade sociala stodinsatser och beroendevard, Integrerat arbetssatt, Flexibel
organisation och Aterhamtningsfokus dar man arbetar med deltagarens behov i
centrum, delaktighet i civilsamhillet, anti-stigma, stod i arbetet och man arbetar med
styrkor/resurser. Malgruppen &r personer med psykiatrisk diagnos som kraver vard och
behandling och samtidigt medelsvart till svart substansbrukssyndrom och allvarligt
nedsatt férmaga att fungera socialt och i samhallet dar samordnade insatser kravs och
som har stabilare perioder och perioder med behov av akuta intensifierade insatser. Ett
forslag beskrivs med ett inre team kopplat till beroendemottagningen med olika parter
och dar den enskilde tillhor FACT-teamet och ett yttre team kopplat till en samordnare i
kommunen dér stédet ges. Dagliga korta digitala méten genomfors for genomgéng av
arenden och ett forslag pa schema som kommer fran Helsingborg dar man arbetar med
FACT visas. Man har en hog tillganglighet och kan dven gora uppsokande méten.
Samordnarens roll; Ar Ianken inom kommunen och mellan kommunen och regionen,
Deltar i morgonméten pa Teams pa vardagar, Ar med och planerar insatserna och
informerar om genomférda insatser. Samordnaren skulle ocksa informera nya kollegor
och 6vriga berérda verksamheter inom kommunen om FACT. Enligt berdkning skulle
patientunderlaget vara cirka 800 personer i delregionen och ungefar 30 procent av dessa
ar i behov av samordning. En bild visas for hur man kommit fram till dessa siffor som
utgar fran nationella och lansgemensamma riktlinjer. Resurser fér inre team som
behdver hanteras utanfor befintlig ram ar arbetsterapeut, kurator och specialistldkare.
Aven resurser fér samordnare i yttre team presenteras déar en tjanst skulle kunna hantera
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30 patienter och behovet i ett forsta skede skulle vara 0,5 tjanst for Bollebygd,
Herrljunga, Svenljunga och Vargarda, 1 tjanst fér Mark och Ulricehamn och 4 f6ér Boras.
Forslag till beslut pa kommande moéte i Styrgrupp narvard 25 oktober ar att se 6ver
mojligheterna for att inrdtta ett FACT-team i Sjuhdrad och att se éver mdjligheterna for
projektfinansiering vid uppstart av FACT-team géllande personalkostnader for
projektledare och utbildningar. | Narvardssamverkan finns ekonomiska medel for att
kunna starta verksamhet.

Fran dagens mote:

Det framfors att det &r viktigt vid presentation av arbetssattet att det i bilden tydliggérs
ytterligare sa att man ser den enskilde som den viktige och att inte bara presentera och
fastna i olika organisationer.

Fragan stalls hur samverkan ska se ut och om det ar tva delar eller om det faktiskt &r ett
team, bilden har ett stort symbolvédrde och kan behéva géras om.

Fragan stalls om den regionala priméarvarden involveras och pa vilket sitt och denna
fragestallning ska tas med i det fortsatta arbetet.

Fragan stélls ocksa om hur detta forslag forhaller sig till en socialmedicinsk mottagning
motsvarande den som finns i Alingsas och svaret dr att man har véljer en digital |16sning
och med storre specialisering.

Det framférs att en fortsatt diskussion behover ske kring hantering i de olika
kommunerna med bemanning fér samordnare.

Det framférs att det i sak kan vara bra med extern finansiering till verksamheterna i en
start men att fortsatt diskussion maste finnas med fér hur den langsiktiga finansieringen
ska se ut.

Presentation bifogas protokollet.

§ 30. Resultat kopplat till utvdarderingen av samverkan vid in- och utskrivning fran sluten
hdlso- och sjukvard Enskild med behov av samordning efter utskrivning fran sjukhus
Karin Jensen presenterar. | samband med att beslutet togs for dokumentet Delregional
tilldmpning vid in- och utskrivning fran sjukhus beslutades ocks4 att en uppféljning
skulle goras. En enkat &r gjord i EsMaker och svaren har sedan bearbetats. 170
personer fran olika verksamheter har svarat och underlaget visar att det finns en god
spridning av verksamheter. | presentationen finns mycket information men allt gas inte
igenom pa motet. Rekommenderade atgirderna fér tillimpningen och dokumentet
Nédvandig information ar; Kompetenshéjande insatser — genomférs av
verksamheterna och Battre kunskap om varandras verksamheter — genomférs av
Narvardssamverkan. Rekommenderade atgérder gillande informationsoéverféring ar;
Kompetenshdjande insatser - genomférs av verksamheterna, Férutsattningar -
maojliggdrs av verksamheterna, Proaktiva insatser - genomfors av verksamheterna och
Utveckling - genomfors av Narvardssamverkan. Rekommenderade atgirder for arbetet
med SIP &r; Kompetenshéjande insatser - genomférs av verksamheterna och Utveckling
- genomfors av Narvardssamverkan. Mer detaljer fér rekommenderade atgarder finns i
presentationen.

Nar det gdller SIP sa har vi i delregionen diskuterat under manga ar och fragan stills hur
man skulle kunna arbeta vidare med detta och om man har haft kontakt med Skaraborg
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som verkar lyckas béattre. | samband med utvérderingen har inget mer gjorts men
Nirvardskontoret har haft mote med representanter fran Skaraborg for att fa
information om hur de arbetar. Det som kan vara anledningen till att man lyckats dar ar
att man redan 2017 gjorde en gemensam plan hur man skulle arbeta och har gjort
detta strukturerat sedan dess. En tanke &r att man hosten 2025 skulle kunna gora ett
omtag i Sodra Alvsborg for att tillsammans hitta nya vagar att lyckas battre med SIP.
Presentation bifogas protokollet.

§ 31. Information frén Styrgrupp narvard

+ Samsjukvarden Sédra Alvsborg
| september 2022 togs beslut att ett arbetssatt skulle tas fram med utgangspunkt i
Samverkande sjukvard i Fyrbodal och att en pilot skulle genomféras i Mark, Ulricehamn,
Svenljunga och Tranemo. 10 april startade piloten i Mark och Ulricehamn och innebdr att
den kommunala primarvardens sjukskéterskor pa jourtid kontaktas av 1177 och aker till
personer som ar éver 18 &r och inte ar inskrivna i den kommunala primérvarden.
Bedomningar och insatser gors. Fem-sex personer/manad har varit aktuella och man har
kunnat undvika ett besék pa akuten. Svenljunga och Tranemo ska enligt plan starta under
hosten, men fragetecken finns fér Tranemo da man inte vill ta emot muntliga uppdrag
fran 1177. Ett mote ska ske mellan processledare, representant fran Tranemo och 1177.
Utbildningar planeras till vdren och projektledarna har identifierat omraden dar man
skulle kunna ha gemensamma utbildningar; Sarbedémning, ViSam och Geriatrik.
Delarsrapport ar gjord och inskickad till Operativ namnd.

» Pilotprojekt - samverkan skola, BUP och regional priméarvard
Piloten for utredningar och 6vergédngar for remisser till BUP i samverkan med skolan som
skulle genomféras i Herrljunga, dér Narvardssamverkan skulle finansiera en del av
projektledare, kommer inte bli av da Herrljunga nu har meddelat att de inte vill vara med.
Diskussion sker nu i stéllet med Svenljunga kommun.

* Program Millennium
Narvardssamverkan har ingen naturlig del i arbetet kring Millennium och man har férsokt
att komma med i olika forum. Olika bud kommer gallande vad som ska eller inte ska ske.
Mycket kommer inte vara klart nar Millennium startar men i Narvardssamverkan férsoker
man hitta I6sningar sa att arbetet ska flyta pa bra och att ingen patient hamnar mellan
stolarna eller far illa. Pa lansgemensam niva finns en instyrningsfunktion dir dokument
som finns i samverkan kommer gas igenom. Beredningsgruppen ser éver de dokument
som finns delregionalt, en krishanteringsplan ska tas fram fér hur man hanterar saker som
kommer uppsta och da man inte har sett systemet dnnu sa dr det svart att veta hur man
ska hantera olika fragor. Det planeras for avstamningsméten i samband med starten av
Millennium for att garantera en sdker vardprocess och 6vergdngar. Peter Rosholm
beskriver hur man pa SAS har problem med utbildningen som inte fungerat som det varit
tankt och att det dr svart med tekniken. Bengt Hilmersson informerar om att
Kommunalférbundet har haft méte med socialchefer och kommunchefer diar man
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diskuterat situationen bade gallande systemet, tidsplan, brister i utbildning som varit
undermaliga, patientsdkerhet, kostnader med mera. Mer information kommer.

» Vardforlopp Demens och lakemedelsgenomgangar
Gillande utredningar ska Karin Scharl, Maritha Back och Per Svensson ha ett mote for
fortsatt diskussion fér att kunna ge ett svar kring utredningar. Nar det galler vardférlopp
kring demens sa kommer Uppdragsgrupp Vuxna och dldre arbeta vidare med samverkan
kring demens. Vad det giller likemedelsgenomgangarna sa arbetar man systematiskt
med detta.

e Mal 2024-2025
D& Munin har férsvunnit och uppgifterna som nu hamtas fran Power Bl utgar ifrén den
regionala primarvardens mélomraden sa verkar inte lakemedelsgenomgangar finnas med
och gillande uttag av oldmpliga ldkemedel s& verkar de nu vara uppdelade efter substans.
Maritha Bick, Narhilsan ska efterfrdga om uppgifterna finns att na nagon annanstans och
om inte s& far vi lingre fram se om andra mal ska tas fram, liksom att resultat for 2024 far
utebli.

« Oro for vantat barn och hilsoundersékningar for placerade barn
Fér information sa &r tvad dokument under bearbetning som géller delregional rutin
gillande oro fér vintat barn dar en revidering sker respektive hdlsoundersokningar for
placerade barn dar en delregional rutin tas fram.

« Komplext drende
Den 2 september genomférdes ett mote med olika verksamheter inklusive ambulans,
polis och raddningstjanst for att diskutera samverkan. Métet har sitt ursprung i ett drende
som varit aktuellt tidigare men som nu ar avslutat. Fortsatt samarbete maste ske for att
det ska fungera i dessa komplicerade och tidskrdvande drenden. | nuldget &r inte fler
moten bokade men om nya drendena uppkommer sa ska kontakt tas med
Narvardskontoret fér snabba moten. Via Beredningsgruppen pagar ocksa ett arbete kring

komplexa drenden pa en mer organisatorisk samverkansniva. Aven tvisterutinen ska
hanteras i detta sammanhang.

* Bredvidgang i verksamheterna
Charlotte Bliesener Falkenstrom har som tidigare ar varit med i olika verksamheter under
sommaren. Denna gang var hon med pa korttidsboende i Boras stad, hos Herkules
vardcentral och pa SAS; akuten, ambulansen och psykakuten. Hon upplever att det finns

ett gott samarbete och hon har ocksa aterkopplat upplevelsen av den aktuella dagen till
berdrda chefer.

» Utvardering sommar och planering jul/nyar
Utvéardering av sommaren har skett i Beredningsgruppen och i Styrgrupp narvard. Det har
varit en bra sommar med god ton och dialog. Samverkan har i stort sett fungerat
vdl. Dock har avvikelserna okat, da foljsamhet till rutinerna varit bristfalliga. Har
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uppmanades Styrgruppens deltagare att g8 hem och titta pa sina avvikelser for att darifran
bedriva ett férbattringsarbete. Fér jul/nydr har Styrgrupp narvard beslutat att god
bemanning ska finnas pé vardagar fére och efter helg och att planering ska ske sa att
patienterna kan skrivas ut fran slutenvérden &ven pa roda dagar.

§ 32. Mote med direktionen
Ylva Lengberg och Peter Rosholm kommer tillsammans med Charlotte Bliesener
Falkenstrém vara med vid direktionens mote 25 oktober for att beratta om
Narvardssamverkans arbete och DPS roll. Enligt forbundsordningen och
delegationsordningen sa ligger Narvardskontoret organisatoriskt under
kommunalférbundet sedan 2017 men de har inget beslutsmandat éver verksamheten.
Inga moten eller dialoger har tidigare férts tillsammans mellan direktionen och DPS.
Till dagens mote var alla uppmanade att ta med tankar kring vad som skulle kunna
lyftas den 25 oktober. Det &r viktigt att informera om vilka DPS &r och vad man gér och
att man bor ta med i planeringen att kunskapen kring DPS kan vara lag. Kommer man
pa nagra punkter efter dagens méte kan man meddela nagon i presidiet eller Charlotte
Bliesener Falkenstrom.

§ 33. Ovriga fragor

Information fran Samradsorganet (SRO)

Bengt Hilmersson informerar. Ungdomsmottagningarna var uppe som punkt vid senaste
motet. Arbetet med nya Halso- och sjukvardsavtalet pagar. Det finns tva politiker tillsatta
som ska finnas med i diskussionerna varav Bengt Hilmersson dr en. En arbetsgrupp finns
som arbetar med avtalet och dar finns MAS fran Boras Stad med men ingen fran
regionen fran var delregion. Barnperspektivet ar viktigt att fa med i diskussionerna.
Karin Scharl var med pa SRO for att beratta om samverkan i Narvardssamverkan i Sodra
Alvsborg vilket var positivt.

Ordfdérande 2025-2026

Byte av ordférande i presidiet ska goras till 2025 och forslaget dr att Ylva Lengberg och
Peter Rosholm sitter kvar men att man byter roller 2025. Beslut tas i november.
Eventuella synpunkter ldmnas till Charlotte Bliesener Falkenstrém.

Forslag pa motestider 2025

Forslag pa motestider 2025 har skickats ut infér métet och det har inkommit
kommentarer for de tva forsta tiderna. Tva nya tider skickas ut och alla far en vecka for
att inkomma med kommentarer pa nytt.

Fragor som ni 6nskar att lyfta framéver?
Det lokala samverkansarbetet behover foljas. Millennium ska regelbundet vara med
som punkt. Lakemedelsgenomgangar och demens 6nskas ocksa féljas.

§ 34. Avslut

Ordférande avslutar och tackar for motet. Nasta Delregionalt Politiskt Samrad ar den
28 november 2024 och det genomfors fysiskt.
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