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Narvardssamverkan

Sodra Alvsborg 24_09—24

Overenskommelse och vigledning for Sisongsinfluensa

Det har dokumentet ar ett komplement till Vastra Gétalandsregionens Smittskyddsenhets
rekommendationer for vaccinationer som utfors av kommunal hélso- och sjukvard. Regional
information pa vardgivarwebben: vaccination mot influensa

Dokumentet galler inte utférandet av vaccination av personal.

Syftet med dokumentet ar att tydliggdra ansvarsférdelningen i vardsamverkan i Boras.
Overenskommelsen géller Narhalsan, privata vardcentraler, Sociala omsorgsférvaltningen och Vard-
och dldreforvaltningen. Den lokala hanteringen av vaccin for varje vardcentral skriv i ”
overenskommelse lakarmedverkan i kommunal hdlso-och sjukvard Boras”

Vaccination

Influensa ar en virussjukdom som karaktariseras av feber, hosta och ont i kroppen. Smittsamheten &r
mycket stor och vissa personer som blir smittade riskerar att bli allvarligt sjuka. Sidan har
uppdaterats infor sdsongen 2024-2025 och uppdateras I6pande.

Influensavirus férdndras standigt genom mutationer. Det finns ocksa flera olika sorters influensa.
Darfoér kan man drabbas av influensa manga ganger under livet. Det ar ocksa en anledning till att man
maste vaccinera sig varje ar for att fa ett skydd.

Vaccination av personer i riskgrupp

De flesta regioner pabdrjar de allmanna vaccinationskampanjerna den 15 oktober 2024 (vecka 42)
med att erbjuda influensavaccination till personer som tillhér en riskgrupp. Sédra Alvsborg har fatt
dispens (pga inférandet av Millenium) och borjar den 7 oktober.

Regionen erbjuder gratis influensavaccination till personer som &r 65 ar eller dldre och 6vriga
riskgrupper.

Grupper som bor erbjudas vaccinationer ar personer 65 ar och aldre, inklusive 65 ar med riskfaktorer
Gravida efter graviditetsvecka 12
Vuxna och barn fran 6 manader med foljande sjukdomar eller tillstand:
- kronisk hjartsjukdom inklusive stroke
- kronisk lungsjukdom, sasom KOL och svar/instabil astma
- andra diagnoser eller tillstand som leder till nedsatt lungfunktion eller forsamrad hostkraft
och sekretstagnation (till exempel extrem fetma, neuromuskuladra sjukdomar eller
flerfunktionsnedsattning)
- kronisk lever- eller njursvikt
- diabetes mellitus typ 1 och 2
- tillstand som innebar kraftigt nedsatt immunforsvar pa grund av sjukdom eller behandling
inklusive personer med Down syndrom
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- Andra grupper som sarskilt kan beaktas for influensavaccination utéver definierade
riskgrupper ar personer med skorhet som behover hjalp med aktiviteter i dagliga livet av
hemtjanst, eller liknande stod, samt personer med patagligt nedsatt halsa av andra skél an
diagnoserna i riskgruppslistan. Sadana andra skal kan vara psykiatrisk sjukdom eller demens
men aven skadligt alkohol- eller drogbruk

Behandlande ldkare kan ocksa bedéma att vissa patienter utanfor de ovan namnda riskgrupperna ska
rekommenderas influensavaccination av individuella skal.

Journalféring/informationsoverforing

Ordination av vaccination
Lakare och sjukskoterska med ordinationsratt. Lank Socialstyrelsen

Ordination dokumenteras pa halsodeklaration infér vaccinationen.

Vaccin mot sasongsinfluensa ( géller bada vaccinsorterna) som ordinerats av distriktsskoterska kan
administreras till patient av legitimerad sjukskoterska (den leg sjukskoterska som administrerar
vaccinet behover alltsa inte vara distriktsskoterska).

Hantering av hdlsodeklarationer
Lank hialsodeklaration. Anvand blankett fran 2023. Det 4r en och samma hélsodeklaration for
Efluelda och Vaxigrip samt covid 19.

Sjukskoterska
Kontrollerar i VIVA om det finns dokumentation om tidigare vaccinationer

Sjukskoterska fyller i hdlsodeklarationen. Om patienten star pa blodfértunnande lakemedel skrivs det
till pa halsodeklarationen vilket blodfértunnande lakemedel som tas. Det ar till stor hjalp om
sjukskoterskor som inte kdnner patienten ska vaccinera. Skriv ocksa till pa halsodeklarationen om det
finns information som kan vara av vikt, t.ex. cytostatikabehandling.

Samla ihop hélsodeklarationerna och lamna originalen till den vardcentral som har skrivit
ordinationen I6pande. Orsaken ar att vardcentralen genom informationen da dels far en bekréaftelse
pa att ordinationen &r utford och samtidigt blir hdlsodeklarationerna ett underlag fér vaccinations
ersattning. Vardcentralerna maste gora en registrering i deras patient journal senast 4 veckor efter
utfoérd vaccination.

Batchklisterlapparna ska klistras pa halsodeklarationen

Om vaccination av covid-19 och influensa sker vid olika datum skrivs det pa halsodeklarationen och
Iamnas efter den senaste vaccinationen till aktuell vardcentral, enligt nedan.

Efter utférd vaccination skannas halsodeklarationerna in i VIVA. Nar hadlsodeklarationen skannas in
finns vaccinationsordinationen i VIVA. Samma tillvagagangssatt for alla hdlsodeklarationer. ”"Se nedan
praktisk hantering av ordination, bestallning och leverans av vaccin mot sdsongsinfluensa”.
Sjukskoterskor dokumenterar i det kommunala journalsystemet.

Om distriktsskoterska i kommunen har ordinerat vaccinationen galler samma hantering som ovan
d.v.s. halsodeklarationer lamnas pa vardcentral dar patienten ar listad alternativt till den vardcentral
som har ansvar for lakarmedverkan pa vard- och omsorgsboende och korttidsenheter.

Medboende/hushallskontakter ingar inte i kommunens uppdrag.
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Risk for dubbelvaccination

For alla nyinskrivna patienter i hemsjukvarden som inte kan redogéra for sin vaccinationsstatus finns
det risk for dubbelvaccination. Sjukskoterska far vid oklarheter kontakta den vardcentral som
patienten &r listad pa for att sakerstalla vaccinationsstatus.

Praktisk hantering av ordination bestallning leverans av vaccin mot
sasongsinfluensa

Vaccination pa vard och omsorgsboende

Vardcentralen som har ansvar fér boendet &r ordinator. Praktisk hantering med
halsodeklarationerna, vaccin, material och genomférande av vaccinationer ske i samverkan mellan
vardcentralchef, enhetschef hdlso- och sjukvard, sjukskéterskor och enhetschef for boendet. |
enskilda fall kan ocksa vaccination vara aktuellt for patient som vistas under lang tid pa
korttidsenhet.

Vaccination ordinart boende
For patienter i ordinart boende lamnas halsodeklarationerna till den vardcentral dar patienten ar
listad. Samma tillvdgagangssatt for alla hdlsodeklarationer.

Inlimnande av hilsodeklarationer fér ordination till vardcentral

e Halsodeklarationerna lamnas till vardcentral vardagar senast kl. 11.30 .

e Ordination sker pa Halsodeklarationen av ldkare.

e Ordinationer finns klara fran ldkare fem arbetsdagar efter inlimnad héalsodeklaration
efter kl. 11.30. Halsodeklarationen hamtas dar den [amnats pa aktuell vardcentral.

e  Skickas inte via internpost

e Hemsjukvarden distribuerar hilsodeklarationerna i mappar for varje omrade, for att fa en
sdker hantering. Varje mapp méarks med omrade, telefonnummer till sjukskoterska for
eventuella fragor fran lakare.

e Fragor angaende vaccination kontaktas den vardcentral patienten &r listad

Efter genomford vaccination
e OBS! Efter genomford vaccination av sjukskoterska i hemsjukvarden lamnas
hélsodeklarationerna fortlépande, inom en vecka, ater till vardcentralen
e Viktigt for att vardcentralerna maste sjalva registrera utférda vaccinationer inom en manad.
e Vardcentralen registrerar genomférd vaccination i sitt journalsystem

Vaccin

Vaccin och sticksdkra kanylspetsar bestalls och levereras enligt verenskommelse med respektive
vardcentral. Bestallning av vaccin sker minst en vecka innan leverans. Vardcentralen tar emot
bestallningar fran hemsjukvarden senast kl 12.00 Tisdagar. Bekraftar och aterkopplar till bestéllande
sjukskoterska nar och var leverans kan ske/ eller att ingen leverans kommer att se senast fredag
samma vecka.

Vaccinet ar kostnadsfritt for patienterna.
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Rekommendation &r att samvaccinera med sdsongsinfluensa och Covid 19 da
detta ger ett gott skydd mot virussjukdomar!

Olika typer av influensavaccin for sisongen 2024-2025 ir tva olika typer av influensavaccin
upphandlade och dessa ar Vaxigrip och Efluelda

Efluelda Tetra

Forstarkt vaccin Eflueda ska erbjudas till personer 6ver 65 ar. Vaccinet innehaller en standarddos
antigenmangd tillsammans med ett forstarkningsmedel — ett sa kallat adjuvans. Adjuvans anvands for
att forstarka immunsystemets svar pa vaccinationen.

Lds mer om Efluelda Tetra i fass
Vaxigrip

Erbjuds som influensavaccin fran 6 manader upp till 65 ar, kan innehalla spar av 4gg. Ges med fordel
samtidigt som vaccin mot Covid 19

Las mer om Vaxigrip Tetra i fass

Biverkningar

Allvarliga reaktioner vid en vaccination mot sasongsinfluensa ar mycket ovanliga. De injicerade
vaccinerna kan orsaka rodnad, svullnad och 6mhet pa injektionsstallet under nagra dagar. Vanliga
eller mycket vanliga biverkningar fran det levande forsvagade vaccinet ar rinnsnuva, nastappa,
huvudvark, muskelvark och feber. Forstarkta vacciner kan ge nagot mer reaktioner an
standarddosvaccinerna, sdsom mer d6mhet pa injektionsstallet, trotthet, huvudvark eller muskelvark.

Leverenspunkter fér vaccin
Leverans och bestallning gors. Se nedan rubrik “Hantering av enstaka doser av vaccin mot
sdsongsinfluensa” Vardcentralerna i Boras
e Ndrhdlsan: Sandared, Fristad, Dalsjofors, Boda, Sédra Torget, Heimdal, Sjobo,
Trandared.
o Praktikertjénst Herkules, Allékliniken Sleipner, Bramhults vardcentral Cityldkarna.
Leverans till Herkules vardcentral.
e Vaccin ldmnas ut pa féljande vardcentraler Viskaforskliniken, Boras Vardcentral och
Vegavardcentral

Hantering av allergiska reaktioner och dvriga biverkningar

o Akutlakemedel EpiPen (forfylld spruta 0, 3 mg) ska finnas tillganglig vid vaccination.
Adrenalinpenna tas fran narmaste akutlakemedelsforrad (KAF). Indikation, se generellt
direktiv for utdelning av lakemedel fran vardcentralerna som ska finnas tillganglig for alla
sjukskoterskor. De befintliga generella direktiven anvands.

e Om patienten mar val finns inget krav pa 6vervakning efter injektionen.

e Om en patient drabbas av allergisk reaktion eller misstankt biverkning vidtas adekvata
atgarder darefter informeras ansvarig ldkare for hur vidare handlaggning ska ske som
journalféring och eventuell rapportering till Lakemedelsverket.
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Om patienten star pa blodfértunnande medicin
Aktuella terapirad anvands Terapirad Vaccination - intramuskular injektion (vgregion.se)

Om patienten har nedsatt immunférsvar p.g.a. sjukdom eller medicin
Exempelvis Metotrexat, cytostatika, pagaende stralbehandling. Det behdvs en individuell medicinsk
beddmning om vaccination ska erbjudas och i sa fall vilket som standardvaccin eller forstarkt vaccin.

Samtidig vaccination mot pneumokocksjukdom och sasonginfluensa
Det ar moijligt att ge vaccin mot sasongsinfluensa och pneumokocker vid samma vaccinationstillfalle.
Detta galler alla typer av influensavaccin. Férutsatt att olika nalar och injektionsstallen anvands.

Information till den vaccinerade
Sjukskoterska avgor vilken information som ar lamplig Vaccination mot influensa - 1177
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Vard- och

omsorgsboende
Vard- och aldreférvaltningen

Ordinart boende

Vard- och aldreférvaltningen
Sociala omsorgsférvaltningen

Primarvarden

Ordination Lékare som rondar pa vard- och Halsodeklarationerna hamtas och [dmnas pa
Halso- omsorgsboende respektive vardcentral
deklaration Néarhalsan: Sandared, Fristad, Dalsjofors, Boda, S6dra
Torget, Heimdal, Sjobo, Trandared, Viskaforskliniken.
Herkules vardcentral, Boras vardcentral, Vega vardcentral
Planeringav | HSV-teamen meddelar respektive | HSV-teamen meddelar respektive vardcentral behovet av
vaccination vardcentral behovet av antal antal doser
doser. Varje vecka, tisdag senast kl. | Varje vecka, tisdag senast kl. 11.30.
11.30.
Samordning | HSV-teamen meddelar enligt HSV-teamen meddelar enligt verenskommelse med varje | Tar emot bestdllning
Bestadllning overenskommelse med varje vardcentral. fran hemsjukvarden

vardcentral Ansvar:

Boda vdrdcentral, Bodagatan 36,
Distansgatan 7, Vaglangdsgatan 153
Dalsjéfors vdrdcentral: Dalsjovigen
25B-E Dalsjovagen 25F

Fristad vardcentral: Gamla
Kyrkvédgen 6,

Nya Kyrkvagen 7

Heimdals vdrdcentral:
Margaretagatan 9, Osterldnggatan
4A-G

Herkules vdrdcentral

Hestra Ringvag 4, Kvibergsgatan 17
Kapplandsgatan 8 , S6rmarksgatan
201-205, och korttidsenheten
Sormarksgatan 207, och
Citylakarnas ansvar for patienter pa
Vaglangdsgatan 153.

Sandareds vdrdcentral Furuvigen 1
Sanderokroken 2, Sanderdkroken 1
Sjébo vdrdcentral: Klintesvang 4-8
Trandareds vardcentral:
Soderkullagatan 64-66
Viskaforskliniken Bjorkhaga,
Fagerhultsvigen 1, Angsjévigen 2

Kontaktpersoner for vardcentral och HSV-team

Boda vdrdcentral Carina Agardtsson
carina.agardtsson@vgregion.se

HSV-team 4 Anneli Nilsson anneli.nilsson@boras.se
Bords vdrdcentral Eva Backe

eva.backe@borasvc.se

HSV-team 7- Anita Ronnback anita.ronnback@boras.se
Dalsjéfors-Paula Olofsson Lindberg
paula.olofsson.lindberg@vgregion.se

HSV-team 3 Lisa Johansson lisa.johansson@boras.se
Fristad vardcentral Madelen Glyckberg
madelen.glyckberg@vgregion.se

HSV-team 7- Anita Ronnbéck anita.ronnback@boras.se
Heimdal-Sassa Koltsida zouitsa.koltsida@vgregion.se
HSV-team 5- Malin Englund malin.englund@boras.se
Herkules vdrdcentral Therese Mansson 0724-518615
therese.mansson@ptj.se Herkules VC hanterar vaccin
mm for patienter listade hos Allékliniken Sleipner,
Bramhults vardcentral, Cityldkarna, Boras vardcentral.
HSV-team 1 Jussi Niveri_jussi.niveri@boras.se
Sandared vdrdcentral Annelie Sonéus
Annelie.soneus@vgregion.se

HSV-team 1 Jussi Niveri_jussi.niveri@boras.se

Sjébo vdrdcentral-Liisa Karlsson
liisa.karlsson@vgregion.se

HSV-team 6 Anita Ronnbéack anita.ronnback@boras.se
Sédra Torget-Spiros Lappas spiros.lappas@vgregion.se
HSV-team 2 Louice Brofjard louice.brofjard@boras.se
Trandareds vdrdcentral-Gordana Jakupovic
Gordana.jakupovic@vgregion.se

HSV-team 3 Lisa Johansson lisa.johansson@boras.se
Vega Elisbeth Johansson
Elisabeth.johansson@vegaprimarvard.se

HSV-team 7- Anita Ronnback anita.ronnback@boras.se
Viskaforskliniken Gerhard Andersson
gerhard.andersson@ptj.se

HSV-team 2 Louice Brofjard louice.brofjard@boras.se

senast kl. 11.30
tisdagar fran
hemsjukvarden.
Bekraftar och
aterkopplar till HSV —
teamen nar och var
leverans kan ske
/eller att ingen
leverans kommer att
ske, senast fredag
samma vecka.

Hamtas pa
Boda

Fristad
Dalsjofors
Heimdal
Herkules
Sjobo
Sandared
Soédra Torget
Trandared
Viskaforskliniken
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Leverans
vaccin

Hemsjukvarden hamtar vaccin pa
angiven tid och plats.

Hemsjukvarden hamtar vaccin pa angiven tid och plats.

Dokumentet ar framtaget i Narvardssamverkan Boras, representanter for Narhalsan och privata

vardcentraler och Boras Stad.

Uppdatering sker I6pande. Vid synpunkter pa innehallet i detta dokument, kontakta

- MAS Boras: Marie Elm eller Anna Pettersson
- Narhalsan: Gordana Jakupovic
- Privata vardcentraler: Per Svensson
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