
 
 

Protokoll Lilla styrgruppen Sköra äldre 2024-06-05 
 

Tid: 8.00-8.45 

Plats: Digitalt via Teams 

Omfattning: §§ 32–41 

Närvarande 

Karin Scharl, Södra Älvsborgs Sjukhus 

Nina Landström, Ulricehamn kommun 

Sukhdeep Singh, Cityläkarna 

 
 

 

§ 32. Mötets öppnande 

Anna-Lena Hardtmann hälsar välkommen till dagens möte.  
 

 

§ 33. Godkännande av dagordning 

Under övriga frågor är två punkter tillagda; Lilla Styrgruppen Sköra äldre och 

Eventuella tider för hösten. Dagordningen godkändes.   
 
 

§ 34. Föregående protokoll  

Protokollet från 25 april är klart och publicerat på Närvårdssamverkans hemsida.  
 

 

§ 35. Samverkansgrupp Sköra äldre 

Möte har hållits i Samverkansgrupp Sköra äldre den 30 maj. Nina Landström har lämnat 

namn på person som skulle kunna representera enhetschef handläggare kommun till Charlotte 

Bliesener Falkenström. För övrigt som tagits upp mötet, se nedan §§ 36–39. 
 

 

§ 36. Samverkansplan  

Samverkansplan finns godkändes av Lilla styrgruppen Sköra äldre via mail 29 april 

och finns publicerat på Närvårdssamverkans hemsida.  

 

§ 37. Genomförandeplan  

Genomförandeplanen är justerad på mötet i Samverkansgrupp Sköra äldre 30 maj 

och i Uppdragsgrupp Vuxna och äldre 3 juni. En fråga finns till Lilla styrgruppen 

Sköra äldre gällande Inskrivningsrätt till slutenvården av läkare i primärvården där 

oklarheter fanns. Denna punkt ska åter till Samverkansgrupp Sköra äldre och inte 

hanteras via SÄS. Inskrivningsrätt ska först gälla enbart NÄVA och i ett första skede 

Närhälsan med tanke på Millennium-införandet, men de privata måste vara på banan 

och kommunen ska involveras från början då det också påverkas. Samverkansgrupp 

Sköra äldre får tillbaka frågan efter sommaren. Det är viktigt att sköra äldre inte ska 

behöva ligga på akuten och vänta. Vissa patienter har öppen retur, vilket är något 

annat. Genomförandeplanen kommer publiceras på Närvårdssamverkans hemsida.  

Genomförandeplanen bifogas protokollet.  
 



 
 
 

§ 38. Clinical Frailty Scale 

Förslag på rutin för CFS är i stort sett klar och information kring införandet håller 

också på att tas fram. Uppdragsgrupp Vuxna och äldre fick information 3 juni, 

dokumenten ska sedan till Beredningsgruppen för genomgång och sedan ska beslut 

tas i Lilla styrgruppen Sköra äldre. Det varit svårt att hitta nivån på när CFS ska 

göras och både vårdcentralerna och rehab i regional primärvård upplever att det är 

svårt att få tid att kunna göra bedömningar med CFS och primärvårdsrehab har extra 

poängterat att arbetet med CFS inte kan ske innan Millennium är infört.  

 

§ 39. Återkoppling Göteborgs universitet 

Fortsatt bearbetning av materialet från workshopparna pågår. Presentation av nya 

texter gjordes på mötet med Samverkansgruppen som ska justeras ytterligare utifrån 

de diskussioner som fördes och nya bilder ska göras kopplat till de tre patientfallen. 
 

§ 40. Övriga frågor 

Lilla Styrgruppen Sköra äldre 

På Styrgrupp närvårds möte 31 maj diskuterades Lilla styrgruppen Sköra äldres 

existens utifrån att man upplevde att följsamheten till de beslut som Lilla 

styrgruppen sköra tar inte är så god. Diskussion sker på dagens möte och upplevelsen 

är att Lilla styrgruppen Sköra äldre fortsatt behövs för att få framgång kring arbetet 

med de sköra äldre. Upplevelsen är att man i olika verksamheter är överens om att vi 

måste ta hand om de sköra äldre och multisjuka på bästa sätt, men att det finns ett 

motstånd i den regionala primärvården kopplat till resurser och ekonomi.  

 

Tider för hösten                                          

Förslag på tider finns som gås igenom. Tider för möten i Lilla styrgruppen Sköra 

äldre blir 6 september 8.00-8.45, 15 oktober 14.30-15.15 och 5 december 8.00-8.45. 
 

 

§ 41. Avslut 

Anna-Lena Hardtmann avslutar, tackar för mötet och önskar en fin sommar.   


