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Narvardssamverkan

Motesanteckning Uppdragsgrupp Psykisk halsa 2024-04-03

Tid: 13.00-14.00
Plats: Digitalt pa Teams
Omfattning: 1-8

Narvarande

Anna-Lena Ingelhag

Magnus Skog

Calle Larsson

Mikael Szanto

Tomas Johansson

Jenny Ahto Larsson

Charlotte Bliesener Falkenstrom
Anna-Lena Hardtmann

Franvarade

Sven Gardell
Johanna Jaring
Jojs Ishak

1. Motets dppnande

Regional primarvard, ordférande
Psykiatrin, SAS

Kommunerna

Samsjuklighet, Kommunalférbundet
Skola, Kommunerna
Brukarrepresentant
Narvardskontoret

Narvardskontoret (sekreterare)

Polisen
Brukarrepresentant
Brukarrepresentant

Ordférande dppnar motet och hélsar alla valkomna. Thomas Johansson som
ar med som representant i Styrgrupp psykisk halsa dr adjungerad till motet da
det finns fragor som ror skolan pa dagens agenda.

2. Godkéannande av dagordning

Dagordningen godkandes. Inga kommentarer har inkommit pa féregaende
minnesanteckning och de &r publicerade. Anna-Lena Hardtmann &r

sekreterare.

3. Samsjuklighet

Mikael Szanto och Calle Larsson presenterar planen for det fortsatta arbetet kring
samsjuklighet. Forsta steget ar att ta fram ett forslag pa integrerad verksamhet. En
referensgrupp &r sammansatt med personer fran olika verksamheter; SAS, Regional
primarvard och kommun (Mark och Boras) for att diskutera hur en integrerad
verksamhet skulle kunna utformas. Det finns ett stort engagemang i gruppen och
nésta steg ar att inventera ytterligare hur man arbetar i andra regioner. Forst ut ar ett
mote med Kronoberg som arbetar med integrerad verksamhet och sedan &ven
Halland dar man mer arbetar mer utifran samverkan men utan integrerad verksamhet.
Tva forslag kommer tas fram utifran integrerad verksamhet respektive samverkan
utan integrerad verksamhet. Verksamhetscontoroller fran SAS finns ocksa med i
referensgruppen och ska kunna ta fram hur manga personer som ar berérda och
kostnader. | statistiken som presenteras kan man se att det i delregionen finns ca 400
manniskor i delregionen inom de diagnosgrupper som man tittat pa.
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Fragan skickas med om polisen ska vara med i referensgruppen men tanke pa
eventuella forandringar av LVM/LPT. Calle Larsson tar med fragan till Sven
Gardell.

Presentation bifogas protokollet.

Samverkansavtalet

Sven Gardell har meddelat att polisen star bakom innehallet i avtalsforslaget.
Raddningstjansten ska nu ocksa kunna bjudas in och vara delaktiga. Man ska
ocksa fundera vidare pa om det ar ratt namn med “avtal” i sammanhanget.
Calle Larsson kontaktar Sven Gardell for fortsatt samtal.

. Tvisterutinen

Mikael Szanto har tagit 6ver som sammankallande for arbetet med
tvisterutinen. Magnus Skog, Hans Abrahamsson, Calle Larsson och Mikael
Szanto har haft mote. Olika syn pa fragorna finns och darmed ocksa
utmaningar. Justering av befintlig rutin ar inte det primara utan
grundlaggande diskussioner kring vard och behandling behéver ske och man
behover ta ett omtag. Referensgruppen for samsjuklighet kommer kunna
anvandas som referensgrupp dven i denna fraga.

Suicidprevention

| det kommunala natverket for suicidprevention har fragan uppkommit hur
man arbetar med efterlevandestdd. Ett visst stdd och rutiner finns men det ar
oklart vad som finns och det som finns upplevs delvis som otillrackligt. Man
kommer inventera vad som finns och dven hur man arbetar med langsiktig
uppféljning. Bland annat kommer man ocksa se hur Kalmar arbetar dar man
har en god systematik. Styrgrupp narvard kommer fa en presentation for att
se om man kan fa ett uppdrag att arbeta vidare med fragan.

Ovrigt

Information fran annan gruppering

Mote for regionens verksamheter

Anna-Lena Ingelhag och Magnus Skog har gemensamt bjudit in till ett mote
for regionens verksamheter for fortsatt diskussion kring olika fragor. Man
kommer ha fokus pa ett sammanhallet vardforlopp, for att se att man gor ratt
saker och att man har gjort tillrackligt.

BUP

Neuropsykiatrisk mottagning for barn med ADHD, inom autismspektret och
med andra NPF-diagnoser kommer inte finnas kvar pa SAS. Folkbokforda i
Mittenélvsborg respektive Skene-Svenljunga kommer flyttas 6ver till aktuell
allmanpsykiatrisk enhet och dar man da ocksa kommer ha ett likadant
arbetssétt.

Handlingsplan
Forslag pa handlingsplan for uppdragsgruppen presenteras och godkanns.

Handlingsplanen kommer publiceras pa Narvardssamverkans hemsida och
bifogas métesanteckningen.
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Pilot remissfode skola/elevhalsa och hélso- och sjukvard

| samband med férméte infor det lansgemensamma motet inom psykisk hélsa
diskuterade Anna-Lena Ingelhag, Magnus Skog och Thomas Johansson
mojligheten till en pilot med pengar via Narvardssamverkan fran
Socialstyrelsen i arbetet med psykisk halsa. Idag hanvisar skolans foréldrar
till att skriva egenremisser och psykiatrin behéver sedan en bild av hur det
gar for barnen i skolan. Forslag ar att i nagon av de mindre kommunerna
genomfora en pilot dar nagon anstélls inom elevhalsan for att ta fram ett
arbetssatt for ett bra remissflode till psykiatrin. Man skulle ocksa kunna se pa
hur man omhandertar problematiken och hur man sprider kunskapen av de
utredningar som gors. Malet &r att ett framtaget arbetssatt skulle kunna
inforas i hela delregionen och ett bra arbete skulle kunna férebygga
skolfranvaro och dka andelen som klarar utbildningskraven. Herrljunga &r ett
forslag pa kommun dar Anna-Lena Ingelhag &r vardcentralchef atminstone
till och med maj vilket skulle kunna underlétta forberedelserna infér en pilot.
Thomas Johansson sammankallar Magnus Skog och Anna-Lena Ingelhag for
att skissa pa ett helhetsforslag och vad piloten skulle kunna innebara.
Charlotte Bliesener Falkenstrém kallas ocksa for att vara med och lyssna in
och hon kommer ocksa rakna pa de ekonomiska forutsattningarna och vilka
medel som finns. Styrgrupp narvard kommer att fa information och ansvarar
for att ta beslut.

8. Auvslut
Ordférande tackade for dagens mote. Nasta mote blir den 5 juni klockan
13.00-14.00 pa Teams, om inget extramote satts in.



