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Projekt ”Tidig Upptéckt, Tidiga Insatser i Sédra Alvsborg”

Rutinerna for upptackt och insatser for sma barn med utvecklingsrelaterade
funktionsavvikelser ser olika ut bade nationellt och regionalt. Projektet "Tidig Upptackt, Tidiga
Insatser i Sodra Alvsborg” har som mal att tillhandahélla tidiga och samlade insatser inom
kommun och hélso- och sjukvard for barn med misstanke om utvecklingsrelaterade
funktionsavvikelser.

Kedjan fran att ett barns svarigheter uppmarksammas till att barnet far korrekt hjalp ar ofta
omstéandligt. Processgangen medfor risk for glapp, tidstapp och dubbelarbete. Nar olika typer
av utvecklingsrelaterade svarigheter utreds separat hos olika professioner medfor det dven att
helhetsperspektivet och de prognostiska implikationerna kan missas for barn med svarigheter
inom flera olika omraden. Manga familjer utsatts fér en lang och slitsam period av oro,
vantetider och upprepande av information vid olika instanser. Familjer kan ha svart att forsta
vardkedjan och sammanhanget runt familjen kan upplevas som otydligt.

Det ar angeladget att sma barn med utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser far
individanpassade och val genomtankta insatser sa tidigt som mojligt. Deras vardnadshavare
behover fa redskap att stodja barnets utveckling och stod i de utmaningar som foraldraskapet
till barn med sarskilda behov innebér. Kunskap om barnets styrkor och svarigheter kan leda till
battre anpassningar och tillrdttaldgganden i hemmiljo, pa forskola och kommande skola.
Mojlighet att fa en god start i skolan och anpassningar som 6kar maéjligheterna for fullfoljda
studier ar en central faktor for god hélsa och utveckling. Om barns svarigheter kan hanteras pa
ratt satt tidigt skapar det battre férutsattningar fér bade hélsa och utveckling under
uppvaxtaren. Det kan ocksa antas ge mojligheter till battre livskvalitet, minskad sjuklighet och
positivt foraldraskap.

Under 2018-2020 drev Narvardssamverkan Sédra Alvsborg pilotprojektet “Tidig upptéckt,
tidiga insatser”, i Mark och sa smaningom dven Svenljunga, pa uppdrag av Sédra Halso- och
sjukvardsnamnden. | pilotprojektet arbetades det fram en modell som vid uppféljning och
utvardering visade pa fina resultat bade vad géller néjdhet hos familjer och medarbetare och
ocksa pa en stor minskning av vardesloseri i form av tid familjer far vanta mellan olika
vardkontakter och bedomningar. Viktiga delar i modellen ar tydliga rutiner for samverkan
mellan kommun (framforallt forskola, men vid behov dven skola och individ- och
familjeomsorg) och hélso- och sjukvard gallande bade upptackt och insatser samt att de barn
som ar i behov av tvarprofessionell kartlaggning far kontakt med ett “smabarnsteam” dar olika
professioner fran kommun och halso- och sjukvard ar samlade och samverkar bade i tid och
rum.

Sommaren 2021 togs beslut i Delregionalt Politiskt Samrad (DPS) om att implementera
arbetssattet "Tidig upptackt, tidiga insatser” i samtliga atta kommuner som ingar i
Narvardssamverkan Sédra Alvsborgs omrade. Projektet ingar ocksd som en breddningspilot i
Regionala barnuppdraget (RBU) och liknande pilot pagar ocksa i Skévde, Skaraborg pa uppdrag
av Ostra Halso- och sjukvardsnamnden.

Projekttid
Forsta september 2021 tom forsta september 2023.



Narvardskontoret

@ >

Narvardssamverkan
Sddra Alvsborg

Syfte

Syftet ar att skapa forutsattningar for att sma barn (0-5 ar) med misstanke om
utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser, i hela Sédra Alvsborg, far en sa gynnsam utveckling
som mojligt med 6kad fysisk, psykisk och social hdlsa som foljd. Genom att férandra
arbetssatt/processer for malgruppen mot en mer nara och sammanhallen vard och omsorg,
kan halsa framjas for barnet med familj.

Mal

Malet &r nu att implementera ovan beskriva arbetssatt fran modell “Tidig Upptéackt, tidiga
insatser” i samtliga kommuner som ingdr i Narvardssamverkan Sédra Alvsborgs omrade.
Grundmodell fran pilotprojektet i Mark/Svenljunga ska behallas. Anpassningar kommer och
bor goras utifran lokala forutsattningar, utredningar for malgruppen som pagar regionalt,
rekommendationer i slutrapport fran pilotprojektet i Mark/Svenljunga o de erfarenheter som
gjorts sedan projektavslut juni 2020.

Ytterligare projektmal &r att, i Mark/Svenljunga, préva ett forslag till riktade
foradldraskapsstodjande insatser som togs fram i pilotprojektet men ej kunde proévas pga.
pandemi.

Projektdgare och projektledning

Implementeringsuppdraget kommer fran Delregionala Politiska Samradet (DPS) som har
beslutat att Styrgruppen fér Narvardsamverkan Sodra Alvsborg ar projektédgare och ytterst
ansvarig for projektet. Projektet leds av en projektledare med 50 % tjanstgoring. Projektledare
tillgdng till processtdd via koordinator pa Narvardsamverkan Sédra Alvsborg samt fran
processtod Regionala barnuppdragets programgrupp.

Styrgrupp och referensgrupp

Styrgruppen for Narvardssamverkan har utsett en mindre styrgrupp som har ansvar fér den
direkta styrningen och ledningen av projektet. Den mindre styrgruppen leds av en ordférande
som sitter med i Styrgruppen for Narvardssamverkan. Projektledaren har ocksa en
referensgrupp som ocksa fungerar som arbetsgrupp bestdende av representanter fran
involverade verksamheter.

Deltagande verksamheter och prévning i pilotverksamhet

Fran och med varen 2022 ska modellen provas och implementeras i forst Boras och darefter
vidare i resterande kommuner. De verksamheter som i huvudsak ar inblandade ar
forskoleverksamhet i berorda kommuner, BVC-verksamhet vid vardcentraler i berérda
kommuner, Central Barnhalsovard Sédra Alvsborg, Barn och ungdomsmedicin i berérda
kommuner, Psykologenheten fér médra- och barnhalsovard Sédra Alvsborg,
Barnlogopedmottagningen pa Sédra Alvsborgs sjukhus samt Neuropsykiatriska mottagningen,
Barn- och Ungdoms-psykiatriska kliniken, Sédra Alvsborgs sjukhus.



