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Delregional rutin för fax till kommunal och regional 

primärvård vid utskrivning från sjukhus 
 

Syfte 

Syftet med denna delregionala rutin är att uppnå patientsäker informations-

överföring via fax vid utskrivning från sjukhus. Rutinen gäller patienter boende 

i Södra Älvsborg.    
  
Fax till rehabiliteringsenhet (kommunal eller regional primärvård) 

Följande ska faxas: 

- Remiss/ordination för behandling inklusive rehabilitering och uppföljning 

med dokument riskbedömning med åtgärder, restriktioner och information om 

t.ex. ortoser.  

- Rehabepikris för de patienter som haft en längre rehabkontakt med flera olika 

typer av åtgärder och när dokumentationen i SAMSA behöver förtydligas och 

sammanfattas.  

- Rehabepikris vid komplexa patientfall eller då all nödvändiga information 

inte kan dokumenteras i SAMSA. 

- Individuellt träningsprogram för de patienter som fått program som inte finns 

bland de generella träningsprogrammen.  

- Egenvårdsbeslut när detta är aktuellt. 
 

Sändande enhet 

• Faxa arbetsterapi/fysioterapi epikris/slutanteckning, eventuellt andra rele-

vanta dokument (exempelvis träningsprogram och instruktioner) och 

mottagningsbevis (bilaga) enligt ovan senast samma dag som patienten skrivs 

ut. Epikris/slutanteckningskopian sparas tills mottagningsbeviset har 

returnerats och därefter ska båda dokumenten makuleras.   

• När mottagningsbeviset har returnerats har mottagande enhet övertagit an-

svaret för ärendet.   
 

Mottagande enhet   

• Signerat mottagningsbevis ska returneras samma eller nästkommande ar-

betsdag. Ärendet har härmed övertagits. Om epikrisen faxats till fel enhet, 

ska den omedelbart returneras tillsammans med mottagningsbeviset.  

Av mottagningsbeviset ska det framgå att felsändning skett.   

• Mottagande enhet ska journalföra aktuella uppgifter alternativt skanna in 

epikrisen. Respektive verksamhetschef, MAR eller MAS avgör vilken rutin 

som ska gälla.   

• Vid behov av komplettering av information och eventuell tveksamhet om 

övertagande ska utskrivande enhet kontaktas omgående.     

• Om patienten byter huvudman när epikrisen mottagits och mottagnings-

beviset redan returnerats, ansvarar mottagande enhet för att epikrisen faxas 

till rätt mottagare.   
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Fax till sjuksköterskeenhet  (kommunal primärvård) 

Följande ska faxas: 

- Aktuell, uppdaterad och signerad läkemedelslista  

- Medicinsk epikris och vårdtidssammanfattning  

- Remiss/ordination för behandling och uppföljning med dokument t.ex. sårjournal, 

kateterjournal, riskbedömning med åtgärder och restriktioner.  

- Egenvårdsbeslut när detta är aktuellt. 

 

Information till vårdcentral 

Överföring av nödvändig information till vårdcentral faxas inte alltid utan sker på 

olika sätt utifrån den enskildes behov, men överföring ska ske. 

 
 

Telefonkontakt 
Telefonkontakt kan tas i brådskande fall och vid behov av kompletterande 

information. Telefonkontakt ersätter inte informationsöverföring via SAMSA eller 

fax.   
 

Fax- och telefonlistor   

Alla uppdaterade fax- och telefonlistor ska skickas via e-post till SÄS vid förändring 

och då till sas@vgregion.se 
 

Alla enheter använder säker fax; det vill säga ringer upp mottagande enhet med    

kortnummer och faxen står i ett låst utrymme.  
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Bilaga    Antal sidor inkl. denna ................. 

Mottagningsbevis   

   

Mottagningsbevis returneras samma eller nästkommande arbetsdag till:   
   
Sändande arbetsterapeut/fysioterapeut   

Namn   

   

   

   

Telefonnummer    

Sändande enhet   

   

   

   

Faxnummer    

   

  Angående   

Patientens namn   

   

   

   

Patientens personnummer    

     

Mottagande enhet   

Faxas till   

   

   

   

   

Faxnummer    

   

Patienten utskrives från sjukhus och ansvar för fortsatta At-/Ft-insatser övertages:   

Mottagande enhet   

   

   

     

Datum   

   

   

   

Namn    

   

Vid felsändning returnera mottagningsbevis och epikris   


