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Motets 6ppnande
Ordforande hélsar alla vilkomna till dagens Delregionala Politiska Samrad (DPS) och
forklarar métet 6ppnat. Kort presentationsrunda gors.

Godkiinnande av dagordning
Dagordningen faststills.

Foregiende protokoll
Protokollet fran 12 september 2023 godkinns och laggs till handlingarna.
Protokoll aterfinns, i vanlig ordning, p& Nérvirdssamverkans hemsida.

Val av justerare
Peter Rosholm viljs till justerare.

Information frin Nirvardskontoret

Narvardskontoret

Ny medarbetare pa Nérvardskontoret ir Karin Jensen som borjade 1 oktober och
har en tillfallig anstillning pa 100% till 31 december 2024. En planeringsdag dr
genomford, for uppdelning av arbetsuppgifter.

Férandring av organisation och arbetssitt

Arbetet pagar kring arbetssiitt och organisation for N arvardssamverkan Sodra
Alvsborg. Organisationen upplevs idag som rérig och ibland inte som effektiv, dir
effektivitet handlar om tydlighet i arbetet och kommunikationen. Ny organisation
ar beslutad med forandrade och nya grupperingar. Uppdragsgrupp Bam och unga
respektive Uppdragsgrupp Psykisk hilsa kvarstar. Uppdragsgrupp hilsa blir en
ordinarie uppdragsgrupp. Uppdragsgrupp Varddverging i Samverkan avslutas, men
en uppdragsgrupp vuxna och ildre tillkommer da detta ir malgrupper som delvis
tappats bort i arbetet. En Beredningsgrupp inrittas som ska arbeta med frdgor som
gir genom alla verksamheter. Beredningsgruppen ska ocksa forbereda dokument
och drenden for att vara ett stdd och hjalp infor beslut i Styrgrupp nirvard. Alla
grupper ar nu bemannade och kallelser till méten har gatt ut. Inriktningsdokumentet
ska gds igenom for att inte nigot ska missas infor att nya dokument tas fram. Den
lokala samverkan kommer anpassas efter lokala behov. Den 8 december ska
representanterna fran de olika kommunerna i Styrgrupp narvard presentera hur det
lokala arbetet ska komma att se ut. Fragan stills hur samarbetet ser ut med Alingsds
dé Herrljunga och Vargérda arbetar mycket med dem. For Narvardssamverkan
finns inget 6vergripande forum. Det finns enskilda personer som bevakar vad som
hénder i SAMLA (Samverkan i Lerum och Alingsis).

Kompetensplan i samverkan

Via Uppdragsgrupp Vérdévergéng i Samverkan har en kompetensplan i samverkan
tagit fram ett rshjul med olika omraden for utbildningar som ska ske i samverkan,
till exempel kring katetervard och likemedel. Gemensam utbildning skulle kunna
g¢ en gemensam grund och forstéelse for varandras verksamheter. Arshjulet som
kommer presenteras for Styrgrupp nirvard foresls borja gilla under 2024 och
gilla till och med 2026.
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Inférandet av Millenium kommer ske under hosten 2024, vilket paverkar verksamheterna
och d& kommer det troligtvis inte kunna ske s& mycket annat. Mycket av kunskapen som
behévs for att genomfora utbildningar finns i de e gna verksamheterna, vilket skulle kunna
nyttjas och underlitta.

* Néra vard
Anna-Lena Hardtmann som haller ihop arbetet med Nira vard och Karin Jensen som
kommer vara ansvarig for Fokus Nira vard presenterar:

Nara vard

Fragan har stillts var “Néra vard” kommer hamna i den nya organisationen och den
Overgripande tanken ér att allt vi gor i Narvardssamverkan ska ske inom ”Nira véard”. Alla
bér ha ”Néra vérd” i tanken nir man arbetar i de olika grupperingarna i Narvardssamverkan.
Specifika delar som till exempel arbetet med Skora ildre kommer laggas till den
uppdragsgrupp som anses limpligast, troli gen Vuxna och aldre. Fokus nira vird kommer
fortsatt hanteras av Nirvérdskontoret, Aktivitetsplanen for Sédra Alvsborg kommer ocksa
revideras dd den géller till och med december 2023.

SKR:s Ledarskapsprogram Néra vard for tjdnstepersoner och fortroendevalda genomfors
ater varen 2024. Programmet pagdr under tre manader med start i februari och omfattar fyra
seminarier med arbetsuppgifter samt tre tillfillen for fordjupad dialog mellan deltagarna i
programmet, sammanlagt 15 timmar. Ledarskapsprogram Nira vard for tidnstepersoner och
fortroendevalda | SKR

»  Skéra dldre
Samverkansgruppen skéra dldre arbetar vidare med fragor kring framfor allt Clinical Frailty
Scale och kommunikation likare-likare. Med de forutsittningar som finns i organisationen
sd dr de svart att fi mojlighet att infora nya arbetssitt Zven om de p4 sikt skulle kunna
underlétta arbetet och framfor allt gynna den enskilde. En mindre arbetsgrupp kommer
ocksa arbeta vidare med det som framkom som forslag i de workshoppar som genomférdes
pa SAS i varas. Samverkans- respektive genomforandeplan Skora ildre ska revideras d4 de i
nuldget giller ret ut. Karin Scharl beskriver arbetet med Nira aldrevdrdsavdelning (NAVA)
dar tanken var att kunna prova arbetssitt tillsammans med den priméra vérden. Avdelningen
har tills nu legat under annan avdelning med begréinsade méjligheter till utveckling men har
nu egna lokaler och just nu 8 platser. Vid de workshoppar och fokusintervjuer som
genomfordes under varen framkom forslag pa mojliga arbetssitt som man nu skulle vilja
prova.

* Forebyggande team
Bollebygd har startat sitt forebyggande team.

* Fokus Ndra vard
7 december kommer SMO Sérmland (Samordnat medicinskt omhéndertagande av vuxna
personer med komplex funktionsnedsittning) diir regionen tillsammans med
habiliteringsverksamheten gér sirskilda satsningar for béttre och mer samordnad vard och
stod. De arbetar bland annat med vardlotsar som ir bryggan mellan habilitering och
primérvard. Primérvarden 4r navet.

* 10 januari kommer Overtorned kommun och Region Norrbotten som arbetar tillsammans i
omstallningen till Nira vard. Socialchef frén kommun och chef frin regionen kommer vara
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med. De har ett flerdrigt samarbete med samlokalisering och halsocentral (VCT) i samma
hus. De har gemensam nattorganisation for sjukskdterskor och mobil bedsmningsbil, liksom
gemensam plan fér kompetensutveckling.

Avvikelser

Politiker kan ha en viktig roll genom att efterfriga information i den verksamhet man
ansvarar for, vilket kan ge storre press att arbeta med fragorna. Det giller ren statistik pa
verksamhetsnivd men ocksé atgérdsforslag och handlingsplaner. Arbetet pégér med att ta
fram material att anvéinda pa APT och ledningsgrupper. Ett medskick gors att det kanske
vore mojligt att ha samma eller motsvarande material till politiker.

Baséar

Forslag pa gemensamt basar for sjukskoterskor for SAS, vérdeentral och kommun ska tas
fram. Ett gemensamt basar skulle kunna innebira att man som sjukskoterska far god
inblick i olika verksamheter och dven att det skulle underlitta pé sikt for att resurser skulle
kunna vara gemensamma. En arbets grupp ska arbeta med detta och just nu invéntas namn
pa personer som ska deltaga i arbetsgruppen. Det pétalas att tidigare basar i vissa
verksamheter inte varit frivilligt och det har delvis upplevts som svért d man blir “ny pa
jobbet” flera ganger under kort tid. Erbjudandet skulle ocksé kunna ges till mer erfarna
medarbetare. Detta tas med till arbetet med forslaget.

Samsjuklighet/suicidprevention

Samsjuklighet innebar missbruk och beroende tillsammans med en psykiatrisk diagnos och
arbete ar gjort for att inventera behov och ta fram forslag pa arbetssitt och andra vikti ga
atgdrder. De tva projektledarna har genomfort flera samtal och intervjuer i en férstudie och
presenterat forslag pa atgérder for Styrgrupp néirvard. Styrgruppen var inte helt njd och
ville ha dokument uppdaterade vad giller glappen som finns kopplat till
samsjuklighetsutredningen och analysen maste forbittras. Detta arbete pagar nu och
kommer ater presenteras for Styrgrupp nérvard framdver. D4 Nirhilsan for sin planering
behdvde snabbt svar gillande forlingning av projektledarnas tjénster togs beslut pa
Styrgrupp nirvards méte och man avslog forslaget om forldngning. De tvister som
uppkommer i samverkan giller ofta personer med samsjuklighet. Tvisterutinen som finns
ska ocksd ses 6ver da man inte alltid foljt den.

Projektledarna for samsjuklighet 4r samma som for suicidprevention och dessa arbeten har
en tydlig koppling. Fér polisen och réddningstjanst 4r detta ocksa viktiga grupper.

Skene Narsjukhus

En avsiktsforklaring &r framtagen déir man tydligare ska kunna se fortsatt inriktningen for
arbetet med Skene Nirsjukhus. Politiken har haft méte med projektledare och
Nérvardskontoret for fortsatt samtal. Ett forslag pa fortsatt arbetet har presenterats for
Styrgruppens AU som sedan varit ute pé remiss. Forslaget #r i tvd delar:; Sjukhuskroppen dir
sjukhuset tillsammans med Mark och Svenljunga ska samverka respektive
Nirvédrdssamverkan dr alla atta kommuner ska vara med for utveckling av Néra vard. En
skrivelse ska tas fram som ska finnas for information till de olika nimnderna och for
askande av medel till samordnare av Nira vird-delen under 2024.

Brukarrad Nationell Samverkan vid Psykisk Hélsa (NSPH)

Brukarforeningar kopplade till psykisk hélsa har startat ett delregionalt brukarrid for

NSPH. NSPH har vanligtvis sitt site i Goteborg och star for Nationell samverkan for
Delregionalt Politiskt Samréd, Sédra Alvsborg 2023-11-28

7= L



Nérvards amverkan

A= Al -t
2040ra Alvsborg

psykisk halsa. Representanter deltar i olika samverkansforum i S6dra Alvsborg, bland
annat inom Uppdragsgrupp Barn och unga respektive Uppdragsgrupp psykisk hilsa.

* Samsjukvérden Sédra Alvsborg
S6dra Halso- och sjukvédrdsnimnden beslutade nir den fanns att man skulle ta fram
arbetssitt for Samsjukvarden Sédra Alvsborg utifran det koncept som finns i Fyrbodal, men
med annan ersittningsmodell. Processledare fran region respektive kommun ir anstillda.
Frégor har kommit nu frén koncernkontoret kring nér, var och hur arbetet ska genomférs di
man ocksd vill fa en liktydighet i regionen. Arbetet fick pausas 1 vintan pa besked gillande
beviljade medel pd 4,2 miljoner. En tjansteperson pa koncernkontoret fick i uppdrag att
hantera detta i kontakt med operativa nimnden och svar har nu kommit att de utlovade
medlen kommer betalas ut.

* Program Millenium
Ett forsta méte i samverkan kring Program Millenium genomfordes 20 november. En
introduktion till Narvérdssamverkan gjordes, Madelene Alfinsson pé kommunalférbundet
redovisade vad som framkommit i den workshop som genomforts med kommunerna foljt
av laget runt. Aven de privata vardgivarna var med pd métet dven om de eventuellt inte
kommer g in som planerat. Ett nuldge dr dock identifierat. Ett nytt mote &r bokat i mars,
Viktigt for alla att forsti att inférandet kommer paverka alla verksamheter och att
dubbeldokumentation ér ett faktum.

*  Sjukresor
Charlotte Bliesener Falkenstrém har haft kontakt med Maria Angelsioo, servicechef
sjukresor och framfort det som framkommit géllande svarigheter for kommunen nir den
enskilde inte har kontanter och man inte kan betala pé faktura. Maria Angelsié6 hinvisar till
regelverket, sjukresehandboken som styr att betalning ska géras vid resans start. Hon
bekriftar att fragan kring fakturering kommer upp ibland och flera verksamheter iir kopplade
till detta. Hon kommer ta med frdgan till enhetens nastkommande méte, men hon tycker
ocksd att man fran Sodra Alvsborg ska kontakta politiker i Regionfullméktige. Charlotte
Bliesener Falkenstrom har d& ocksa haft kontakt med Micaela Kronberg som sitter i DPS
men dven i Regionfullmiktige och hon har tagit med sig fragan.

* Politiska dokument kontra strategiska planer
AU kommenterade vid foregdende DPS att det finns en diskrepans mellan politiska
dokument och strategiska planer och de har tagit med sig fragan for att precisera
vilka punkter det géller och den kommer lyftas pA AU 30 november.

* Tidig upptickt, Tidiga insatser for sma barn
Teamet infors nu ocksa for barnen i Ulricehamn och Tranemo och hénvisas till team i
Borés. Vérgéirda och Herrljunga ir kvar som inte infort nagot team och de ér kopplade till
arbetet i Alingsds men dr &r det, enligt uppgift, ocksa pa ging. Projektledaren har
anstéllning dret ut. Foréldraskapsstéd ingér i konceptet. Utvérdering gors just nu. Mer
information ges pa nastkommande méte.

* Samverkanskonferens 2024
Samverkanskonferensen, tidigare Spridningskonferensen, genomférs som en digital
halvdag den 2 februari. Temat &r Nira vard med foreldsning, panel, tjdnstemin och
politiker. Lisbeth Lépare frén SKR medverkar. Inbjudan kommer inom kort.
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psykisk hélsa. Representanter deltar i olika samverkansforum i Sédra Alvsborg, bland
annat inom Uppdragsgrupp Barn och unga respektive Uppdragsgrupp psykisk hilsa.

* Samsjukvérden Sodra Alvsborg
Sodra Halso- och sjukvardsnimnden beslutade nir den fanns att man skulle ta fram
arbetssitt for Samsjukvarden Sodra Alvsborg utifrén det koncept som finns i Fyrbodal, men
med annan ersittningsmodell. Processledare fran region respektive kommun 4r anstillda.
Fragor har kommit nu frn koncernkontoret kring nér, var och hur arbetet ska genomfors da
man ocksa vill fa en liktydighet i regionen. Arbetet fick pausas i véntan pd besked gillande
beviljade medel pé 4,2 miljoner. En tj ansteperson pa koncernkontoret fick i uppdrag att
hantera detta i kontakt med operativa nimnden och svar har nu kommit att de utlovade
medlen kommer betalas ut.

* Program Millenium
Ett forsta méte i samverkan kring Program Millenium genomf&rdes 20 november. En
introduktion till Narvérdssamverkan gjordes, Madelene Alfinsson pd kommunalférbundet
redovisade vad som framkommit i den workshop som genomforts med kommunerna foljt
av laget runt. Aven de privata virdgivarna var med pa métet dven om de eventuellt inte
kommer ga in som planerat. Ett nulége dr dock identifierat. Ett nytt méte &r bokat i mars.
Viktigt for alla att forsta att inférandet kommer péverka alla verksamheter och att
dubbeldokumentation r ett faktum.

*  Sjukresor
Charlotte Bliesener Falkenstrom har haft kontakt med Maria Angelsioo, servicechef
sjukresor och framfort det som framkommit géllande svarigheter for kommunen nir den
enskilde inte har kontanter och man inte kan betala pa faktura. Maria Angelsiéé hanvisar till
regelverket, sjukresechandboken som styr att betalning ska géras vid resans start. Hon
bekriftar att fragan kring fakturering kommer upp ibland och flera verksamheter ir kopplade
till detta. Hon kommer ta med fragan till enhetens ndstkommande méte, men hon tycker
ocksd att man fran Sédra Alvsborg ska kontakta politiker i Regionfullméktige. Charlotte
Bliesener Falkenstrdm har dé ocksa haft kontakt med Micaela Kronberg som sitter i DPS
men aven i Regionfullmiktige och hon har tagit med sig frigan.

* Politiska dokument kontra strategiska planer
AU kommenterade vid foregdende DPS att det finns en diskrepans mellan politiska
dokument och strategiska planer och de har tagit med sig fragan for att precisera
vilka punkter det géller och den kommer lyftas pa AU 30 november.

* Tidig upptéckt, Tidiga insatser for sma barn
Teamet infors nu ocksa for barnen i Ulricehamn och Tranemo och hinvisas till team i
Bords. Vérgarda och Herrljunga 4r kvar som inte infort nagot team och de #r kopplade till
arbetet i Alingss men dir ér det, enligt uppgift, ocksa pa géng. Projektledaren har
anstéllning dret ut. Foréldraskapsstod ingdr i konceptet. Utvirdering gors just nu. Mer
information ges p4 nistkommande méte.

* Samverkanskonferens 2024
Samverkanskonferensen, tidigare Spridningskonferensen, genomfors som en digital
halvdag den 2 februari. Temat &ir Nira vard med foreldsning, panel, tjanstemén och
politiker. Lisbeth Lépare fran SKR medverkar. Inbjudan kommer inom kort.
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*  Enutvirdering ska goras av Delregional tillimpning géllande in- och utskrivning fran
sluten hélso- och sjukvérd. Narvardskontoret har pdbdrjat arbetet med enkitfragor som ska
stéllas i Esmaker. Karin Jensen 4r sammankallande i en arbetsgrupp som gor ett forslag pa
frégor. Tanken med utvirderingen ir att kunna justera i tillimpningen, men inte att &terga
till gamla arbetssitt.

«  Mal 20242025
Arbete med att ta fram mal for 2024-2025 pagdr, se dven § 39. Beslut fattas av Styrgrupp
ndrvard den 8 december.

§39. Mal 20242025
Forslag pd mél for 20242025 &r framtagna efter en workshop som genomférdes for
Styrgrupp nirvérd 6 oktober och de justerades pé motet den 10 november. Forslaget ér
utskickat infor dagens méte. Forslag 4r att malen géller for tva ar for att arbetet ska bli mer
langsiktigt. Mélen &r till for att uppna var malbild. Forslag pa Gvergripande mal
presenteras: Val planerad vardovergang for den enskilde, Okat forebyggande och
hélsofrimjande arbete samt Stirkt samverkan. Mal med tillhérande aktiviteter presenteras.
Vil planerad vardévergdng for den enskilde: Genomfora egengranskning, God
dokumentation i det gemensamma IT-systemet for planering och Den enskildes/anhériges
upplevelse av virdvergéngen. Okat forebyggande och hilsofridmjande arbete:
Férebyggande insatser (ex team) for ildre och andra malgrupper ska inforas i samtliga
lokala samverkansomraden, Andel listade individer 75 &r och dldre som haft kontakt med
vérdcentralen och dér fordjupad ldkemedelsgenomgang genomforts de senaste 12
manaderna ska 6ka och Félja utvecklingen av andelen individer 75 &r och dldre som himtat
ut oldmpliga lakemedel. Stirkt samverkan: Oka antalet upprattade SIP, Styrgrupp nirvards
samverkan ska oka, Deltagare fran lokal samverkan ska arligen redogora for Styrgrupp
narvard de tgéirder som lokalt vidtagits utifran avvikelser i samverkan och Arligen
genomfGra en samverkanskonferens med fokus pa omstallningen/forflyttningen till Nira
vérd. Métet dnskar en skarpare och tydligare formulering kring mélet med forebyggande
arbetssitt/team. Man vill ocks4 skicka med frigan om maél for vuxna och yngre.
Presentationen bifogas protokollet.

§40. Upplevelsen av Virdovergingen
Ett av mélen for 2023 ir att minst 80% av patienterna ska uppleva en trygg vardovergdng
dar en indikator for uppf6ljning ir Nojdhet, Bemétande, Information, Delaktighet, Trygghet
och Samordnad individuell plan (SIP). Mitmetod var till att borja med en patientenkit som
distribuerades via mobiltelefon, men den avslutades d4 den gatt ut till avlidna. Karin Jensen
har under hosten i stéllet ringt upp och haft ett samtal med ett antal personer. Presentation av
resultat gors. Urvalet har varit att den enskilde ska vara klar, kunna forsta och kunna
uttrycka sig pa svenska. Man har forsékt 3 med patienter frén psykiatrin men inte lyckats.
Utskrivningskoordinator pi SAS har informerat den enskilde och fatt samtycke. Karin har
fatt namn och telefonnummer och ringt upp tva veckor efter utskrivning. 15 personer har
varit aktuella, varav hon talat med 1 1, 1 har avlidit och 3 har blivit inskrivna i slutenvarden
igen. Upplevelse &r att frigorna ir inte helt anpassade for telefonsamtal. Det finns
motstridigheter i svaren och patienterna upplever ér att det gatt for kort tid efter sjdlva
sjukhusvistelsen. Kommentar framfors pa motet att det &r viktig att dven personer med annat
sprék blir uppringda och att frigorna inte ska vara ledande.
Presentation bifogas protokollet.
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§41. Att gora skillnad i samverkansfriagor

§ 42.

§ 43.

Rollen som politiker i Delregionalt Politiskt Samrad kan vara svir och fragan stélls hur
deltagande politiker gor skillnad i samverkansfrdgorna. Upplevelsen #r att man kan 13sa
knutar ndr det behdvs, det har blivit lite mer osikert Just nu nér regionen har gjort om sin
organisation, positivt att kunna adressera frégor till varandra, man #r kittet for samverkan
och man kan ta med frégor och stilla till tjdnsteméannen.

Ovriga fragor

Information Samrédsorganet (SRO)

Bengt Hilmersson informerar. P4 senaste motet si diskuterades Férdplan nira vard, Nira
vard dar en beredning tillsétts dir Jeanette Olsson leder arbetet. Information om Vistkom
gavs giéllande nya uppdrag och arbetssitt.

Samverkanséret 2023

Ar det nagra tankar eller kommentarer kring samverkansaret 2023 s4 kan de skickas till
Nérvérdskontoret.

Onskan fran Delregional nimnd Sédra

Delregional nimnd sddra har fétt uppdrag fran strategiska ndmnden att inventera det
delregionala samverkansarbetet. F rdgor som ska besvaras av politikerna ar; Vad fungerar vil
och vad behéver utvecklas? Inom vilka omraden finns utmaningar och finns det sirskilda
omsténdigheter i omradet som paverkar arbetet? Mark; Barn och utbildning: Smébarnsteam
gor skillnad med bra samverkan, Vid SIP i skolan - madste alltid rektorn vara med, Nir man
forséker nad vardgrannar sé ar det svart att £§ kontakt, man énskar VIP-fil och UPH -
onskemdl att den ska finnas kvar da den gér skillnad. Socialforvaltningen; Kommunikation
fungerar bra 6vergripande men i direktkontakt blir det ibland vi och dom, Onskemal om
gemensamma rutiner och riktlinjer kring olika avancerade behandlingar i hemmet,
Uppf6ljning vad géller egenvird med avancerade behandlingar i hemmet, Planeringstiden
blir ibland vildigt kort vid utskrivningen vilket paverkar. Boras; [FO tillgdngligheten har
inte &ndrats med en vig in och Viktigt att fa diagnos sa att man fir ritt hjélp och att insatser
inte gors innan diagnos stllts. Ovriga kommuner kan skicka in svar till
lars.paulsson@vgregion.se.

Fragor som nskas lyftas framéver?
Frigan stélls hur mycket vi kan paverka utbildningen for till exempel sjukskéterskor

gallande uppliagg kopplat till diskussion om Basér. Andra frdgor som Gnskas tas upp kan
mejlas till Narvardskontoret.

Avslut

OrdfGrande avslutar, tackar for métet och dnskar alla en god jul och ett gott nytt 4r.
Nasta Delregionalt Politiskt Samrad #r digitalt den 29 februari 2024.
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