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Delregional rutin for informationséverforing fran arbetsterapeut och
fysioterapeut SAS till arbetsterapeut och fysioterapeut i regional
och kommunal priméarvard

Denna rutin syftar till att klargora ansvar vid informationsoverforing fran arbetsterapeut och
fysioterapeut SAS till arbetsterapeut och fysioterapeut i regional och kommunal primarvard
samt beskriva hur informationsoverforingen ska ga till. Rutinen ska sakerstélla en trygg och
saker vardovergang.

Ansvarsfordelning

Arbetsterapeut/fysioterapeut pa Sodra Alvsborgs Sjukhus (SAS) har det yttersta ansvaret for
att informationen ar tillracklig och tydlig for att arbetsterapeut/fysioterapeut i regional och
kommunal primarvard ska kunna dverta patientansvaret.

Dokumentation av bedémningar/mal/atgarder

Varje dokumenterad bedomning/mal/atgard i SAMSA som gors under rubriken
”Patientfliken” ska vara daterad. Vidare ska det framga vilken yrkesprofession som utfort
bedémningen/atgarden/satt mal tillsammans med patient och vart personen arbetar. Detta for
att de som tar del av informationen i SAMSA ska veta att informationen ar beddmd av
arbetsterapeut/ fysioterapeut pd SAS. Kontaktuppgifter till ansvarig
arbetsterapeut/fysioterapeut som har utfért bedémningarna noteras under rubriken
“Kontakter”.

Traningsprogram

Om patienten far ett traningsprogram fran SAS dokumenteras detta i SAMSA. For de
vanligaste diagnoserna finns det generella traningsprogram vilka finns publicerade pa
hemsidan Arbets- och fysioterapimottagning - Sodra Alvsborgs Sjukhus (vgregion.se). Om
patienten fatt ett av dessa program gors en hanvisning i SAMSA till det aktuella
traningsprogrammet. Hanvisningen gors under rubriken ”Bedomt behov av rehabiliterings-
/habiliteringsdtgdrder, bostadsanpassning och hjdlpmedel efter denna vardkontakt™.

Om patienten far ett individuellt traningsprogram som inte finns bland de generella
traningsprogrammen faxas detta till den aktuella rehabenheten. Detta dokumenteras under
rubriken “’Bedomt behov av rehabiliterings-/habiliteringsatgarder, bostadsanpassning och
hjdlpmedel efter denna vardkontakt” .

Hjalpmedel

Utprovning av hjalpmedel samt vilka hjalpmedel som skickas med fran SAS dokumenteras
under rubriken “Planerade och utforda rehabiliterings-/habiliteringsatgarder vid denna
vardkontakt” samt under ”Ansvarsfliken ”. Bedomt hjalpmedelsbehov utover eventuellt
tidigare hjalpmedel och de som inte skickas med fran SAS dokumenteras under rubriken
”Bediomt behov av rehabiliterings-/habiliteringsatgarder, bostadsanpassning och hjalpmedel
efter denna vardkontakt”.


https://sas.vgregion.se/avdelningar-och-mottagningar2/central-arbets--och-fysioterapienhet/
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Informationséverféring

Arbetsterapeut/fysioterapeut pd SAS ansvarar for beslut om nar det behdver skickas en epikris
som komplement till informationen i SAMSA for att sékerstalla adekvat och saker
Overrapportering. Det &r ansvarig arbetsterapeut/fysioterapeut som sékerstéller att en epikris
skickas. Végledledande parametrar for beslut om att skicka en epikris & om det varit en
langre rehabkontakt med flera olika typer av atgarder och nar dokumentationen i SAMSA
behover fortydligas och sammanfattas. Vid komplexa patientfall eller da all nddvandiga
information inte kan dokumenteras i SAMSA &r huvudregeln att det ska skickas en epikris via
fax.

Under rubriken "Bedomt behov av rehabiliterings-Ihabiliteringsatgéarder, bostadsanpassning
och hjiilpmedel efter denna vdrdkontakt” ska det framga vad som &r kvarstaende behov inom
rehabilitering och vad som 6nskas av arbetsterapeut/fysioterapeut i regional och kommunal
primarvard. Under denna rubrik dokumenteras om det kommer att skickas en epikris.

Oklarheter kring dokumentationen i SAMSA

Om det rader oklarheter utifran den dokumentation som finns i SAMSA kan
arbetsterapeut/fysioterapeut i den regionala eller kommunala primvarden efterfraga mer
information eller epikris via SAMSA. Det gar ocksa att kontakta ansvarig
arbetsterapeut/fysioterapeut via telefon.



