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Aktivitetsplan Samsjukvården Södra Älvsborg  

Denna aktivitetsplan har tagits fram i arbetet med Samsjukvården inom 

Närvårdssamverkan Södra Älvsborg och kommer att genomföras av processledare för 

projektet.  

Aktivitetsplanen innehåller aktiviteter för olika målområden. Först ut är MUST- området 

(Mark, Ulricehamn, Tranemo, Svenljunga). För att pröva nya arbetssätt genomförs 

pilotstudier inom ett fysiskt område, i syfte att säkerställa att arbetssättet fungerar bra 

och är genomförbart innan det kan implementeras i hela MUST- området och senare i hela 

Södra Älvsborg.  Aktiviteter presenteras i rubriker med utgångspunkt från 

uppdragsbeskrivning. 

 

Bakgrund  

Bakgrunden till arbetet har inspirerats av Samverkande sjukvård i Fyrbodal. Södra Hälso- 

och sjukvårdsnämnden har tillfört Närvårdssamverkan Södra Älvsborg medel för att i 

samverkan ta fram arbetsmodell för Södra Älvsborg. Namnet Samverkande sjukvård är ett 

välkänt begrepp och innehåll. Koncept och innehåll i Södra Älvsborg kan komma att skilja 

sig från dagens Samverkande sjukvård i Fyrbodal varför namnet ska Samsjukvården Södra 

Älvsborg är det aktuella begreppet.   

 

Syfte och mål 
Syfte och mål med Samsjukvården Södra Älvsborg är ökad trygghet och närhet för 

patienterna samt effektivt nyttjande av gemensamma resurser i linje med omställningen 

till god och nära vård.   

 

Avrapportering 

Arbetet avrapporteras till Styrgrupp närvård. Härefter följer arbetet enligt plan och 

avrapporteras efter dialog med Närvårdskontoret. Kontinuerlig avrapportering görs också 

till Delregionalt Politiskt Samråd.  
 

Framgångsfaktorer 
Uthållighet ses som en framgångsfaktor, ett succesivt införande och stöd av projektledare. 

Ytterligare en framgångsfaktor är möjligheten till gemensamma träffar och utbildningar 

mellan verksamhetsområdena.  
 

Riskfaktorer 
Att separata spår uppstår, brist på kontinuitet, att det finns begränsade resurser, att 

arbetet inte sker tillsammans samt att beslutsprocesserna tar lång tid. 
 

Uppdragsgivare  
Styrgrupp närvård.  
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Närvårdskontorets roll  
Samordna och handleda.   
 

Processledare 

En processledare från regionen tjänsteköps 25 procent under cirka ett år för att 

genomföra uppdraget. Önskemål om en ytterligare processledare från kommunerna 

tjänsteköps under samma period finns. Processledaren/ processledarna styrs och leds av 

Styrgrupp närvård och stöd ges till den/de av Närvårdskontoret.  
 

Kommunikation 

Följa Närvårdssamverkans kommunikationsplan och ta fram informationsmaterial.  
 

Budget  
1 500 tkr finns avsatta i Närvårdssamverkan, avseende lönekostnader för processledare 

och dylikt. Södra Älvsborgs sjukhus har fått 1 000 tkr för utbildning.  

 

Aktiviteter   
Innehåll och målområden 

VAD HUR NÄR KLART 

Beslut om vilken 

kommun som ska 

starta 

(pilotkommun)  

Beslut Styrgrupp 

närvård  

December 2022 Januari 2023 

Vilka uppdrag ska 

ingå i 

Samsjukvården 

 

Precisera aktuella 

uppdrag  

Våren 2023 Maj 2023 

Åldersgräns för 

patienter som ska 

ingå   

Förslag över 65 år  

 

 

December 2022 Mars 2023 

Kriterier  

 

Vilka patienter ska 

inkluderas 

Våren 2023 Maj 2023 

Breddstarta i övriga 

MUST 

Utvärdering av 

pilotkommun 

Hösten 2023  Senhösten 2023 

 

Anpassningar  

VAD HUR NÄR KLART 

Ersättningsmodell -

kostnadsfördelning   

Titta på Fyrbodal  Våren 2023 Maj 2023 

Utbildningskostnader  

 

 Våren 2023 Maj 2023 
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Förslag nya arbetssätt  

VAD HUR NÄR KLART 

Effektivt nyttjande 

av gemensamma 

resurser i linje med 

omställningen till 

god och nära vård 

Förslag rutin på nya 

arbetssätt och 

aktiviteter  

Våren 2023 Maj 2023 

Dokumentation  Efterlikna Fyrbodals 

sätt att hantera 

dokumentationen  

Våren 2023  Maj 2023 

Kommunikation av 

utförda insatser   

Efterlikna Fyrbodals 

sätt att 

kommunicera  

Våren 2023 Maj 2023 

Samverkan om 

arbetssätt  

Rutin om vad och 

hur för aktuella 

vårdgivare  

Våren 2023 Maj 2023 

 

Tidsplan 

VAD HUR NÄR KLART 

Ta fram tidsplan  

 

Tydlig plan  Januari 2023 Februari 2023 

 

Implementeringsplan  

VAD HUR NÄR KLART 

Implementeringsplan  Ta fram tydlig plan 

för implementering   

Januari 2023 Februari- mars 2023 

 

Genomförandeplan 

VAD HUR NÄR KLART 

Genomförandeplan   Ta fram tydlig plan 

för processen och 

genomförande 

Våren 2023 Maj 2023 

 

Samordning med andra 

VAD HUR NÄR KLART 

Samordning med 

Nära vård, Mobil 

närvård, 

Digitalisering, Sköra 

äldre, Skene 

närsjukhus, 

Bedömningsbil, 

Ambulans, 

Se över rutiner, 

uppdrag för att 

undvika 

dubbelarbete 

Våren 2023 Maj 2023 
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Vårdcentral, 

Hemsjukvård, 

Socialtjänst 

  

Informationsmaterial  

VAD HUR NÄR KLART 

Informationsmaterial    Ta fram tydligt 

informationsmaterial  

Våren 2023 Maj 2023 

 

Utvärdering  

VAD HUR NÄR KLART 

Utvärdering  Mall för utvärdering, 

kolla med Fyrbodal     

Våren 2023 Maj 2023 

 

Slutrapport  

VAD HUR NÄR KLART 

Slutrapport       Rapport  Hösten 2023 Vintern 2023 

 

Implementering i hela Södra Älvsborg  

VAD HUR NÄR KLART 

Implementering   

   

Ta fram testmall   Hösten 2023 Hösten- vintern 

2023 

 

 

 


