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2023-02-17 Bilaga 1
Bilaga till delregional rutin

Specialistsjukvardens ansvar for behandling med

trakeostomi, hemventilator och/eller hostmaskin i
ordinart-, LSS- och sarskilt boende

Syftet med bilagan ar att fortydliga samverkan och arbetssatt hur patienter som behandlas
med enbart trakeostomi och patienter som far andningsstéd med trakeostomi via
hemventilator samt patienter som behandlas med trakeostomi och hostmaskin, ska ske i
hemmet oavsett boendeform. Det finns olika ansvarsomraden inom specialistsjukvarden.
Varje verksamhetsomrade har specifikt ansvarsomrade.

Andningsresursteamet (ART) ansvarar for forskrivning och utprovning av hemventilator samt
utbildning till kommunens personal och personal fran privata aktorer.

Likare vid verksamhetsomrade Oron-, nds- och hals, ansvarar for vard av trakeostomi och
byte av trakealkanyl vid besck pa mottagningen samt utbildning till personal.

Ansvarigt verksamhetsomrade inom specialistsjukvard framgar i Kontaktlista. Bilaga 3.
Respektive verksamhetsomrade inom specialistsjukvarden forser patient och narstaende
samt kommunens personal och personal fran privata aktérer, med instruktion till
vardtagarparmen.

| denna bilaga 1 beskrivs ansvarsférdelningen utifran sjukhusets involverade
verksamhetsomraden. Processbeskrivningen bérjar med Sédra Alvsborgs sjukhus, SAS med
fokus pa processen i patientens hem. (Den delregionala rutinen innefattar enbart
behandling med trakeostomi och hemventilator/hostmaskin. Enbart behandling med CPAP
eller hostmaskin utan trakeostomi, ingar inte i denna rutin).

Beslut om egenvard eller kvarstaende halso- och sjukvardsinsats beslutas av ansvarig ldkare
inom respektive verksamhetsomrade inom specialistsjukvarden, SAS.

Denna delregionala rutin kan vid behov, med fordel anvandas i samverkan gentemot andra
sjukhus i Vastra Gotalandsregionen.

Planering
e Sjukhusets Andningsresursteam (ART) gor tillsammans med aktuell kommun/privat
aktor ett hembesok i nara anslutning till utskrivning med hemventilator. Uppféljning
kan ske digitalt eller fysiskt.
e Genomférande av riskbeddmning.
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Genomforande
e Specialistsjukvarden ansvarar for att uppratta en aktuell vardtagarparm, som ska
folja patienten i hela vardkedjan.
e Patientansvarig lakare inom verksamhetsomrade Oron-, nis- och hals, beslutar och
ansvar for lampligt bytesintervall av trakealkanyl.

Utbildning

e Specialistsjukvarden ansvarar for utbildning av patient och personal i skotsel av
trakeostomat. Omvardnadsansvarig sjukskoterska pa patientens vardavdelning
kontaktar ART for planering av utbildning. De som genomgatt utbildningen far ett
utbildningsintyg. Utbildningsfilmer - Andas hemma - Sédra Alvsborgs Sjukhus
(vgregion.se)

e Patient och den/ de som ska utfora behandlingen undervisas muntligt. Skriftlig
information lamnas.

e Aktuella ventilatorinstallningar dokumenteras och dokumentationen féljer med
patienten till hemmet i avsedd vardtagarparm. Vid utbildningen informeras det om
att det vid behov kan forekomma individuella dndringar/installningar av
hemventilatorn. ART beslutar och kommunicerar i varje enskilt fall da behov uppstar.

e | patientens vardtagarparm skall det i finnas bruksanvisning och eventuellt andra
anvisningar angaende skétsel/handhavande av hemventilator och trakeostomivard.

Uppfoljning av trakealkanyl
e Behov av uppfoljning av patientens trakealkanyl bedéms av ansvarig ordinator.
Malsattningen ar ett besok per ar.

Uppfdljning av ventilator
e Behov av uppfdljning av patientens hemventilatorbehandling beddéms individuellt av
ansvarig ordinatér/enhet. Malsattningen ar ett besok per ar.

Uppfoljning av hostmaskin
e Uppfoljning sker regelbundet i samband med besok eller telefonsamtal av den som
ordinerat och provat ut hostmaskinen. Uppféljning innebar att behandling och
rengoring/hantering skots pa ett korrekt satt, att apparaten anvands regelbundet och
kontroll om instdllningar behdver justeras.
e Lampligt uppfdljningsintervall vid langvarig anvandning av hostmaskin sker efter
individuella behov, oftast i samband med bestéllning av forbrukningsartiklar.
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