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Genomförande 
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Gå igenom förberedelser och lärandemål. 

Plocka fram material och atrapper från förrådet på KTC. 

Rigga atrappen enligt medföljande instruktion. 

Duka upp materialet på en rullvagn. 

Ta fram filmen på tv:n inne på metodrummet (inloggning sker med ditt VGR id). 

Titta på filmen mutad – ta hjälp av dina kollegor – identifiera möjliga utmaningar i momenten. 

Titta nu på filmen med ljud. 

Utför momentet på atrappen. 

 

Förberedelser 

Simulator Chris Patient simulator 

 
KTC 
Metodrum 

 
Dator, skärm 
 
EKG-test 1 - Klinisk diagnostik EKG tolkningar  
 
Defibrillering: (även paddlar med)  
defibrillation - ClinicalKey Search 
Defibrillation  
 
Elkonvertering: synkroniserad (även paddlar med)  
cardioversion - ClinicalKey Search 
Cardioversion  
 
Transkutan Pacing:  
transcutaneous pacing - ClinicalKey Search 
Transcutaneous Pacing 

 
Lifepak 20 Elkonvertering - YouTube 

 

Material LifePak Defibrillator 
 
Defibrilleringsplattor 
 
ShockLink 
 
Perifer venkateter PVK 
 
Förfyllda NaCl 10ml sprutor 
 
I.V. Mediciner 

https://ekg.nu/test/ekg-test-1/
https://www.clinicalkey.com/#!/search/defibrillation%20/%7B%22start%22:0,%22group%22:true,%22showExpandedResult%22:true,%22facetquery%22:%5B%22+contenttype:VD%22%5D,%22fullTextOnly%22:true%7D?scrollTo=23-s2.0-EM-066-HS7210-V-640-0101
https://www.clinicalkey.com/#!/search/cardioversion%20/%7B%22start%22:0,%22group%22:true,%22showExpandedResult%22:true,%22facetquery%22:%5B%22+contenttype:VD%22%5D,%22fullTextOnly%22:true%7D?scrollTo=23-s2.0-EM-064-HS7210-V-640-0101
https://www.clinicalkey.com/#!/search/transcutaneous%20pacing%20/%7B%22start%22:0,%22group%22:true,%22showExpandedResult%22:true,%22facetquery%22:%5B%22+contenttype:VD%22%5D,%22fullTextOnly%22:true%7D?scrollTo=23-s2.0-EM-078-HS7210-V-640-0101
https://www.youtube.com/watch?v=wOgXkGBEuXc
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Inlärningsmål 

Kategori Inlärningsmål 

Kognitiv 1. Förståelse för hur man tolkar olika EKG  
 

2. Identifiera olika EKG 
 

3. Förståelse för indikationer för defibrillering 
 

4. Förståelse för indikationer för elkonvertering 
 

5. Förståelse för indikationer av transkutan pacing 
 

6. Förståelse för komplikationer av elkonvertering 

 
7. Förståelse för komplikationer av transkutan pacing 

 
8. Förståelse för vikten att förbereda patienten i mån av tid för elkonvertering och 

transkutan pacing 

Tekniskt 1. Korrekt identifiering av olika EKG 
 

2. Korrekt placering av defibrillatorplattor 
 

3. Korrekta förberedelser inför defibrillering 
 

4. Korrekt handhavande av LifePak defibrillator för att kunna defibrillera en patient 
 
5. Korrekta förberedelser inför elkonvertering 
 
6. Korrekt handhavande av LifePak defibrillator för att kunna elkonvertera en patient 

 
7. Korrekta förberedelser inför transkutan pacing av patient 

 
8. Korrekt handhavande av LifePak defibrillator för att kunna sätta upp transkutan 

pacing av en patient 

Beteende 1. Informera dig om patientens identitet 
 
2. Informera patienten om proceduren 

 
3. Tydlig kommunikation 

 
4. Skapa ett tryggt vårdmöte 

 


