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Dagens agenda -

e Hej och valkomna

e Uppfoljning 2025

— Paus och fika

e Hallbarhetssatsningen

- Lunch
e Insiktsévning, prova pa rullstol och synnedsattning m.m
e Hallbarhetsmalen (inkl fika och gruppévning)

e Atersamling
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Regional
utvecklingsstrategi

Regional utvecklingsstrategi
for Vastra Gotaland 2021 -2030

Regionalt
trafikférsorjningsprogram

Vision
Det goda livet

Kulturstrategi

)

HALLBARHETSMAL 2030

~ For varje manniska och for var planet

Strategi for omstallning av
halso- och sjukvarden

Strategi for
omstdllningen av
hélso- och sjukvarden
2023-2027



https://www.vgregion.se/om-vgr/styrande-dokument/

HALLBARHET I VGR-ORGANISATIONEN

Samordningsgrupp foér

VGR:s hallbarhetsarbete
Regiondirektor NU-sjukvarden

Sédra Alvsborgs Sjukhus

Skaraborgs Sjukhus

Sjukhusen i Vaster

Sahlgrenska Universitetssjukhuset
Hallbarhets- Habilitering & Halsa

utskottet Narhalsan
Regionhalsan

[¢]
Hallbarhets- Folktandvarden
avdelningen Halsan och Stressmedicin
Beredningen Fastighet, stéd och service

HJdnERSUE Férsorjningsférvaltningen
réttigheter Koncernkontoret VEI

Region-
styrelsen




Oversynsprocessen

Fas 1
Planering och Fas 2

mobilisering ¢nalysfas
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Fas 3
Framtagande av

remi@!slag

Uppféljning av Vastra
Gétalandsregionens
héllbarhetsmal 2024

Remiss-
perior

okt-dec

Fas 4
Framtagande av
slutgiltigt
forslag
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Oversyn av Mal fér social hallbarhet 2030 och
Miljdmal 2030 till Hallbarhetsmal 2030

W MAL FOR SOCIAL

— — -

HALLBARHET 2030

MILJOMAL 2030
egna verksam eter

n finansieras av

Miljémassig
hallbarhet

Hallbarhetsmal 2030
For varje manniska och for var planet

Social
hallbarhet

Ekonomisk
hallbarhet

Social Miljomassig

hallbarhet

hallbarhet
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Forslag pa Hallbarhetsmal 2030

Ansvarsfull styrning

Styrning och ledning, Hallbar arbetsgivare, Sakerhet och civil beredskap,
Hallbar digitalisering, Hallbar finansiell verksamhet, Hallbara investeringar, Hallbara
upphandlingar och inkdp

Halsa och Resurseffektivt
valbefinnande och giftfritt CO

0
H rh :
Jamlikhet och auba et Lag £
lika rattigheter — f5r varje manniska och klimatpaverkan
for var planet

Tillit, trygghet Framjad biologisk
och delaktighet mangfald

V€Y visTrA
¥ GOTALANDSREGIONEN



Hallbarhet &r integrerat i VGR:s
budget och uppfo6ljning

Mal:

Okad maluppfyllelse for
Vastra Gotalandsregionens hallbarhetsmal

Fokusomrade: Fokusomrade:
Oka Véastra Gotalandsregionens Minska Vastra Goétalands-
positiva paverkan pa god hélsa, regionens miljé- och
jamlikhet och delaktighet enligt klimatpaverkan enligt
Mal fér social hallbarhet 2030 Miljémal 2030

LANKAR:
Vastra Gotalandsregionens Arsredovisning 2025
Budget 2025 Vastra Gétalandsregionen



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs5864-211464297-99/native/Budget%20f%c3%b6r%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6talandsregionen%202025.pdf

Uppfoljning av
Vastra
Gotalandsregionens
hallbarhetsmal
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Var hittar du uppfoljningen och ditt verksamhetsresultat?

Startsida / Stod och tjanster / Overgripande &mnen / Hallbarhet i VGR / H&llbarhetsrapport

Hallbarhetsrapport

Uppfdljningen av hallbarhetsarbetet fér 2025 visar pa resultat som
gar i rétt riktning for att nd VGR:s hallbarhetsma&l 2030 men visar
samtidigt att flera utmaningar kvarstar for att na en forflyttning mot
uppsatta mal.

Avgérande for utvecklingen mot ett hdllbart VGR &r det uthélliga arbetet
och engagemanget som finns i vara férvaltningar och bolag tillsammans
med integrering av hallbarhet i styrning och ledning.

Uppfdljning av o [ Uppfélining VGR:s hallbarhetsmal 2025 (pdf)

Viéstra Gotalandsregionens 5 < 3
hallbarhetsmal 2025 « Informationsmaterial, hallbarhetsrapport (ppt)

Y!,"Power Bl Report Server  Home > Sjalvbetjaning > VGR > Miljdmal 2030

Favorites Browse

Power Bl Reports (6)

u Kemikalier u Matsvinn u Mébelkollen 2025 u Priclistan
n Textilsvinn n Tjansteresor_VGR

Resources (2)

Atervinn IT Statistik 2024.pdf Atervinn IT statistik 2025.pdf



https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/koncernkontoret/stod-och-tjanster/amnen-a-o/hallbarhet-i-vgr/hallbarhetsrapport/
https://pbirs.vgregion.se/Reports_pbirs/browse/Sj%C3%A4lvbetj%C3%A4ning/VGR/Milj%C3%B6m%C3%A5l%202030

VGR:s hallbarhetsmal

@HQ%Q Halsa och

Resurseffektivt
valbefinnande och giftfritt CX)

Hallbartet

. Miljo-
Jamlikhet och Lag s o
lika rattighet . _ L Kli 2verk lednings
Ika rattigheter — for varje manniska och IR LT system

forvar planet

@_J Tillit, trygghet Framjad biologisk
')  och delaktighet mangfald




@H@ﬂ Halsa och valbefinnande

Vi arbetar for barnets
rattigheter

e 25 provningar och analyser av barnets
basta har genomférts (12 fler &n férra aret)

e 64 procent av VGR:s forvaltningar och
bolag har barnrattsombud

e 100 procent av verksamheterna med
kulturinriktning arbetar med att framja
jamlikt erbjudande av kultur for barn och
unga




@H@}l} Halsa och véalbefinnande

Vi framjar halsa och
forebygger sjukdom

90 % av VGR:s forvaltningar och
bolag arbetar helt eller delvis
utifran Socialstyrelsens nationella
riktlinjer fér prevention vid
ohalsosamma levnadsvanor

Centrum for fysisk
aktivitet har tagit
fram ett nytt digitalt
stédprogram for
fysisk aktivitet pa
recept (FaR).




@H@ﬂ Halsa och valbefinnande

Levnadsvanor: installning och faktisk dialog i varden (ar 2025)
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Andel inv@narna som &r positiva till att diskutera  Andel patienter som diskuterat levnadsvanor
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sina levnadsvanor med vardpersonal med lakare vid besdk pa vardcentral




élé Jamlikhet och lika rattigheter

Vi ska erbjuda vard pa lika villkor

Andel som uppfattar att vard ges pa lika villkor.
Att det &r behovet av vard som avgér, inte ndgot annat som alder, kén,

fodelseland eller dylikt. i
Exempel pad insatser:

« Utvecklingsprojekt

70

65 halsolitteracitet
5 e 58% « Bildstod.se
S —— Kv. 54%
g == S — == M.64% « Modellkoncept
555 I jamstalldhet
® 5 » Tillganglighetsdatabasen
& och atgardande av

tillganglighetshinder i
lokaler

N
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e \/G Totalt VG Kvinnor VG Mdn === Riket Totalt




@ Jamlikhet och lika rattigheter

Vi utvecklar tillganglig
och inkluderande
information

e 73 procent av VGR:s webbplatser ar
tillganglighetsgodkanda

e Regionovergripande uppdrag om att
sakerstalla samordnad tillganglig,
begriplig och inkluderande information
till invanarna

Alla méanniskor ska
kunna kommunicera
med offentliga
verksamheter och ta del
av dess information och
tjidnster pd lika villkor
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%% Lag klimatpaverkan

Vi minskar vara direkta utslapp
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Mal 2030:
Minskning med 85% jamfort
med 2006/2010

. Kollektivtrafik star for
68% av de direkta
utslappen

 El, vdrme och kyla star
for 22%
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%% Lag klimatpaverkan

Vi staller om till fossilfria
transporter

91 % av VGR:s transporter ar fossilfria

Exempel pa satsningar

Elektrifierad kollektivtrafik
Eldrivha personbilar
Elektrifiering av tunga lastbilar
Laddinfrastruktur

Fossilfria drivmedel for
ambulanstransporter




@ Lag klimatpaverkan

Andel fossilfria transporter per fordonstyp 6ver tid

100% 99%
94%
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80%
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e Transporter totalt
- Egna personbilar

Egna latta lastbilar
e FEgna

ambulanstransporter

= KOpta
godstransporttjanster

= Kollektivtrafiken
(allman)




(/D Resurseffektivt och giftfritt

Vi fortsatter minska energianvandningen

Energianvandning i VGR:s fastighetsbestand
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& Framjad biologisk mangfald

Exempel pa
insats
Finansiering av
merkostnad for

Utfall:
56%
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Vad gar bra?

Social hallbarhet

Barnrattsarbetet starks
Antalet provningar och analyser av barnets basta har nastan fordubblats (fran 13 till 25),
vilket pekar i riktning av 6kad faktisk efterlevnad av barnkonventionen.

Ett mer jamlikt kulturutbud for barn och unga
100 % av kulturforvaltningarna arbetar systematiskt med jamlikt kulturutbud.

Fler insatser mot ofrivillig ensamhet
Andelen férvaltningar som genomfort insatser har okat till 32 %, en tydlig forbattring
j@mfort med basaret (2022, 13 %). Kan dock bli annu battre!

Systematiskt suicidpreventivt arbete 6kar
80 % av halso- och sjukvardsforvaltningarna arbetar systematiskt med suicidrisk.

Upplevd jamlikhet i varden férbattras

Andelen invanare som upplever att vard ges pa lika villkor har kat till 58 % och ligger
nu pa samma niva som riksgenomsnittet. Kénsskillnaderna har minskat men ar
fortfarande stora. Kvinnor upplever i betydligt mindre utstrackning an maén att vard ges
pa lika villkor.

Samtliga
forvaltningar och
bolag ar nu
miljocertifierade
respektive
miljodiplomerade

Miljo

Energianvandningen i egna lokaler minskar
2025-malet ar uppnatt och energianvéndningen fortsatter minska — ett tydligt kvitto pa
langsiktigt och strukturerat arbete.

Vi bygger ut solelen
Installerad solelproduktion uppgar till 5,8 GWh och 2025-malet har uppnatts.

Direkta vaxthusgasutslapp minskar

Minskning med 66 % jamfort med basaren, tack vare bland annat kollektivtrafikens
omstéllning och energieffektivisering. Fortsatt minskning kréver hog takt varje ar (ca 5
procentenheter arligen).

Sett till totalen 6kar fossilfria transporter i organisationen
Totalt ar 91 % av transporterna fossilfria, med sarskilt stark utveckling inom
kollektivtrafiken (94 %). Vissa andra delar slapar efter.

Andelen ekologiska livsmedel 6kar
Andelen ekologiska livsmedel ar 56 %, vilket overtraffar malet for 2025 och bidrar till
biologisk mangfald och hallbara livsmedelssystem.




Vad gar mindre bra?

Social hallbarhet

Forebyggande och héalsoframjande insatser for dldre minskar
Andelen forvaltningar som arbetar helt systematiskt har sjunkit — ndgot att vara
uppmarksam pa i relation till en aldrande befolkning.

Arbetet med ohdlsosamma levnadsvanor behover stérkas ytterligare
Farre uppger att de arbetar helt systematiskt enligt Socialstyrelsens riktlinjer —
utvecklingen gar at fel hall trots stora halsovinster har.

Arbetet mot diskriminering tappar fart
En mindre andel forvaltningar och bolag arbetar systematiskt med aktiva dtgarder mot
diskriminering enligt diskrimineringslagen.

Tillgdngligheten pa VGR:s webbplatser ar fortfarande otillricklig
Trots forbattring fran 2024-2025 ligger nivan (73 %) under bade lagkrav och
jamforelsevarde (2022).

Miljo

Aterbruk i byggprojekt minskar
Andelen projekt 6ver 10 mnkr som anvénder aterbrukade produkter har sjunkit mellan
aren 2024-2025.

Forbrukningsprodukter minskar for langsamt
Minskningen har bromsat in, framfor allt for undersdkningshandskar — vi behdver 6ka
takten for att na 2030-malet.

Fossilfria transporter med personbilar 6kar inte som 6nskat
Endast 67 % av transporterna med personbilarna &r fossilfria, betydligt under malet om
100 % till 2030.

Matsvinnet minskar — men alldeles for lite
Minskning pa 12 % ar langt ifrdn malet pa 50 % till 2030.

Indirekta utslapp (inkdp och resursférbrukning) minskar for langsamt
Scope 3-utslapp utgor nastan 80 % av VGR:s totala klimatpaverkan och ar ett viktigt
fokusomrade framat.




Fragor, inspel eller tankar?
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Funk@

Ungdomsmbttagningens insatser for unga med
intellektuell funktionsnedsattning

y .




Vilka utmaningar finns i vardagen om du ar

en tondring med intellektuell
funktionsnedsattning?




"’\

FunkUMs uppdrag

Aterkommande méta ungdomar pa anpassat
- - (o] oc
gymnasium i fragor som berdr sexuell,

reproduktiv och psykisk halsa
Ta emot samma skolklasser pa studiebesdk

Samverka och samarbeta med skola och
andra aktorer med liknande uppdrag /

4




Medel fran Hallbarhetssatsningen

Utveckla FunkUMs metod s3 att den dven
@ passar for unga med svar och medelsvar
intellektuell funktionsnedsattning.

@ Planera, genomfora och skapa metod for
gruppverksamhet/samtalsgrupp.

Skapa ett natverk av nyckelpersoner inom UM
Goteborg och tillsammans ta fram rutiner for att
underlatta for enskilda samtalskontakter.




‘

Det ar vi som ar
FunkUM!

Och det ar vi
som gor det som
ingen annan vill
gora!







/ Rollspel som metod \

+ Charlie och Mio &r var upplevelsebaserade och
interaktiva metod som bidar till att skapa
relationer, tillit och nyfikenhet

Med hjélp av dockorna kan vi pa ett lekfullt

satt utforska kanslor och komplexa amnen

Genom berattade och teater framjar vi
larande om sexuell och psykisk halsa och
bidrar aven till att utveckla ungdomarnas

\sociala kompetens och empatiska formaga /

[ 4




Fler metoder

 Bildstod
« Lagtavlingar
« (Gissa grejen

« VVarderingsovningar
Fyra horn
Sant eller falskt
Quiz

Enklare tecken




FUNKUM







Tack for att ni lyssnade!

Hor garna av er om ni har ytterligare fragor:
Cecilia Fredin, kurator: cecilia.Fredin@vgregion.se

Johanna Rendmar, barnmorska: johanna.Rendmar@vgregion.se
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FUNKUM
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2026-05-26

har under ?

armarna konshar

-1

puberteten
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LYCKLIG







2026-05-26

Engdngsartiklar pa
Sjukhusen i vaster

(eller hur tusan hamnade jag har... © )

Hanna Hellstrom, Sjukhusen i vaster

V@Y visTraA
W GOTALANDSREGIONEN
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Syfte

att identifiera artiklar som kan bytas ut mot
flergangsalternativ eller dar arbetsséatt kan férandras for att

minska forbrukningen




ArtNr - Benamning (AL) - ArtNr2 - Benamning (KS) -

111207122 Transfusionsaggregat 180cm 111207106 Blandningsaggregat evercare 180cm m
"11185328 Infusionsaggregat med luftning ochsakerhetsstopp for luft "111185328 Infusionsaggregat med luftning ochsakerhetsstopp for luft
"104747365 Infusionsaggregat, till Pump Voluma "104902689 Slang till sprutpump, 200 cm, unive
"104902689 Slang till sprutpump, 200 cm, unive "110911575 Infussionsaggregat till Pump B Braun Space Line 300cm
"113366587 And ningshallong enpatients vuxen,med mask medium "111207122 Tra nsfusionsaggregat 180cm

M e t O "04606447 Andningsskydd med ventil FFP3 "113366587 Andningshallong enpatients vuxen,med mask medium
M14316631 Injektion temperatur sensor picco "104606439 Andningsskydd utan ventil FFP3
"114316698 PICCO kat artar 4Fr 22cm h00018667 Andningsskydd FFP3 Vit skalformad ventil
"114316680 PICCO kat artar 5Fr 20cm 04606447 Andningsskydd med ventil FFP3
00003222 Vuxen dubbel uppvarmd andnings set for F&P 950 med AirSpiral & Evaq 200003222 Vuxen dubbel uppvarmd andnings set for F&P 950 med AirSpiral & Evaqg
00013346 Binda elastisk kra pp 10cmx 1,6m ostrackt "114316680 PICCO kat artar 5Fr 20cm
00000183 Binda elastisk sjalvhaft 6cmx20m LFBI& "114316664 PiCCO tryckset
00000333 Binda elastisk kraftig 8cmx4m k00012171 Tubbandage Danafast DS Bamboo >8cmx 10m bla bambu
00000335 Binda elastisk kraftig 12 cmx4m H00012172 Tubbandage Danafast DS Bamboo >12cmx 10m gul bambu
500000697 Fixeringsbinda evercare Selefi 8cmx4m 100% polyester 00007493 COMPRILAN 10CM X 2,6M/5M (10)
00000688 Stédbinda 12cmx4m bomullevercare Ideal 00007492 COMPRILAN 8CM X 2,6M/5M (10)
00012170 Tubba ndage Danafast DS Bamboo >5,5cm x 10m grén bambu 00000332 Binda elastisk kraftig 6cmx4m
00012171 Tubba ndage Danafast DS Bamboo >8cmx 10m bla bambu 00000333 Binda elastisk kraftig 8cmx4m
00012172 Tubba ndage Danafast DS Bamboo >12ecmx 10m gul bambu 00000334 Binda elastisk kraftig 10cmx4m
114322514 Thoraxkateter troakar spetsig Ch 1625cm 200000183 Binda elastisk sjalvhaft 6cmx20m LFBIa
"114322407 Thoraxkateter troakar spetsig Ch 2042cm 500022213 Ven provtagningsset m hallare och stickskydd, 0,6x19mm, slang 190mm
114322415 Thoraxkateter troakar spetsig Ch 2842cm H00018672 Probeskydd 15x122cm transparent m.gel

v, 4

Statistik dver engangsartiklar i MIV fran Power BI skickas ut i
excelformat till deltagande vardenheter (Kir/ort, AnOpIVA, Medicin,
Akutsjukvard, Barn och Unga)

Liknande vardenheter finns i samma excelblad men pa olika flikar

Férradsansvariga tillsammans med 6vriga kunniga diskuterar listan
utefter kriterier pa nasta slide:




Fragor som diskuteras

~ Vilka produkter skulle kunna bytas ut mot flergangsalternativ?
— Finns det arbetsmiljoaspekter kopplade till artiklarna?
— Gar det att minska forbrukningen genom andrat arbetssatt?

— Anvands ratt produkter, eller finns battre alternativ eller
metoder?

- Behdvs sa manga olika varianter av samma artikel?
— Ar kvaliteten pa produkterna &ndamalsenlig?
- Hanteras avfallet korrekt?

- Ovriga reflektioner och férbattringsférslag.

2026-05-26




Metod forts

e VerksamhetsOvergripande moten arrangeras dar resultat
av listdiskussioner gas igenom (dvs exempelvis alla OP pa
samma mote)

e Expertgrupp kallas in vid behov dar prioritering kring vilka
som ska fa ekonomiskt bidrag fér inkdp av
flergangsartiklar (stdrsta mojliga hallbarhetsvinst,
arbetsmiljo, sterilens mojligheter, etc.)

2026-05-26




e FIRA

e Sprida vidare goda exempel

2026-05-26




Insiktsovning




INSTRUKTION

1.Skriv ditt fornamn med versaler i det 6vre hdgra hérnet.
2.Skriv ordet "INTRUKTON" l&ngst upp pa sidan och ringa in ordet.

3.Rita en liten cirkel inuti en kvadrat i det nedre vanstra hornet.

4.0m du tycker denna évning verkar trakig, stall dig upp och sétt dig igen, annars

hoppa Over detta steq.

5.5kriv ner dagens datum, men med siffrorna i omvand ordning (t.ex. 2024-01-01
blir 10-10-4202).

6.Sjung férsta raden i "Blinka lilla stjarna" hogt.
7.Skriv bokstaven "Q" tre ganger efter ditt namn.

8.Samtala med din bordsgranne om vader och vind




Reflektion




versyn av Mal for social hallbarhet 2030,
iljomal 2030 och Miljdpolicy
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Oversyn av Mal fér social hallbarhet 2030,
Miljdmal 2030

W MAL FOR SOCIAL

MILJOMAL 2030

F&r Vastra Goétalandsregionens
egna verksamheter

nsieras av

Miljémassig
hallbarhet

Hallbarhetsmal 2030
For varje annis orva net

je manniska och for var pla

Social
hallbarhet

Ekonomisk
hallbarhet

Social Miljomassig

hallbarhet

hallbarhet

V€Y visTRA
W GOTALANDSREGIONEN



Oversynsprocessen

2024 2025

Fas 1 Fas 3
Planering och Fas 2 Framtagande av

mobilisering V Analysfas Vremissfbrslag

Hallbarhetsmal 2030
iska och for vr planet

For varje mannis}

Remiss-
peric d

okt-dec

Fas 4
Framtagande
av slutgiitigt

forSlag

V€Y visTrA
¥ GOTALANDSREGIONEN



Hallbarhetsmal

Innehaller samtliga tre dimensioner av hallbar
utveckling

For att harmonisera hallbarhetsarbetet med
CSRD har dokumentet kompletterats med
omradet ansvarsfull styrning.

Hallbarhetsmal 2030

For varje manniska och fér var planet

V€Y viisTrA
¥ GOTALANDSREGIONEN
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Hallbarhetsmal

Hallbar digitalisering,

Halsa och
valbefinnande

Jamlikhet och
lika rattigheter

Tillit, trygghet
och delaktighet

2030

Ansvarsfull styrning

h ledning, Hallbar arbetsgivare, Sakerhet och civil beredskap,

Hallbarhet

— for varje manniska och
for var planet

allbar finansiell verksamhet, Hallbara investeringar, Hallbara
upphandlingar och inkdp

Resurseffektivt
och giftfritt CO

Lag ooy
klimatpaverkan

Framjad biologisk
mangfald

V€Y visTrA
¥ GOTALANDSREGIONEN



Forslag till Hallbarhetsmal 2030

Halsa och vilbefinnande Resurseffektivt och giftfritt

» Barnets rattigheter tillgodoses (_X) « Cirkulara produkt- och materialfloden

» Halsoframjande och forebyggande verksamhet « Hallbar kemikalie- och lakemedelsanvandning

Jamlikhet och lika rattigheter Lag klimatpaverkan

+ Jamlik och jamstilld verksamhet fri fran diskriminering « Hallbara transporter och resor

» Inkluderande och normmedveten information « Klimat- och energieffektiv verksamhet

« Fysiskt tillgangliga miljoer och lokaler + Klimatanpassad verksamhet

Tillit, trygghet och delaktighet Framjad biologisk mangfald

« Delaktighet och dialog med dem som berdrs » Friamjad biologisk mangfald vid markanviandning

« Frihet fran vild, hot och krinkningar « Hansyn till biologisk mangfald vid val av produkter
och tjanster

V@Y visTra
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Hallbarhetsmal -

Hallbarhetsmal 2030

For varje manniska och fér var planet [ ]

social hallbarhet

Delmal for social hallbarhet har minskat fran 10 till
Sju.

Medarbetarperspektivet fanns tidigare i flera
delmal men har nu samlats i ansvarsfull styrning.

Samtliga delmal for social hallbarhet har
kompletterats med indikatorer och malvérde.

V€Y visTrA
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Hallbarhetsmal - miljo

Hallbarhetsmal 2030

For varje manniska och fér var planet

Delmal for miljé har minskat fran 20 till sju.

Mal for miljdledning till 2025 &r uppfyllt och miljéledningsarbetet
inkluderas nu i ansvarsfull styrning.

Malet om att VGR ska ha netto-noll utsldpp av vaxthusgaser ar
2045 ligger kvar men aterfinns i texten under évergripande malet
“Lag klimatpaverkan”.

Ett nytt delmal som tillkommit &r “Klimatanpassad verksamhet”.
Det finns idag inga indikatorer knutna till delmalet. I
remissversionen féreslogs indikatorn vattenférbrukning men da
manga remissinstanser reagerade pa att det var en allt for snav
indikator sa har den tagits bort. Uppféljning av klimatanpassad
verksamhet kommer att utvecklas.

V€Y visTrA
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Hallbarhetsmal

Efter remissen:

. Har skrivningar i maldokumentet foértydligats géllande
att uppféljning omfattar évergripande mal och delmal
inklusive indikatorer och sker pa regional niva.

- Omraden fér uppfdljning under Hallbar arbetsgivare har
uppdaterats efter inkomna remissvar och dialog med
forvaltningen for halsan och stressmedicin.

Hallbarhetsmal 2030

For varje manniska och fér var planet

V€Y visTrA
W GOTALANDSREGIONEN



Oversyn av Miljopolicy

Miljopolicy for Vastra
Gotalandsregionens verksamheter
Mook i stgen o Rk o s e Vi
Ges o

e 007571

ooty Vi Goxamndies

sl s g o B s 1 -
e —

Vastra Gatalandsregionens miljdpolicy
ABRarbete nom Vastra Gotaandsregionens samtigs
verksamheter ska vara halsoframjande och en
i utvecking i IUSHING med resurser och
kretsioppsanpassning a1 vagiedan
Vi 3tar oss att folja lagar och andra forekommande krav.

nom stindiga forbst forebygger och minskar vi den
st loiphs b o o o

¥iska var foregingare | misdarbetet,som ska bedrnas
systematiskt och strukturerat.

vcvm.«.

TALANDSREGIONEN

Miljémassig
hallbarhet

Forag 1 HEarhepo

Hallbarhetspolicy

vistra Giralandsregionens (vGR.s) bilarbersubes wilr rfn

ook, s o mifo s Eebinnden, £ b
sambale sk tlgodase dagens bebor utan 3 iVERTYTS omaiaade
generationers behor. Ala besiut ska utformas pi et sattsom
eabitar shomomista, sociala och miljomassiga honselvensers et
lingre tidsperspektiv.

VG bidiar ] epomirander avvisiones och de lobala
etsmlen | Agenda 2030 ch ska vaca Bregingare i
minnicka och for vir planet VGR3r en
01 wveckling v rt BT samble it
ch i, tandvird Bnllskuvtrafs, kufar,
whildning och regional nrveckling,
VGR bar en stor piverkan pd ach .nsruuamm.noxm mil
Verksambeterna ska bedrivas resursefiektivt och
minskad

arpmmn och framgad biologisk .mg.m vaz:s

beaktar hlbarket i ppbandiinga, mkop, s
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Miljémassig
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Ekonomisk oSocial
hallbarhet hallbarhet
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Hallbarhetspolicy

Utgor ramverk for VGR:s
dllbarhetsarbete

Hallbarhetspolicy

- Utgar fran Visionen Det goda livet

generationers beh

. g s - O
VGR bidrar till genomférandet av visionen och de globala
e e e 1 - atter ambitionsnivan
héllbarhet - fér v: i ka oc] var planet. VGR &ren

betydande aktdr for utveckling av ett héllbart samhille utifrén

ansvar for hils i , kollektivtrafik, kultur,

utbildning och regional utveckling samt genom stédfunktioner

som lokalférsérjning, logistik samt s

VGR har en stor paverkan pé och ska skydda ménniskor och milj,
samt forebygga fororeningar. VGR ska vara en ansvarsfull
organisation som tar hllbart arbetsgivaransvar, har god sikerhet
och beredskap, beaktar héllbarhet | upphandlingar, inkép,
investeringar och kapitalplaceringar samt motverkar korruption,
mutor och j

amheter ska frimja halsa och vlbefinnande,
erstilla jamlikhet och lika ittigheter samit arbeta fér tillit,
ghet och delaktighet. Verksamheterna ska bedrivas
seffektivt och giftiritt, med 14 Klimatpverkan och frimjad
biologisk méngfald.

Genom intern och extern samverkan, standiga forbitiringar,
forskning, innovation och utveckling av nya arbetssitt ska VGR
driva utveckling for en hllbar organisation, ett hallbart Vst
Gétaland och en héllbar virld.

V€Y viist
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Hallbarhetspolicy

Efter remissen:
« Inga storre forandringar av dokumentet

Hallbarhatspolicy - Andrat styrande principer till “Det gér VGR

héllbarhetsarbete utgar fran
ion Vistra Gétaland — Det goda livet som fastslér att
nuvarande och kommande generationer ska tillforsékras sunda
ekonomiska, sociala och miliéméssiga férhallanden. Ett héllbart n
samhille ska tillgodose dagens behov utan att ventyra kommande g e n O I I I a
generationers behov.

'VGR bidrar till genomf6randet av visionen och de globala

e - Lagt till under "Det gor VGR genom att”

funktioner
som lokalférsérjning, logistik samt stdd- och servicetjnster.

VGR har en stor paverkan pé och ska skydda manniskor och miljé A o —
et e —— involvera synpunkter fran de som berors av
organisation som tar hllbart arbetsgivaransvar, har god sikerhet

och beredskap, beaktar hillbarhet i upphandlingar, inkép,

investeringar och kapitalplaceringar samt motverkar korruption,

verksamheten

amheter ska frémja halsa och vilbefinnande,
erstilla jémlikhet och lika riittigheter samt arbeta for tillit,
trygghet och delaktighet. Verksamheterna ska bedr

Genom intern och extern samverkan, stindiga forbittringar,
forskning, innovation och utveckling av nya arbet

driva utveckling for en hallbar organisation, ett hallbart V
Gétaland och en hallbar virld.
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Ovning - Prioriteringsmatris

Var finns storst behov av att arbeta
tillsammans?

iStock’

Credit: pticelov

2026-05-26
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Gruppindelning

e Grupp 1, 3 och 5: ojamna
nummer

e Grupp 2, 4 och 6: jamna
nummer




2026-05-26

e STEG 1 - Bérja med att var och en reflekterar sjalva - vilka mal
ser du att det &r viktigt att samarbeta kring for att fa ett mer
kraftfullt genomférande? (5 min)

— Vad ar det som gor att det ar viktigt att samarbeta?

- Vad &r det som gor att det kanske inte ar sa viktigt att
samarbeta?

e STEG 2 - Ga laget runt och resonera tillsammans om hur ni
tankt. Placera ut era post-its i prioriteringsmatrisens fyra rutor
utifran uppskattad nytta av samverkan. Varje delmal maste
placeras i en av rutorna, det vill siga inga forslag far éverlappa
och placeras mellan rutorna. Diskutera och kom fram till en for
gruppen gemensam placering av varje delmal. (20+)

e STEG 3 - Atersamling Vi sammanstéller alla gruppers
prioriteringar




Grupper med udda nummer

1. Barnets rattigheter tillgodoses

3. Jamlik och jamstélld verksamhet fri fran diskriminering
5. Fysiskt tillgangliga miljoer och lokaler

7. Frihet fran vald, hot och krankningar

9. Hallbar kemikalie- och ldkemedelsanvéndning

11. Klimat- och energieffektiv verksamhet

13. Framjad biologisk mangfald vid markanvandning

2026-05-26




Grupper med jamna nummer

2. Halsoframjande och forebyggande verksamhet
4. Inkluderande och normmedveteninformation
6. Delaktighet och dialog med dem som bero6rs
8. Cirkulara produkt- och materialfloden

10. Hallbara transporter och resor

12. Klimatanpassad verksamhet

14. Hansyn till biologisk mangfald vid val av varor och tjanster

2026-05-26
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Delmal

1. Barnets rattigheter tillgodoses 2. Halsoframjande och forebyggande

3. Jamlik och jamstalld verksamhet fri fran veeele:

diskriminering 4. Inkluderande och

5. Fysiskt tillgangliga miljéer och lokaler neimmesyetennieinakion

6. Delaktighet och dialog med dem som

7. Frihet fran vald, hot och krankningar
berdrs

9. Hallbar kemikalie- och
; ; : 8. Cirkuldra produkt- och materialfléden
ldakemedelsanvandning

11. Klimat- och energieffektiv verksamhet 10. Hallbara transporter och resor

13. Framjad biologisk mangfald vid 12, Klimatanpassad verksamhet

markanvandning 14. Hansyn till biologisk mangfald vid val av
varor och tjanster




Tank pa

Placering - Placera inga post-its pa linjerna i
prioriteringsmatrisen. Det gér det svarare att valja ut vilka
atgarder som ska genomféras eller inte.

Borja med - Borja gdrna med sma lattatgdrdade problem,
dar det kravs mindre insatser och effekten marks snabbt.

Fokus pa ratt sak - Prioriteringsmatrisen tvingar gruppen
att fokusera pa den atgard som &r bast att genomfdra och
inte pa allt som &r mojligt att géra, vilket 6kar méjligheten
till framgang

2026-05-26
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Overvig

Effekt/Paverkan pa resultatet
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Lagt hangande frukter som kan
genomfdras om tid finns

Guldkorn som bor genomforas i forsta

Arbetsinsats/Kostnad

Utmana

Valj med omsorg

2026-05-26

HOg




STEG 4

Utifran den gemensamma prioriteringen - Beskriv hur ni
tycker att samverkan bér fungera. Tank bade realistiskt och
vaga dromma! (10-20 min).

Satt ansvarig och tidsplan for de samverkansforslag som
ska genomféras (10+ min) Fo6r de férslag som ska
genomforas anges vem som ansvarar for genomforandet
och nar det ska vara klart.

2026-05-26




Delmals-
nummer

Samverkansforslag

Tidplan

Ansvarig (for att ta
frdgan vidare)

2026-05-26




Vad ska goras?

e Utga ifran delmalen som grupper har tilldelats.

e Bbrja med att var och en reflekterar sjalva - vilka mal ser
du att det ar viktigt att samarbeta kring for att fa ett mer
kraftfullt genomforande?

e Ga laget runt och resonera tillsammans om hur ni ténkt
- Vad ar det som gor att det ar viktigt att samarbeta?

~ Vad &r det som gér att det kanske inte ar sa viktigt att
samarbeta?

2026-05-26
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Avslut pa dagen -

e Hotellnycklar delas ut fran 15:00

e VVandringsquiz 17:00
e Middag 19:30




Vandringsquiz

e 5 km stadsvandring genom Vanersborg
e Digitala fragor

e Grupper om cirka 5 personer

e En app-ansvarig i varje grupp

e Samling 17:00 i receptionen

2026-05-26
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Valkomna pa

hallbarhetstraff!
/7 maj 2026
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Dagens agenda -

e Fran morot till gipsskiva - exempel fran VGR:s arbete inom

biologisk mangfald
- Fika

e FOorelasning och workshop - Klimatpsykologerna
- Lunch

e Hallbarhetssatsningen, exempel

e Klimatinitiativet

- Hamta fika

e Utcheckning/reflektion
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Valkomna pa

hallbarhetstraff!
/7 maj 2026
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Dagens agenda -

e Fran morot till gipsskiva - exempel fran VGR:s arbete inom

biologisk mangfald
- Fika

e FOorelasning och workshop - Klimatpsykologerna
- Lunch

e Hallbarhetssatsningen, exempel

e Klimatinitiativet

- Hamta fika

e Utcheckning/reflektion




Fran morot till
gipsskiva

Exempel fran VGR:s arbete inom
biologisk mdngfald

Hallbarhetstraff varen 2026
Hanna Berko, Rikard Eduards

V@Y visTraA
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Agenda

e Inledning biologisk mangfald

e Hallbara patientmaltider, Katarina Hiding och Annika Larsson, Omrade
maltider, FF

e Utemiljéer som framjar biologisk mangfald och aterhdmtning - Anna
Ingemarsson, FFSS

e Sa paverkar VGR:s byggvaror biologisk mangfald, Karin Nielsen, FFSS

e Naturvardesinventeringar pa VGR:s fastigheter - Joel Lilljebjérn,
Naturbruksférvaltningen

e Tid for fragor




Biologisk
mangfald innebar
en variationsrikedom

bland levande

organismer och
ekosystem.




“Naturen ar under stark
press, men vi vet hur vi kan
vanda utvecklingen”

Globala Living Planet Index
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Vad betyder naturen
for dig?



https://www.menti.com/ald6v1tebwdz

Vilken roll kan VGR spela fér biologisk mangfald?

Klimatforandringar

Fororeningar ‘

Drivkrafter
bakom forlusten
av biologisk
mangfald

Invasiva
arter

Overutnyttjande
av arter



Vilken roll kan VGR spela for
biologisk mangfald?

Klimatforandringar

Fororeningar

Drivkrafter
bakom forlusten
av biologisk

mangfald

Overutnyttjande
av arter




Framjad biologisk mangfald

» Framjad biologisk mangfald vid markanvandning

« Hansyn till biologisk mangfald vid val av varor
och tjanster Ta fram
bevarande
och
utvecklings-

Tillfora » planer
varierade
habitat och
minska
invasiva arter

N

\ 5

A |

= ki i

Ekologiska
och regionalt
producerade

livsmedel




Fyra exempel pa VGR:s arbete
inom biologisk mangfald

Hallbara patientmaltider
Katarina Hiding och Annika Larsson,
FOrsorjningsforvaltningen

Utemiljoer som framjar biologisk
mangfald och aterhamtning
Anna Ingemarsson, FFSS

Sa paverkar VGR:s byggvaror
biologisk mdngfald
Karin Nielsen, FFSS

Naturvardesinventeringar pa VGR:s
fastigheter
Joel Lilljebjorn, Naturbruksforvaltningen
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Paverkan pa
biologisk mangfald
fran inkop

Kartlaggning av
byggmaterial i VGR

260507 Hallbarhetstraff

Karin Nielsen, enhet Energi och miljo, FFSS

V@Y visTraA
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Ar 2030 nyttjar vi ekosystemtj:

och framjar den biologiska man . e

eg

na verksamheter.

DELMAL MALVARDE 2025 MALVARDE 2030

< r 2030 paverkar inte inko6p av 100 %

produkter och material den biologiska
mangfalden negativt och tar hansyn

till hallbar markanvandning. /
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Varfor
kartlaggning?

FFSS: stora inkOp via byggprojekt
Behov av kunskap om paverkan

Ta fram atgarder for maluppfyllelse




2026-05-26

Kartlaggning av byggmaterial

Hur och var tillverkas det? Kartlaggning av vardekedjor
LEAP-metoden, WWF:s Biodiversity Risk Filter, ENCORE
Leverantorsdialoger, EPD, litteraturstudier

~ Rtgardsforslag

Referensgrupp FFSS-VF Bygg och forvaltning, FFSS-

Energ| och miljs, HaIIbarhetsavdeInlngen 4 Norsk Hydros

bauxitdagbrott i
Brasilien ->
aluminium->

Elitfonster,

NorDan-> VGR

\_

\f‘ B =
m"‘*‘;,k\

§ n!’ Q= LN
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Kartlagt 10 vanliga byggmaterial i VGR

Armering
PIat
Betong

Fonster

Gipsskivor

Kabel

Mineralull : :
Heidelberg Materials

i Slite -> kalk ->
PIaSthIV Strangbetong AB->
betongtrappor ->

Plywood VGR

Tegel

i D e Do ——

P e R Tea



FN-rapport 2024: - o @@
Utvinning av ramaterial
orsakar 90 % av L.\l/,.‘:}./l
forlusten av biologisk Klimatférandringar

mangfald
Drivkrafter bakom férlusten e
aVv b'OIOg|Sk méngfa'd Overexploatering

. . avVv resurser
Intergovernmental Science-Policy
Platform on Biodiversity and
Ecosystem Services (IPBES), 2019

#
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vattenanvandning Invasiva arter

Foéroreningar

Ramboll
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Drivkraft

Forandrad mark-
och vatten-
anvandning

Resursanvandning

.. Klimat-
forandringar

Fororeningar

Materialtyp

Armering och plat
Betong

Fonster
Gipsskivor
Kabel
Mineralull
Plastgolv
Plywood
Tegel

Land- Marina
habitat habitat

Vatten- Andra
resurser | Resurser

Stor paverkan fran alla material

GHG-utslapp

Till vatten [Till mark| Till luft

Paverkan kan inte jamforas, storleksordningar &r inte inkluderade

98
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Viktigaste slutsatsen:

Minimera materialanvandningen
Minimera nybyggnation

TANK OM I
OPTIMERA

NYTTJANDE

FORLANG I
LIVSLANGD ﬁ
ANPASSA
KOMPLET-
TERA I ﬂ
BYGG NYTT




Miljomal

Delmal

Malbild for eko ogisk hallbarhet 2030

Starka
synergieffekter i

Systematiskt forbattringsarbete genom miljoledning

2026-05-26

Ett gott liv pa en valmaende planet

arbetet med de tre * Inkdp av produkter od

Vi ar en foregangare | miljoarbetet

Miljoperspektivet beaktas i samtliga beslut




ummering atgardsrorsiag

Tillampa resurshierarkin i tidiga skeden, bl a i
fastighetsutvecklingsplaner och behovsanalyser

Minska materialanvandningen bl a genom optimering av
konstruktioner, 6kad livsldngd, mattanpassning

Synergieffekter: forstark och utveckla arbetet med dterbruk och
minskad klimatpdverkan

Forstark krav pa materialdtervinning: i inbyggda produkter, av
installationsspill och vid avfallshantering

Krav pa ursprung och tillverkningsmetod, t ex hyggesfritt
Anvand alternativa material, t ex cellglas, glasull

Valj bort leverantérer med bristfallig transparens i vardekedjan




Nagra exempel

Armering och

_ _ betong
Optimera konstruktioner

plastgolv och betong

Plywood, gipsskivor,

Mattsanpassa och kravstéll spillatervinning

Oka VGR:s krav pa aterbruk
Industriellt gips istallet

. _ Krav pa ursprung och tillverkningsmetod
for naturgips
Hyggesfritt tra

Krav pa atervunnen ravara

Kabel, fonster, gipsskivor,
mineralull, betong,

armering, plat, plastgolv,
tegel

Hallbarhet

Malmo stad forsti Iandc?t -
stiller krav pa hyggesfritt virke

publicerad: 19 september 2025, 09:57

Sikra materialatervinning av byggavfall
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Naturvardesinventeringar
pd VGR:s fastigheter

Joel Lilljebjérn

Naturbruksforvaltningen

V@Y visTraA
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s fastigheter

ingar pa VGR:

ter

Inven

Naturvardes

e Bakgrund

o Syfte

ing av arbetet

e Beskrivn

¢
)

e Hur det gynnar biolog

fald

o
mang

e Nasta steg




Fastigheter

22 sjukhus- och vardfastigheter
1 tvatteri

5 folkhdgskolor

4 naturbrukstomter

3 kultur- och museifastigheter
1 kontorsfastighet

28 kollektivtrafikfastigheter

12 jord- och skogsbruksfastigheter pa
Naturbruksskolorna Uddetorp och Sétasen

2026-05-26
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Hallbar forandring for en
hdllbar varild

Kata Nylén och Frida Hylander

Leg. psykologer, specialistpsykologer, organisationskonsulter




Sammanflatade krise

Biologisk mangfald
Okad resursanvandning
Geopolitiska konflikte

Minskande demokrati

illtagande fascistiska stromninga

Okad ojamlikhet

Sammantiatace losninga




Sammantiatade losninga

| oo
_sean




MINSKNING - ANFPASSNING - RESILIENS



VARFOR

VI INTE MER?




ARFOR HANDER INTE MER?



ARFOR HANDER INTE MER?

Osund uthallighet Habituering

Forlustaversion

Kansla av

/ ansvar

* = Information

Prioriteringar \ Varderingar

Sociala normer Kultur

Beteendeforandring




SA KAN VI H14ALPA HJARNAN

Fokusera pa vinste

Formulera det vi ska gora
itta pa helheten










kol

Sms frén kollega: ~ . &3
. sesvi pa cykelBanan? 3 . . :

-

-
e s

- y B ::_.‘...i ‘ \ ‘ Y, l & :
" '“V',"-’.“ 5‘, ,’ e ’ & \ 4 ‘
= High five avkollega =

e iy

’
-

2na under dagen

' -
b






HITTA COCTNINGEN

Definiera hela nyttan

Skapa en tydlig vision

Koppla an till organisationens huvuduppdrag




Diskutera 3 och 3 i 3 minuter: Vad ar
det basta sattet att fé med sig ledning




SAKERSTALL KOMPETENSEN

a reda pad vad som behover goras
Identifiera beteenden ar ett storre steg an vad man kan tro

Se till att alla som ska gora det far trana pa det som ska goras annorlunda




Diskutera 3 och 3 i 3 minuter: Vad
behover du och dina kollegor gdra for
att ni ska na fram i hallbarhetsarbetet?




SE TILL ATT DET FINNS MOJLIGHETEFR

ad kostar det i tid och pengar?

Finns det annat som konkurrerar?




SKAPA VOTIVATION




Hur manga dagar tar det att ska




Mycket svart

Mycket latt

Inte belénande

En enkel modell for motivation

Tid

Mycket belénande




BIBEHALL MOTIVATION

Bvqgq tillrackligt med stod




GRUPPOVNING

Diskutera utifran Riktning, “{ompetens, M djlighet, ' otivation:

ad behover vi och vad kan vi hjalpa varandra med?
ilka konkreta saker kan det har sammanhanget bidra med for att

4 och 4. En antecknar - skriv ner minst en konkret aktivitet eller




Projekt Alléplantering

Malen enligt agenda 2030

Andra lokala mal pa enheten

Hur gick vi vidare efter beviljat projekt
Arbetsgangen framat




Malen fran Agenda 2030

72030 ar utemiljoerna utvecklade med hansyn pa biologiskmangfald”

* Med denna insatts framjar vi den biologiska mangfalden i landskapet

« ”Ar 2030 paverkar inte inkdp av produkter och material den biologiska mangfalden negativt och tar
hansyn till hallbar markanvandning”

* Med denna insatts visar vi pa metoder for hallbar markanvandning och ar ett foredome for
framtidens jordbrukare.

» “Lag klimatpaverkan”
* Genom att 6ka mangden trad i landskapet binder vi mer koldioxid

* "Vart samhalle star idag infor flera stora miljdutmaningar. Klimatforandringarna hotar att paverka bade
manniskors halsa och djur genom fler extrema vaderhandelser i Sverige och globalt. Den biologiska
mangfalden minskar i en allt snabbare takt an tidigare. Genom var konsumtion utarmar vi flera av
jordens resurser”

* Genom tradplanteringar gor vi marken mer resilient, vid extrema vaderhandelser minskar vi
jorderosionen och skapar ett skydd for lagvaxande arter, insekter, faglar och andra sma djur.




Andra lokala mal pa enheten

* Fran vara djurskotare har vi haft dnskemal om sol och vindskydd for
korna. Detta for att de ska nyttja mer av sin tid utomhus pa
sommaren.

* Pa Uddetorp startar vi Vt26 ett center for naturrestaurering. |
kdlvattnet av det vill vi skapa visningsmiljéer for naturrestaurering och
hallbarhet och biologiskmangfald i det konventionella jordbruket.




Hur gick vi vidare efter beviljat projekt

* For att skapa en bred forankring pa skolan har vi informerat om
projektet pa APT. Vi gick sedan vidare med ett samarbete mellan drift
och tradgardsarbetslagen.

* Forelasning kring argroforestry med utgangspunkt i vara lokala
forutsattningar av Mauritcio fran angeredsgard.

* Genom ett gemensamt mdte med personalgrupperna i dessa
arbetslag. Fick vi fram de olika mojligheterna, forvantningarna och
utmaningarna.

* Tradgardsarbetslaget fick sedan i uppgift att ta fram ett forslag pa
utformning och vaxtval.




Forslag holmar i betesmark

For skugga och biologisk mangfald




* Genom holmar far vi mer skugga till djuren. i R D e EE AR B

i
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* Med elipsformen gor vi det enklare for i e _
maskiner att bruka den omkringliggande e oot g i : e
marken i e

* Holmarna skapar majlighet till storre HITEE i ' e : LT
variation i vaxtmaterialet vilket leder till O T :
O0kad mangfald.

« Med holmarna ir det fortfarande enkelt att i i R Hiir
ha uppsikt 6ver djuren. i S — ) H

* Viplanerar 6 stycken holmar vilket gor att vi
far en till varje falla/hage.

* Vihar dven en jordvall mot betesmarken i T ;
som kommer att planteras med en lahack HE e GEeaRiGHi A s e
bestaende av vaxtmaterial i varierande hojd. L ] Beeee
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Arbetet framat

* Nu v19 skickas ansokan till  Under Ht26 kommer
lanstyrelsen for plantering av utplantering pa ytorna att ske
trad pa jordbruksmark. med hjalp av vara elever

e Bestallningen av vaxtmaterial e Under 2027 fortgar bevattning
och annat material till projektet och eventuella
laggs nu under maj. fyllnadsplanteringar vid

misslyckad etablering.

e Har forsoker fa till ett
forskningssamarbete for att titta
narmare pa forandringen av den
biologiska mangfalden.




Vatmark Svenljunga
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Tillstand

« Anmalan om Vattenverksamhet
(Lansstyrelsen)

« Strandskyddsdispens (kommunen)

. Tillstand vattenskyddsomrade
(kommunen)

« Avverkningsanmalan (Skogsstyrelsen)
+ Samrad Naturvarden (skogsstyrelsen)
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Svenljunga NBG vatmark
Projektkarta
260330

Bla heluickunde firgskala illustrorar
vatlonyla vid hisgsin méjhiga niva
cnliot proicktplan, 147,50H. Dot aer
2. 2ha vatienyta, Medeldjup 0dm,
maxdjup niirmast vall 1 ¢t &r ca 1m.
Yaltenmugusin cu 7500m3.
Uillkommer 0.3ha dtervditc yea 03m
hisyre. THustreras med pul hel linje

Dammyvalarna Kemymer ha en 2m bred kiirna av val packad mordn
som hiide Gitar mol genomshimning ach klarar atl sld emol om
vatten stréevmar Gver vid extremna Taden och den nya biicklaran
inte iccer till. Befintlipt organiskr marcrial ach isilesmurerial
kammer anviindas for ate k1d de sliintee som ligper ucanfor sjalva
kiimam i danmuvallen, torvjord kommer 1 méjligaste min vars
undar vattes pd insidan av vallarna. Grvrige orcaniskt material
konuner vara uclage som tui sibadd for de eriis och diter som ska
Pidra §ill art binda vallarna ech gc bielogisi mangzld Matcrialet
1l kiaman ach botlen pi e in och atloppet kammer hinsis 1 el
mordntag di det e dr trolger det finns morin inom rimligt dup
under befintlipt sdlvesediment diir dammvall och nya biickfaror
ska anldggas. Den natueliknande biacktaran kemmer ha cn svag
lutming pd 1-2% som i st valinet stdémmar lugmt och aild der
méan Aczan skulle stiga med mer &n Lm Even kan undeckita for
vartaniovande oreanismers vandring in i vatmarken, Alle ska
[rackas vil maskinellt same tillféras runda mindre stenar for art
bramsa vatien. Bestimwmamde scktion kemmer verm 2 m bred och
med lutnme uppdt pd 22%, detta ocksd vil packat med maskin,

Dammyvall vast ir 2m bred, krénhéid 118,00H
och ¢ 100m Ling med max héyjd Heer belimlig
mark pa ca 0.5, sacthd)d ca 0.5m.
Slintlutning 20%% bide indt och util. Yolym Rr
att byeea vallen ca 550m3, lusidd av aréis och
dnter [or pollinerare neh aft binda mol ersion.
1% vallen kommer ny stréickning av (ula stigen

Rt rasler illesirerar belintlig inillrationsy la pi ca
3000m2. Dilr vattnet sl8pps ut 1 vepctationen 4r der
ca 40 m Gl Aeun. Vatueet Nodur den vigen idayg
ocksd Beunr rastee lusteesar ¢it morantag som
hehavs 16r heta ul massomne dir en ki pi co 2m
ska packas tdr motverka crosion och
genomstiirmning i bade durmmvallur och nva
backtdror. Placering enligr SGU karta, kan komma

nmprivie lokalisennyg ndgol vid provgrivizingar.

Gul srecxad lzn_ig thustrerar hefinelig "aula
stigen” Brun stieckad linje i visler ér ny dragrong
upps pa valien av "gula stigen " B strockad linje
i vster illuseeerar utlopp via natarliknands ey
biicktarn Réd streckad Linje 1 véster ilostrerar
inlopp vid extremt higu (Tiden i Atran viu
naturliknande ny bickfars Bla tumn heldragen
linje illustreear befindig dike som #r hela
tillrmninpen ( 1¥ ha ) férutom prundvatten.
Grunnens dkrur i syd drineros huvudsalligen mot
viister

Dammvall st i 2m bred. kiduhdjd 14%.00H och ¢i 70m
lang med mux hijd dver belintlig marle poca 1,3m.
suirthéjd ca U.7m. Slantlutning 2446 bide it och utar,
Volym tiratc byeea vallen ca 430m3. Insddd av grds och
dreer 161 pellinzrare o<k att binda mot crosion,
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Garderoben

Ramona Kiilsgaard, SU
Hanna Hellstrom, SV
Lisa Ekberg, FFSS
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Forstudie — Utreda konceptet med garderob
inom sjukhusforvaltning

e Finansierat genom Hallbarhetssatsningen.

e Garderoben innebar att begagnade klader samlas in och férvaras
pa sjukhusen, for att sen delas ut till patienter som inte har egna
klader nar de ska hem.

o Syftet med projektet ar att ta fram underlag som beskriver hur
garderob kan drivas inom en sjukhusverksamhet och utveckla det

befintliga konceptet.
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Varfér ha en garderob pa sjukhus?

Statistik visar att 65 000 patientplagg har lamnat sjukhusen inom ett ar i VGR.
Ca 15 000 av dessa lamnades tillbaka till sjukhusen.

e Sjukhusen i Vaster: 6 000 st
e Soddra Alvsborgssjukhus: 10 000 st
e Sahlgrenska Universitetessjukhuset: 30 000 st

Mindre
miljopaverkan.

Fler patienter far en
vardig hemgang fran
sjukhusen.

Minskade kostnader.

Minskad anvandning
av kemikalier, bomull,
odlingsmark. Mindre
féororeningar och
minskad
klimatpaverkan.

Regionens kostnader
Garderoben bidrar till

minskad ojamlikhet
och dkad social
inkludering.

for patientklader ar ca
2 000 000 kr varje ar.




Garderoben pa Sjukhusen i vaster

Startade sommaren 2025

Syfte: skapa en vardig hemgang for
patient

Minivariant pa Alingsas, stérre pa Kungéalv

Personal pa sjukhus skanker klader i
dagslaget

Drivs av miljéenheten

Mycket positivt i media och SOME

2026-05-26




Garderoben
pa KS
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Saker att tdnka pa -

e Hantering av kladerna (mottagning, markning och
uthamtning)

e Sortiment (byxor, t-shirt, tjocktroja, skor, strumpor, ovrigt)
e Stadning och se till att det ar fint

e VVad gora av "overblivna" klader




App 16sning pa KS

Akutmottagning

Avd 3 Ortopedi

Avd 6 Geriatrik

Avd 9 Psykiatri

Mottagningar

Garderoben Kungalv

Valj din avdelning

Akutmottagning
psykiatri

Avd 4 Medicin

Avd 7 Medicin

Avd 10 Psykiatri

Logga in som Admin

Avd 2 Kirurgi

Avd 5 Geriatrik

Avd 8 Medicin

IVA

VALD AVDELNING

Avd 3 Ortopedi
Byxa
Dam Herr Unisex Dam
Skor
Dam Herr Unisex
Troja
Dam Herr Unisex Dam

Jacka

Herr

Strumpor

Dela ut

Ovrigt

Herr

Unisex

Unisex

e N

Troja (Herr)

Valj storlek
' N
S M
(2 st) (14 st)
.
4
L XL XXL
(21 st) (29 st) (4 st)
A A
Avbryt

Dam

Dam

Kofta

Herr

T-shirt

Herr

Unisex

Unisex




2026-05-26
Period: 2026-02-02 2026 -04-24

AVDELNING PLAGGKATEGORI TYP (KON) STORLEK

Alla avdelningar Alla plagg Alla typer Alla storlekar

Aterstill filter

B Exportera till Excel — Al Analys

Antal uttag (valt urval)

196.

Utveckling over tid

] Antal uitag




Topplista (Valt urval) 4 Al Analys X

Stall fragor om statistiken baserat pa dina nuvarande filter.

PLAGG ANTAL
Sammanfatta perioden Jamfor avdelningar
Byxa (Herr) 43
Mest populara plagg
Byxa (Dam) 28
Strumpor (Unisex) 26 Vilka specifika plagg och storlekar verkar vara mest populara
just nu?
Troja (Herr) 24 /
T-shirt (Herr) 17 = FragaAl

F Y

Baserat pa den tillgdngliga datan ar de mest populara
specifika plaggen och storlekarna:

1. Strumpor, Unisex, M (26 uttag)
2. Byxa, Herr, M (11 uttag)

3. Byxa, Herr, XL (11 uttag)

4. Byxa, Dam, L (10 uttag)

5. Byxa, Herr, L (10 uttag)

Detta indikerar en sarskilt hog efterfrAdgan pa strumpor |
storlek M samt ett flertal byxmodeller i olika storlekar for
bade dam och herr.
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Utvardering av
pilotprojektet pa Sjukhusen i Vaster och
Sédra Alvsborgs sjukhus

e Utvarderingen fardigstalldes januari 2025

Resultat pilotprojekt:
e Positiv publicitet internt och externt
o Uppskattat av verksamheter och patienter

e Hur effektivisera for att arbetsuppgifter ska rymmas inom
miljosamordnares ansvar? Organisation vid uppskalning?
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Vad ska projektet lyckas med i ar? -

Ta fram underlag gallande:

e Finns lokaler? (SU)

e Hur halls driften igang? Hur Idmnas klader in och ut pa
smidigaste satt? Digital registrering? Digital bestallning och
leverans av klader?

e Finns en hygienaspekt att beakta?
e Finns en juridisk aspekt att beakta?
e Samarbete med Stadsmissionen?

o Kostnader for uppstart och drift?




Tack fran Garderoben-projektet!

Fragor?

2026-05-26




Hallbarhet &r integrerat i VGR:s
budget och uppfo6ljning

Mal:

Okad maluppfyllelse for
Vastra Gotalandsregionens hallbarhetsmal

Fokusomrade: Fokusomrade:
Oka Véastra Gotalandsregionens Minska Vastra Goétalands-
positiva paverkan pa god hélsa, regionens miljé- och
jamlikhet och delaktighet enligt klimatpaverkan enligt
Mal fér social hallbarhet 2030 Miljémal 2030

LANKAR:
Vastra Gotalandsregionens Arsredovisning 2025
Budget 2025 Vastra Gétalandsregionen



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs5864-211464297-99/native/Budget%20f%c3%b6r%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6talandsregionen%202025.pdf

Klimatkrav | upphandlingar

o P ALY S—
HALLBAR UPPHANDLING omoss Nyheter Kontakt % @ =

Regionernas samarbete — pa
tva minuter

6 HALLBAR UPPHANDLING

Sveriges regioner samarbetar for att frémja hallbar | | SVE R |GES REGIONER
upphandling. Tillsammans gor vi skillnad. For hdllbarhet i N -
sjukvarden i Sverige — och fér ménniskor och miljé - .

G =

varlden runt. ﬁ'

husr.se

Start - husr.se



https://husr.se/
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Denna webbplats vander sig till |ikare

Lakartidningen

KLINIK OCH VETENSKAP  OPINION KULTUR LAKARKARRIAR

,,,,,,,,

NYHETER

Halso- och sjukvarden och life
science-sektorn i nytt omfattande
samarbete for klimatet

Regioner, organisationer och foretag inom héalso- och sjukvards- och life
science-sektorn har ingatt i ett nytt nationellt klimatinitiativ. Syftet ar att na
»netto noll« i vixthusgaser senast ar 2045. »Det har ar jattestort, och jag
hoppas fler regioner hakar pa«, sager Daniel Novak, pediatriker, docent och
sektionschef i Vastra Gotalandsregionen, en av regionerna som signerat
initiativet.

Daniel Novak, pediatriker, docent och
sektionschef fran Vastra Gétalandsregionen.
Foto: Privat




Tillsammans visar vi inom svensk halso- och sjukvardssektor vagen
mot en hallbar framtid.

Vi atar oss att genom samverkan minska utsldppen av vixthusgaser med ambition att
nd netto noll 2045 i hela virdekedjan. For att na ambitionen minskar var och en sina
egna utsldpp genom tidsatta omstdllningsplaner i linje med Parisavtalet. Var och en av
oss bidrar aktivt. Tillsammans bygger vi en resilient, rdttvis och resurseffektiv vard.

Genom preventiva atgdrder, tidig upptdckt av sjukdomar och effektiv behandling minskar vi
behovet av resurskrdvande och klimatpaverkande vard. Vi kombinerar detta med innovationer,
cirkuldra affdrsmodeller och materialfloden. Genom transparens ( samarbetet sékerstdller vi
att vi féljer upp och kontinuerligt minskar klimatpaverkan.

Under vart tydliga nationella ledarskap tar vi med denna ambition tillsammans pa oss
ledartrojan och stérker Sveriges konkurrenskraft. Vi visar att en klimatneutral hélso- och
sjukvardssektor dr mdjlig att forverkliga — samtidigt som vi vdrnar patientsékerhet, folkhdlsa
och mdnskliga rdttigheter.




S i g n e ra n d e p a rte r Fysisk signering ( Stockholm 3 februari 2026

:JJ& Region Stockholm AstraZeneca
> O
| & ‘oo V€Y viisTrA
o x ® W GOTALANDSREGIONEN
novo nordisk SKANE Molnlycke

Wellspect Medtech €lapoteket

Tamro® sweden APOTEKS?  WAPOTEK  [(7POZAPOTEK

The Swedish Life Science Industry Organization

*listan med medverkande parter uppdateras ndr nya aktérer ansluter sig till initiativet S




Stodjande samverkanspartners

(/) LAKEMEDELSVERKET

W Regeringskansliet gl =

Life Science-kontoret




Styrning — Programkontor och arbetsgrupper for action

Arbetet drivs for narvarande framat av ett programkontor i
RISE regi, pa uppdrag av initiativets parter.

En styrgrupp bestaende av regioner, foretag och RISE har
bildats. Medverkande i styrgruppen ar idag Region
Stockholm, Vastra Gotalandsregionen, Novo Nordisk,
AstraZeneca, RISE och Wellspect.

Huvudsakligt fokus for programkontoret under varen ar att
samla och utveckla/initiera arbete inom de tva
fokusomradena Forebyggande patienthalsa och Cirkulara
mojligheter. En annan viktig fraga ar onboarding av
ytterligare aktdrer inom halso- och sjukvardssektorn.

Utover detta ar fokus langsiktig finansiering, bygga en
gemensam vision, klargéra styrmodellen och arbeta med
gemensamma kommunikationsinsatser, bland annat infor
Almedalsveckan 2026.

Var gemensamma ambition

Arbetsgrupper
som driver
mot malet

Cirkuldra
maojligheter

Foérebyggande
patienthilsa

Arbetsgrupper som

skapar férutsattningar Samverkan Finansiering

"Program-
kontor"

Referens-grupp

S Forum for
tyrgrupp erfarenhetsutbyte,
inkl "arsmote"

ni




Nationell framgang mats i
undvikna diagnoser och friska
levnadsar, och dessa matt styr
finansiering, ersdttningssystem
och politiska prioriteringar.

Minst 56 % av life
science-sektorns intakter
ar kopplade till forebygagd
sjukdom, inte till volym
av behandling.

Sverige 2045

PFAS och andra
kansliga "substances
of concern” anvands
inte 1 sektorn

=

e Vardens faktiska
pe— klimatavtryck har
minskat med 80%. Den
l storsta effekten kommer
fran minskat vardbehov

Halften av all vard som ‘=j" kﬂ
fanns 2025 har blivit
overflodig genom halsa i
vardagen, tidig risk-
identifiering och /
egenvard i hemmet. %

Sektorn har minskat
sin resursanvandning
med 96% och natt
nettonoll




Bearbetad klustrin

Lakemedels-tjanster och forskrivning av lakemedel

Omrédet omfattar dtglrder och behov kopplade till en sékrare och mer hilibar |Iskemedelsanvindning,
sérskilt 16r didre.

* Apotek och farmaceuter kan agera som centrala aktérer som hjdlper patienter att anvanda sina lakemedel
réitt och 14 stdere nytta av dem

e Apoteken kan fa ett storre ansvar ftr patientinteraktion, vitket kan bidra till tidig upptackt av problem och
minskat vard- och transportbehov.

* Minska lakemedelsrelaterade hilsoproblem genom t ex. fortbildningsmaterial och krav pa
likemedelsgenomgangar. Ex minska felanviindning och olimpligt utbyte for att minska patientsiikerhets-
risker och onddig kassation.

o Hallbar och saker Mikemedelstiliverkning

e Aktivt arbete mot risken for antibiotikaresistens eftersom resistenta infektioner leder till langre och fler
vardtilifallen, hdgre kostnader samt okat behov av diagnostik och overvakning

Digitala verktyg och Al

Digitala verktyg och Al for att irdmia hilsa, Irebygsa Gukdom och minska kimatpdverkan genom att ¢ ax minska fysskas patientresor och
relaternde LACpR Lamt bka mejighetama Bl egananseiv 43¢ hiiea och Wwwvnadsvancs

o Digtaio peatsec 30m Miskvied, ondneiinetor och Ghials poTontsinN. kan arvanads FOr ol Imensks behovet sv svancenad och enargintonsly
bheronging

o Dguaa proveriang varktpy kan SIS Trastisiirdndr NQac SLIrka DONOMDAS GORNANLWM OCN D0hS Srsdiis hrasia wiidmoten

© A O Olake RENOGIN KN AMINOES 1O AT Shaps Sardddarypdde DILENBCINAgM, Mndhys dv 1OmIgenDhde: samt e ot ostifera rakgruppet
OCH AShMENEter Lagl o0 OMMed Stiis Do niveg Medtsed, DEShAsIOd Och oM bivion | Wi apeacessar

o Diglaa verkiyg e s3irka wivdees S5mbge 40 hanters & v ade hak [T 1ot ONABOASLLrCt] och extiurvdduc

o Fotatng dv hahoplattionmar Ran armaindas for alt iourna 184 iSndncnnger och siclnader | Svenge Cwer Bl

Prevention & hadlsoframjande atgarder

Skifte av fokus fran sjukdom till hilsa. Hilsoframjande och forebyggande insatser gors littilgdngliga och
integrerade i virden. Sarskild vikt liggs vid levnadsvanor och icke-farmakologiska behandlingsalternativ for
att optimera hilsa, minska ldkemedelsanvindning och omfattande vérdinsatser.

* Provention kan ske bade pa befolkningsnivé och individniva, bland annat genom utékade halsofrimjande
uppdrag till vrdcentraler | omrdden med hogt vardbehov samt genom arbete inom primés och sekundar
prevention

Tidig upptiickt av ohdilss for att minska behovet av mer avancerad och energiintensiv sjukvard, bland annat
genom att levnadsvanor anvands som en del av behandling och infor operation.

* Forebygga vardrelaterade infektioner och komplikationer som uppstar till foljd av icke optimal behandling eller
avsaknad av preventiva insatser,

Omradet behover starkas gallande métmetoder och pdvisande av vardet av preventiv vard (& att tillhandahalia
ett forbattrat beshstsunderlag

Screening och tdig upptack! fér att battre identifiera individer med storst mytta av preventiva insatser

Klimatsmart vard och Kliniska Guidelines

Utgangspunkten for omradet dr att virden ska vara bade medicinskt effektiv och klimatmissigt hallbar genom
ott forena kiiniska riktlinjer med klimatsmart vérd.

o Utga frén kliniska guidelnes och rekommendationer frdn bland annat Likaresaliskapet parat med
kimatkunskap

* Anvianda livscykelanalys (LCA) for att kartlagga och minska COrutsiapp lngs hela patientresan

e Arbeta med "Kloka kiiniska val® for att sakerstalla ratt behandiingsmetod, minska Overanvandning och undvika
onodiga eller ineffektiva understkningar och behandingar samt vidareutveckla "Kioka kiiniska val® il en
modell som dven explicit inkluderar klimatperspektivet.

e Stiirka foljsamheten till kiiniska riktlinger for att minska behovet av sjukhusinlaggningar.

Ta lardom av intemationella exempel, sarskilt NHS, 161 att integrera kimatpaverkan i kliniskt beslutsfattande.
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Dags att hamta fika!

Sedan:

e Reflektion via Mentimeter =—p

e Tack for den har gangen!




