
Övningsuppgifter Millennium  

Övningsuppgift Obstetrik 
Förutsättningar 

• SLUTENVÅRD – Gravid patient med en förregistrerad barnjournal kopplad 

till sig.  

Patient 

Du har startat din dag på Förlossningen och navigerar till Översiktstavlan. Efter 

att barnmorskan har skapat fosterjournalen kan du nu navigera mellan mamma- 

och fosterjournal genom verktygen relaterade journaler.  

Övningsuppgift 1a: Förregistera fosterjournalen 

1. Navigera till översiktstavlan  

2. Välj ikonen för ofödd/nyfödd  

3. Fyll obligatoriska fält och klicka på spara, i utbildningsdomänen i fältet 

“MRCU” skriv Kvinn och tryck på enter.  

4. För att visa att fosterjournalen är skapad navigera till kolumnen 

Information på översiktstavlan.  

5. Högerklicka och välj Nyfödd förreg.  

6. Klicka på verkställ och Ok. Ikonen med tofflor visas under Information.  

Fosterjournalen är skapad och du kan nu navigera mellan mamma- och 

fosterjournal genom verktygen relaterade journaler. 

Övningsuppgift 1b: Relaterade journaler  

1. Öppna mammans journal.  

2. Klicka på relaterade journaler. 



   

 

3. Välj barnets journal (fosterjournalen) och klicka ok (du kan här få upp ett 

felmeddelande i utbildningsdomänen, klicka på okej. Steg 4-5 går ej att 

göra om felmeddelande har uppkommit). 

4. Navigera till Hemvy, nyfödd. 

5. Välj Relaterade journaler för att komma tillbaka till mammans journal. 

 

Partogram 

För att partogramet ska synas behöver Aktiv fast start vara ifyllt under interaktiv 

vy. Detta görs av barnmorskan. Du ska få öva på att navigera i partogramet och få 

en överblick över förlossningsprogressen.  

Övningsuppgift 2: Partogram 

1. Navigera till interaktiv vy och klicka på bandet Förlossning och sektion 

Sammandragningar 

2. Fyll i Aktiv fas och spara 

3. Navigera till arbetsflödet Partogram  om du inte ser det, klicka på pluset 

bredvid dina arbetsflöden och klicka på Patrogram.  

4. Navigera över dom olika komponenterna för att få en sammanställd 

överblick över partogramet, i utbildningdomänen är komponenterna 

tomma, i produktionsdomänen kommer information som tidigare har 

dokumenteras på patienten synas. 

Dokumentation 

Du vill få en översiktsbild över din patient genom att navigera i journalen. 

Patienten har även haft återkommande högt blodtryck och du vill lägga till 

diagnos hypertoni.  

Övningsuppgift 3a: Granska fliken Arbetsflöde för förlossningen 

1. Navigera till arbetsflöde Förlossning.  

2. Navigera till komponent Symtom, hälsoproblem och diagnoser och klicka 

på rubriken.  

3. Sök efter diagnos hypertoni och lägg till som, Detta besök och signera.  

4. Uppdatera sidan och kontrollera att diagnos har lagts till under 

komponent Symtom, hälsoproblem och diagnoser.  

5. Navigera till komponent Dokumentation.  

6. Skapa en anteckning, använd dokumentationstyp Daganteckning.  

7. Signera anteckning.  

 



   

 

Patient är förlöst med kejsarsnitt. Du vill nu dokumentera 

förlossningsinformation i mammans journal. 


