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AKM 

Introduktion 

Nu har det blivit dags att öva i Millennium. Du kommer presenteras ett scenario i 

vilket det ingår att utföra ett antal uppgifter i systemet. Dessa uppgifter är 

fetmarkerade i texten nedan. Det innebär att du behöver stanna upp och utföra 

uppgifterna i tur och ordning. Lycka till på jobbet, nu kör vi…  

Övningsuppgift 1: 
Du har loggat in i Firstnet och påbörjat ditt arbetspass genom att Checka in 

som tillgänglig personal. Idag har du förmånen att få tjänstgöra som läkare 

på team två. Framför dig på skärmen ser du emellertid en närmast orimlig mängd 

patienter när du konstaterar att du visst har alla patienter på hela 

akutmottagningen framför dig. Leta upp din patient i fliken Väntrum, och 

tilldela dig din patient.  Du väljer att gå till zonen för Mina Patienter för att 

göra livet hanterbart.  

Då du strävar efter att göra ett gått intryck i mötet med patienten vill du vara lite 

påläst och väljer därför att klicka bredvid patientens namn för att komma 

till patientöversikten i Akutliggaren. Där finns exempelvis information om 

aktuella läkemedel och patientbakgrund finns att tillgå. Med stärkt 

självförtroende ger du dig in i mötet med patienten. 

Du konstaterar att patienten kommer behöva vara fastande och ordinerar fasta 

från favoritordinationerna i Akutliggaren. Du gör detsamma för EKG-

undersökning, RTG Lungor, och ordinerar av bara farten lite ondansetron 

då patienten klagat på illamående och du som den godhjärtade människa du är 

gärna besparar såväl patient som omvårdnadspersonal stöket som en kräkning 
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skulle innebära. När du är klar inne hos patienten tvättar och spritar du av dina 

händer och återvänder till teamet. 

När du landar bakom datorn konstaterar du att patientens tillstånd förbättrats 

och du dokumenterar en omprioritering från orange till gul genom att 

välja omprioritering i högerklicksmenyn. Du noterar dessutom att den ambitiösa 

triagesjuksköterskan har ordinerat prover på vilka det nu kommit tillbaka 

provresultat att ta del av. Din sammantagna bedömning blir ändå att patienten 

är i behov av inneliggande vård och du begär därför en vårdplats på 

medicinsk vårdavdelning via högerklicksmenyn. 

Du kommer plötsligt på att patienten bad dig att ringa dennes dotter för att 

meddela vad som händer. För att arbeta kunna vara effektiv tänker du att detta 

samtal kanske skulle kunna genomföras av sjuksköterskan på teamet. Du 

skriver ett meddelande till sjuksköterskan att detta bör ske i 

kommunikationsfältet ”Kommentar” i Akutliggaren. 

Nu börjar du känna dig nöjd och bestämmer dig för att sammanställa en 

läkaranteckning från besöket genom att går till arbetsflödet i Journalen och 

anteckna under Aktuellt, Status och Bedömning och planering. När anteckningen 

är klar kan du se att så är fallet i kolumnen längst till höger i Akutliggaren. 

Nöjd med att ha levererat vård att högsta klass till ännu en nöjd medborgare 

funderar du på att ta en liten paus men innan du gör detta bestämmer du dig för 

att skapa dig en bild över den sammantagna situationen på akutmottagningen. 

Du öppnar därför Realtidsdashboarden där du kan få en god överblick över 

belastning och utstående aktiviteter på akutmottagningen. 

För att med godkänt resultat ha genomfört uppgiften ska du efter genomgången 

övning kunna:  

• Logga in i Akutmodulen FirstNet. 

• Checka in i början av ditt arbetspass.  

• Filtrera fram ett team. 

• Tilldela dig till patienter. 

• Skapa dig en övergripande bild av patienten via patientöversikten i 

Akutliggaren. 

• Lägga ordinationer via högerklicksmenyn. 

• Lägga ordinationer via favoriter i Akutliggaren. 

• Kommunicera via Akutliggaren. 

• Veta hur du blir uppmärksammad på inkomna resultat av diagnostiska 

undersökningar. 

• Komma åt och redigera din anteckning från Akutliggaren. 

• Skapa dig en överblick över aktuell belastning på akutmottagningen. 


