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Arbetsflöde ECT 

Elekotrokonvulsiv behandling (ECT) är en relativt vanligt förekommande 

behandling inom psykiatrin mot bland annat djup depression.  

Aktiviteten beskriver hur man ordinerar ECT-behandling för en inneliggande 

patient, samt hur dokumentationen av behandlingen går till.  

! 
Information:  

För specialiserad öppenvård sker ordinationen i form av en remiss till 
Hjärnstimuleringsenheten. 

 

1. I arbetsflöde Slutenvård navigera till komponenten Ny Ordination 

2. Sök efter ordinationsplan PSY Elektrokonvulsiv behandling (ECT) och 

markera denna. 

3. Klicka på knappen för signering som nu blivit grön. 

 

Figur 1. 1: Komponent Ny ordination, 2: Ordinationsplan PSY Elektrokonvulsiv 

behandling (ECT), 3: Knapp Signering 

4. Ett nytt fönster öppnas för Ordinationer att signera.  

5. Klicka på Ändra uppgifter 
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Figur 2. 1: Ordinationer att signera, 2: Knapp Ändra uppgifter 

6. Under rubriken Medicinsk, i fasen Ställningstagande till ECT, kontrollera 

ordinationerna och klicka på knappen Påbörja nu. 

7. Klicka sedan på Ordinationer att signera, och slutligen på knappen Signera. 

 

Figur 3. 1: Rubriken Medicinsk, 2: Fasen Ställningstagande till ECT, 3: Knapp Påbörja 

nu 

! 
Information:  

Ordinationen ECT/rTMS Före behandling skapar en uppgift att dokumentera 
skattningsskalor samt övrig registerspecifik information i ett formulär 
speciellt framtaget för ändamålet. Resultat från skattningarna syns i 
komponenten Skalor och bedömningsinstrument. 

 

8. Navigera till Ordinationer i den Blå menyn och välj fasen Planera 

9. Välj ordination ECT-behandling, högerklicka och välj Ändra 
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Figur 4. 1: Fasen Planering, 2: Ordination ECT-behandling, 3: Knapp Ändra 

10. Kontrollera att samtliga fält är ifyllda och ändra information vid behov. 

Säkerställ att Ja är valt i fältet Kontinuerlig ordination. Välj Påbörja nu, 

Ordinationer att signera och sedan Signera. 

 

Figur 5. 1: Ordination ECT-behandling, 2: Fältet Kontinuerlig ordination, 3: Knapp 

Påbörja nu. 

! 
Information:  

• Ordinationen ECT-behandling genererar automatiskt en 
bokningsförfrågan till hjärnstimuleringsenheten att boka in patienten på 
behandlingar". 

 

11. Navigera till arbetsflöde ECT/rTMS och komponent ECT-ordinationer. 

Information från ordinationen syns i komponenten. 

12. Klicka på nedåtpilen i komponent ECT-behandling och välj 

Hjärnstimuleringsenhet. 
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Figur 6.  1: Arbetsflöde ECT/rTMS, 2: Komponent ECT-ordinationer, 3: 

Ordinationsinformation, 4: Komponent ECT-behandling, 5: Knappen 

Hjärnstimuleringsenhet 

13. I Interaktiv vy, bandet Hjärnstimuleringsenhet, dokumentera i sektionerna 

med prefix ECT och signera dokumentationen 

 

Figur 7. 1: Interaktiv vy, 2: Bandet Hjärnstimuleringsenhet, 3: Sektion ECT, under 

behandling, 4: Dokumentation av behandlingen. 

14. Navigera tillbaka till MPage ECT/rTMS genom att klicka på ikonen som ser ut 

som ett hus. 

15. Uppdatera komponenten ECT-behandling genom att klicka på ikonen med 

två cirkulära pilar längst till höger och säkerställ att den dokumenterade 

informationen syns i komponenten. 
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Figur 8. 1: Ikon för att uppdatera komponent, 2: Dokumenterad information 

16. Navigera till Ordinationer i Blå Menyn och välj fasen Avsluta ECT 

17. Välj Påbörja nu, Ordinationer att signera och sedan Signera. 

 

Figur 9.  1: Fasen Avsluta ECT, 2: Knappen Påbörja nu 

! 
Information:  

• Ordinationen ECT/rTMS Efter behandling skapar en uppgift att 
dokumentera skattningsskalor samt övrig registerspecifik information i 
ett formulär speciellt framtaget för ändamålet. Resultat från 
skattningarna syns i komponenten Skalor och bedömningsinstrument.  

• Hjärnstimuleringsenheten behöver kontaktas för att avboka eventuella 
återstående inbokade behandlingstillfällen. 

 

 

 

 

 


