
Övningsuppgifter Millennium  

Övningsuppgift Barnmorska 

Förlossning & BB 
Den här övningsuppgiften är för att du ska få öva på att skriva ut patienten, skapa 

utskrivningsanteckning och skicka meddelande till BVC samt MVC.  

Utskrivning 

Du ska nu skicka ett meddelande till MVC för att meddela att patienten har 

förlösts med kejsarsnitt och ska skrivas ut.  

Övningsuppgift 1b: Skapa meddelande till MVC 

1. Öppna mammans journal och klicka på Kommunicera. 

2. Nytt meddelandefönster öppnas. 

3. Välj autotext: 

 .OBmeddelandeförlöstpatient 

4. Kontrollera text och justera vid behov. 

5. Skicka meddelandet till läkare läkare.  

I produktionsdomänen skickar du till aktuell MHV. 

Övningsuppgift 1c: Skapa meddelande till BVC 
1. Öppna barnets journal och öppna Interaktiv vy. 

2. Navigera till Utskrivningsplanering, nyfödd och klicka i Tidig uppföljning 

BVC. 

3. Klicka på Kommunicera för att öppna nytt meddelande. 

4. Välj autotext: 

.OBmeddelandetillBVC 

5. Kontrollera text och justera vid behov. 

6. Skicka meddelandet till läkare läkare. 

I produktionsdomänen skickar du till aktuell BHV. 
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Du ska nu dokumentera att du har kontaktat BVC i barnets journal.  

Övningsuppgift 1d: Planering utskrivning av nyfödd 
1. Välj Interaktiv vy.  

2. Under bandet Nyfödd välj Utskrivningsplanering, nyfödd. 

3. Dokumentera relevant data och signera. 

Mamma har utfört kejsarsnitt och ska egentligen skrivas ut av läkaren. I detta 

övningsmaterial ska du få öva på att skriva ut patienten istället. Du ska 

sammanställa och skapa din utskrivningsanteckning.  

Övningsuppgift 1e: Utskrivningsdokumentation 

Förlossning/BB 
1. Öppna mammans journal.  

2. Navigera till arbetsflöde Utskrivning och välj komponent 

Utskrivningsplanering. 

3. Öppna formuläret OB Utskrivning. 

4. Fyll i Nej under utskrivning av läkare och dokumentera i övriga fält.  

5. Fyll i obligatoriska fält under Samverkan patient.  

6. Signera formulär. 

7. Skapa en anteckning genom att öppna mall Postpartum utskrivning. 

Du kan nu få upp en varningsruta i träningsdomänen, du kan bortse från 

denna och klicka på “OK”. Skulle liknande varningsruta visas i 

produktionsdomänen så ska den inte ignoreras utan systemadministratör ska 

kontaktas.   

8. Granska och uppdatera anteckningen vid behov.  

9. Signera.  

Du ska nu skriva ut mamma och barn från BB.  

Övningsuppgift 1f: Skriv ut patient 
1. Från mammans journal öppna Patienthanteringskonversation.  

2. Klicka på Ändra Registrering/permission/utskrivning. 

3. Fyll i obligatoriska fält. Välj BB-avdelning som Resurs. 

4. Dokumentera utskrivningssätt och utskrivningsdatum.  

5. Klicka på Spara och stäng.  

6. Dialogruta visas med ett val om att skriva ut barnet. 

7. Skriv ut barnet.  


