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Övningsuppgifter 

Övningsuppgift 2 Triagering av patient  

Övningsuppgift 2: 

Logga in i Firstnet.  

När du slänger ett öga i Akutliggaren kan du se att det finns en patient att triagera 

då det i statuskolumnen går att läsa ”Triage ej utförd”.  

Du går till patientöversikten och skapar dig en överblick över patienten du 

har framför dig.  

Därefter väljer du att gå in via aktivitetskolumnen och agera på 

triageuppgiften som genererats. 

Ett triageformulär öppnas och du börjar fylla i sökorsak som patienten ges 

möjlighet att utveckla i samband med triage.  

Därefter väljer du att granska känd- och dokumentera eventuell ny 

överkänslighet. Patienten börjar under samtalet bli utåtagerande och agerar 

hotfullt.  

Tack vare all din erfarenhet och ditt upparbetade tålamod så lyckas du emellertid 

gå vidare med triageringen och genomför en skörhetsbedömning där du 

konstaterar att patienten verkar ha lätt att falla.  

Din kollega har precis samlat in vitalparametrar men dessvärre verkar det just 

idag vara ett problem med uppkopplingen av den medicintekniska utrustningen. 

Det är som sagt du som sitter vid tangenterna då din kollega har fullt upp med att 

reda i varför uppkopplingen av den medicintekniska utrustningen inte vill 

fungera just i dag.  

Du behöver därför ange den felsökande kollegan (till exempel läkare, läkare) 

som annan ansvarig i triage. Du blir dessvärre tvungen att fylla i 
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vitalparametrar manuellt i triageformuläret (Andningsfrekvens 26, SpO2 

94%, Ingen syrgas, Blodtryck 135/80, Puls 92, Temp 37,2, Alert).  

Innan du är klar dokumenterar du att patienten upplever smärta i vila 

(NRS 4).  

Efter genomgången triage konstaterar du att patienten får prioritet gul och 

dokumenterar detta. Därefter signerar du dokumentationen.  

När dokumentationen signeras blir du lite osäker och vill gärna veta att 

dokumentationen sparats som förväntat i Millennium så du går till 

triagesammanfattningen i arbetsflödet och kan lugnt konstatera att 

dokumentation flödat in som förväntat.  

Du tar även en titt i komponenten dokumentation och kan stillsamt 

konstatera att även där finns dokumentationen tillgänglig. 

Du öppnar till sist Akutliggaren och kan konstatera att på aktuell patient finns 

ikoner för överkänslighet och fallrisk.  

Rumskolumnen visar att det föreligger risk för hot och våld.  

I kolumnen för vitalparametrar återfinns dokumenterade värden jämte den 

NEWS2-poäng som patienten erhållit.  

Samtidigt har nya uppgifter skapats för fördjupad fallriskbedömning och ny 

bedömning av NEWS2.  

För att med godkänt resultat ha genomfört uppgiften ska du efter genomgången 

övning kunna: 

• Tillgodogöra dig bakgrundsinformation via patientöversikten i Akutliggaren 

• Fylla i och förstå hur information om sökorsak flödar genom systemet 

• Ange ”Annan ansvarig i triage” vid dokumentation. 

• Granska och vid behov dokumentera överkänslighet på patient via 

triageformulär 

• Förstå hur observandum som dokumenteras i triageformulär flödar i systemet 

• Förstå vilken påverkan olika val i skörhetsbedömningen får i Akutliggaren 

• Förstå hur vitalparametrar kan dokumenteras i en triagesituation 

• Ha kännedom om vilken information som dokumenteras under rubriken ”Övrig 

ankomstinformation” 

• Kunna dokumentera prioritet i forma av triagefärg 

• Kunna spara/signera triagedokumentation 

• Redogöra för var triagedokumentation kan återfinnas 

 


