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Övningsuppgifter 

Övningsuppgift 1 Starta din dag på 
akutmottagningen – Undersköterska AKM 

Modul 1 Introduktion  

Övningsuppgift 1: 

Du har loggat in i Firstnet och påbörjat ditt arbetspass. Idag har du förmånen 

att få tjänstgöra som undersköterska på team två, idag med ansvar för att svara 

på inkommande samtal. Plötsligt ringer det i telefonen. Ambulans 3 52 9110 är på 

väg in med en patient som drabbats av plötslig insättande dyspné. För att slippa 

att skriva handskrivna lappar och för att synliggöra att patienten är i antågande 

väljer du att registrera en föranmälan (För att övningsuppgiften skall fungera 

är det en av dina tilldelade patienter som du skall skapa en föranmälan till). 

Ambulanssjuksköterskan låter meddela att vitalparametrar är relativt bra sånär 

som på en aningen förhöjd andningsfrekvens och en syremättnad i underkant av 

vad som kan betraktas som normalt. Tiden till ankomst uppskattas till ca. 25 

minuter då de befinner sig en bit utanför staden. 

När ambulansen väl ankommit akutmottagningen registrerar en kollega 

patienten på akutmottagningen som nu sitter i väntrummet. Du tilldelar dig till 

patienten och kopplar föranmälan du skrev till patienten. Då det var en 

stund sedan vitalparametrar senast kontrollerades beslutar du att patienten får 

komma in på ett triagerum för att kontrollera nya värden. 

För att med godkänt resultat ha genomfört uppgiften ska du efter genomgången 

övning kunna: 

• Logga in i Akutmodulen FirstNet 

• Checka in och tilldela dig till patienter på ett team 

• Registrera en föranmälan 
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• Registrera en patient 

• Koppla en föranmälan till patient 

• Flytta en patient till ett annat rum i systemet 

 


