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Övningsuppgift 6 Dokumentera 
läkemedelsordination och administrera läkemedel 
- Sjuksköterska AKM 

Modul 1 Introduktion 

Nu fortsätter vi att öva i Millennium. Som tidigare kommer du bli presenterad ett 

scenario i vilket det ingår att utföra ett antal uppgifter i systemet. Dessa uppgifter 

är fetmarkerade i texten nedan. Det innebär att du behöver stanna upp och 

utföra uppgifterna i tur och ordning. Lycka till på jobbet, nu kör vi…  

Övningsuppgift 6: 

Nu ska du få stifta bekantskap med Stina 92 år som inkommer och har tacklat av 

de senaste dagarna. Logga in i Journalen PowerChart. Du läser på i 

läkemedelslistan för att orientera dig beträffande Stinas aktuella medicinering. 

Hon visar tecken på intorkning och klagar över smärta från sina onda knän. Ett 

problem hon levt med sedan strax före pensionen. Inget nytt där alltså. Det börjar 

närma sig tidig eftermiddag då Stina i vanliga fall brukar ta sin Alvedon. Du 

känner för Stina och ordinerar Paracetamol utifrån generella direktiv 

som gäller på enheten. Dessa signerar du sedan raskt via aktivitetskolumnen i 

Akutliggaren. 

När du undersöker Stina noterarar du tydligt nedsatt turgor varpå det känns 

motiverat med en påse Plasmalyte i väntan på provsvar. Du får en muntlig 

ordination på 1000ml Plasmalyte som du dokumenterar och anger 

ordinerande läkare. När ordinationen väl är på plats så väljer du att administrera 

den intravenösa vätskan men du konstaterar att tiden för infusionen behöver 

justeras då du blev avbruten på väg mellan patienten och datorn. Dessutom lät 

du droppet gå lite snabbare än vad som initialt var tanken så du justerar även 

detta i samband med att du dokumenterar administreringen. 



   

 

  Sida 2/2 
 

Provsvaren kommer åter samtidigt som Stinas tillstånd ytterligare försämras. 

Behandlande läkare konstaterar att Stina drabbats av en allvarlig bakteriell 

infektion. Du konstaterar nöjt att det var en god idé att höja takten på 

Plasmalyten men nu behöver Stina även antibiotika intravenöst. Det ordineras 

Piperacillin/Tazobactam 4g/0,5g iv. som ska administreras omgående. Du 

späder i 100ml NaCl 0,9% och anger detta i samband med 

administrering. 

För att med godkänt resultat ha genomfört uppgiften ska du efter genomgången 

övning kunna: 

• Hitta och lägga läkemedelsordinationer från generella direktiv via favoriter i 

Akutliggaren 

• Kunna dokumentera läkemedelsadministrering direkt från Akutliggaren 

• Förstå hur läkemedelslistan är uppbyggd och kunna utläsa vilka läkemedel 
som patienten tar 

• Kunna dokumentera administrering av läkemedel via utdelningslistan 

• Kunna ange infusionstid och dropphastighet i samband med administrering 

• Veta hur du ändrar tiden då ett läkemedel administrerades 

• Veta hur spädningsvätskor adderas i samband med administrering 

 


