
Utbildning Millennium  

Omvårdnadskompassen 

Omvårdnadskompassen ger en snabb översikt av viktig information som 

sjuksköterskan ska ta hand om under sitt skift, exempelvis begränsningar och 

överkänslighet, aktiviteter som behöver utföras och inkomna analysresultat och 

ordinationer. 

Omvårdnadskompassen innehåller ett flertal kolumner: 

• Plats 

• Patient 

• Besök 

• Vårdteam 

• EWS (Early Warning Score) 

• Aktiviteter 

• Vårdplan 

 
Figur 1. Omvårdnadskompassen. 
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Skapa patientlista i Omvårdnadskompassen 
Du kan skapa en patientlista direkt i Omvårdnadskompassen på samma sätt 

som via Patientlista. 

1. Klicka på Hantera lista. Följ sedan samma steg som beskrivs i aktiviteten 

Patientlista. 

 
Figur 2. Hantera lista. 

Välj rätt patientlista 
2. Klicka på rullgardinsmenyn Patientlista och välj den lista du vill se.  

 
Figur 3. Val av patientlista. 

3. Lägg till patient genom att klicka på knappen Lägg till patient. 

 
Figur 4. Lägg till patient. 

4. En sökruta öppnas. Sök upp din patient och välj rätt vårdtillfälle. Klicka sedan 

på knappen OK.  
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Figur 5. 1: Sökfält med flera olika sätt att söka efter din patient. 2: Resultat efter 

sökning. 3: Val av vårdtillfälle. 4: Knappen OK. 

Ta bort patient från patientlista 
5. Högerklicka på den patient du vill ta bort från patientlistan, klicka på Ta bort 

patient. 

Figur 6. Ta bort patient.  

6. Ett meddelande visas på skärmen med en fråga om du vill ta bort patienten. 

Klicka på OK.  

Figur 7. 1: Meddelande som visas. 2: OK. 

Skapa relation 

Innan du kan se information om en eller flera patienter behöver du skapa en 

relation med patienten/patienterna i systemet. Har ingen relation skapats är 

patientens namn synligt men texten är utgråad. I exemplet nedan är de två 

översta patienternas namn utgråade. 
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Figur 8. Exempel på hur det presenteras då det saknas relation med patienter i 

Omvårdnadskompassen  

Skapa relation till flera patienter  
7. Klicka på Ange relation.  

Figur 9. Ange relation. 

8. En ny ruta öppnas. Välj roll i rullgardinsmenyn Relation. 

 
Figur 10. Välj din relation till patienten i rullistan Relation. 

 
Figur 11. Relation väljs efter din relation till patienten, läkare väljer Läkare och som i 

bildexemplet väljer sjuksköterskor Sjuksköterska.  

9. Avmarkera de boxar vid patienter du inte vill skapa en relation till. Klicka 

sedan på Ange. 
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Figur 12. 1: Klicka ur bockarna till vänster om de patienter du inte vill skapa en 

relation till 2: Ange.  

Skapa relation till enskilda patienter 
10. Klicka på Ingen relation finns, en blå text under patientens namn. 

 
Figur 13. Texten Ingen relation finns under patientens namn.  

11. En ny ruta öppnas. Välj roll i rullgardinsmenyn Relation och klicka på 

knappen Ange. 
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Figur 14. 1: Val av Relation. 2: Knappen Ange. 

Patientinformation i Omvårdnadskompassen 
Nedan beskrivs vilken typ av information du kan avläsa om patienten i 

Omvårdnadskompassen. 

Patientinformation – Plats 

I kolumnen Plats i Omvårdnadskompassen kan du se i vilken säng patienten 

ligger samt om det krävs någon typ av isolering. Om patienten är smittkänslig 

eller smittar visas en orange rund ikon.  

12. Placera muspekaren över ikonen för att se mer information. 

 
Figur 15. 1: Ikonen Smittrisk. 2: Mer information visas.  

Patientinformation – Patient 

I kolumnen Patient finns tillgång till information som patientens namn, 

personnummer, riskfaktorer, överkänsligheter, behandlingsstrategier och kost. 
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En röd triangel indikerar att det finns höga riskfaktorer hos patienten, exempelvis 

fallrisk. Denna information hämtas från dokumentation i patientens journal. 

13. Placera muspekaren över exempelvis Överkänslighet eller ikonen för hög risk 

för mer information. 

 
Figur 16. 1: Överkänslighet 2: Mer information visas. 

 
Figur 17. 1: Röd ikon som innebär höga riskfaktorer. 2: Mer information visas. 

Nya ordinationer/analysresultat 

Om nya ordinationer eller analysresultat inkommit signaleras detta genom att en 

orange eller röd markering läggs till runt patientens namn i 

Omvårdnadskompassen. I det övre högra hörnet kan du även se inkomna 

ordinationer/analysresultat för flera patienter samtidigt. En röd markering eller 

en röd ikon indikerar en akut ordination eller ett kritiskt analysresultat. En 

orange markering indikerar att ordinationen/resultatet inte är akut eller kritiskt. 

Markeringen ligger kvar tills dess att du markerar ordinationen/resultatet som 

granskat. 

! 
Information:  

• Om listan har fler än 10 patienter har kolumnen färre detaljer. Då syns 
exempelvis inte alla kostdetaljer. 

• Placera muspekaren över patientens namn för att se samma detaljer 
som i en lista med färre än 10 patienter. 
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14. Klicka på markeringen runt patientens namn. Alternativt klicka på ikonen i 

det övre högra hörnet och sedan på patientens namn. 

 

Figur 18. 1: Patient med kritiska analysresultat eller en akut ordination. 2: Patient 

med analysresultat och ordinationer som inte är kritiska eller akuta. 3: Granska alla 

resultat. 

15. En ny ruta öppnas. Här syns ordinationsinformation/resultat. Avmarkera de 

ordinationer/resultat du inte vill markera som granskade. Klicka sedan på 

Markera som granskad. 

 

Figur 19. 1: Avmarkera de ordinationer/resultat du inte vill markera som granskade. 

2: Markera som granskad.  

16. Den röda markeringen runt patientens namn försvinner efter att du markerat 

en akut ordination/ kritiskt analysresultat som granskat. 
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Figur 20. Den röda markeringen har nu försvunnit runt patientens namn då 

ordination/analysresultat är markerat som granskat.  

Patientinformation - Besök 

I kolumnen Besök ser du information som Vårdkontaktorsak, Vårdtid och 

Planerat utskrivningsdatum. 

17. Placera muspekaren över Vårdkontaktorsaken eller Vårdtid för att se mer 

information.  

 
Figur 21. 1: Vårdtid i kolumnen Besök. 2: Mer information visas.  

Patientinformation - Vårdteam 

I kolumnen Vårdteam ser du ansvarig vårdpersonal.  

18. Placera muspekaren över vårdpersonal för mer information. 
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Figur 22. 1: Vårdpersonalens namn. 2: Mer information visas. 

Patientinformation – EWS 

I kolumnen EWS ser du patientens senaste Early Warning Score-poäng (EWS). 

19. Placera muspekaren över värdet för att se mer information. 

 
Figur 23. 1: EWS poäng. 2: Mer information visas. 

Patientinformation – Aktiviteter 

I kolumnen Aktiviteter visas aktiviteter som behöver utföras. Det kan vara 

exempelvis patientnära åtgärder eller läkemedel som behöver delas ut. Försenade 

aktiviteter visas med röd siffra. 

20. Placera muspekaren över siffran för att visa mer information kring typ av 

aktivitet. 
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Figur 24. 1: Siffra i kolumnen Aktiviteter. 2: Mer information visas. 

Patientinformation - Vårdplan 

Om patienten har vårdplaner eller föreslagna vårdplaner syns dessa i kolumnen 

Vårdplan.  

 
Figur 25. Vårdplaner samt föreslagna vårdplaner.  

Aktiviteter  
Omvårdnadskompassen ger möjlighet till att utföra aktiviteter för patienten. 

Har det exempelvis ordinerats ett blodprov dyker det upp i 

Omvårdnadskompassen och går att agera på. 

Aktiviteter – Flerpatientsvy 

I nedre delen av Omvårdnadskompassen visas staplar med tidpunkter. De 

gröna innehåller information om aktiviteter som ska utföras vid en viss tidpunkt 

och röda visar försenade aktiviteter. Finns det flera aktiviteter att utföra för olika 

patienter syns samtliga i tidslinjen för att lätt se hur arbetsbelastningen varierar 

under skiftet. 
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Figur 26. 1: Försenade aktiviteter visas i den röda stapeln. 2: Planerade aktiviteter 

visas i den gröna stapeln.  

21. Klicka på en av staplarna för mer information om vilken/vilka patienter 

aktiviteterna berör.  

 
Figur 27. 1: Aktivitetsstapel 2: Information gällande vem/vilka patienter aktiviteten 

berör. 

Aktiviteter – Enpatientsvy 

I Enpatientsvyn kan du bland annat utföra aktiviteter för en patient eller se 

vilka aktiviteter som andra professioner har att utföra. I aktivitetskolumnen eller 

i flerpatientsvyn ser du om det finns aktiviteter att agera på. En försenad aktivitet 

syns i röd text. 

22. För att öppna enpatientsvyn, klicka på pilen till höger om patientens namn 

alternativt klicka på siffran för antalet aktiviteter i aktivitetskolumnen. 

 

Figur 28. 1: Pil till höger om patientens namn. 2: Siffra för antalet aktiviteter.  

23. Enpatientsvyn öppnas. Under rubriken Tvärprofessionella ser du aktiviteter 

som andra professioner ska utföra. 
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Figur 29. Tvärproffessionella aktiviteter.  

Du får nu tre alternativ:  

• Knappen Utförd, som markerar aktiviteten som slutförd. 

• Knappen Ej utförd, som markerar att aktiviteten inte gick att slutföra.Välj 

sedan anledning till att aktiviteten inte gick att utföra. 

• Knappen Dokumentera, som tar dig till den dokumentation i patientens 

journal som tillhör aktiviteten.  

 

Figur 30. Tre alternativa knappar som används vid hantering av aktiviteter.  

Vid utförandet av något av dessa tre val försvinner aktiviteten från patientens 

lista. 

24. Klicka på fliken Vid behov/Kontinuerlig för att se aktiviteter som kan utföras 

vid valfri tidpunkt. 
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Figur 31. Under fliken Vid Behov/Kontinuerlig visas aktiviteter utan tidsangivelser.  

25. Klicka på fliken Vårdplaner för att se patientens eventuella vårdplaner.  

 
Figur 32. Fliken Vårdplaner. 

26. Klicka på fliken Patientuppgifter för att läsa om patienten. Detta är samma 

information som visas i de olika kolumnerna i Omvårdnadskompassen. 

 
Figur 33. Fliken Patientuppgifter.  
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Gå till patientens journal  
27. Klicka på patientens namn för att komma till journalen. 

 
Figur 34. Via patientens namn kan journalen öppnas.   

28. Alternativt kan du även välja att högerklicka på patientens namn och sedan 

klicka på den komponent i patientens journal du vill öppna. 

 
Figur 35. Högerklicka för att öppna komponent i patientens journal.  


