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Planering, förlossning och eftervård 

För att så bra som möjligt kunna möta en kvinna och anhöriga under en 

förlossning kan behov och önskemål behöva dokumenteras i förväg.  

1. Navigera till arbetsflöde Mödrahälsovård och klicka på komponenten 

Planering, förlossning och eftervård i rullistan. Klicka på Pilen nedåt på höger 

sida för att dokumentera information. 

 
Figur 1. Hitta till dokumentation 1: Mödrahälsovård 2: Planering, förlossning och 

eftervård 3: Dokumentera. 

2. Ett formulär öppnas där Förberedelser, Smärtlindring, Önskemål under 

värkarbetet och behov av extrastöd efter förlossningen dokumenteras. Signera 

på den Gröna bocken.  
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Figur 2. Dokumentera planering förlossning och eftervård 1: Formulär 2: Signera. 

3. Dokumentationen hittas under komponenten Planering, förlossning och 

eftervård.  

 
Figur 3. Hitta dokumenterad information 1: Planering, förlossning och eftervård 2: 

Dokumenterad information. 


