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Uppdragshandling: Rutin in- och utskrivning 

från sluten hälso- och sjukvård 
 

Bakgrund 

Riktlinjen för in- och utskrivning från sluten hälso- och sjukvård grundar sig i 

överenskommelsen mellan Västra Götalands kommuner och Västra 

Götalandsregionen, VGR om samverkan vid in- och utskrivning från sluten 

hälso- och sjukvård.  

Riktlinjen gäller för samtliga kommuner i Västra Götaland och hälso- och 

sjukvårdsförvaltningarna i VGR samt vårdgivare som respektive parter har 

avtal med. Riktlinjen är övergripande och utgår från gällande lagar och 

Socialstyrelsens föreskrifter. Under 2022 har riktlinjen reviderats och efter 

ställningstagande på VVG i juni 2022 ska den reviderade riktlinjen träda i 

kraft 2023.01.01. 

I riktlinjen beskrivs in-och utskrivningsprocessens olika steg. Under varje 

rubrik specificeras öppenvårdens, slutenvårdens, kommunal hälso- och 

sjukvård och socialtjänstens ansvar i respektive processteg.  

Processen ser olika ut beroende på om den enskilde har behov av samordnad 

individuell planering (SIP) och om den ska ske innan eller efter utskrivning.  

Rutin för in- och utskrivning från sluten hälso- och sjukvård samt IT-tjänsten 
SAMSA,  grundar sig i riktlinje och överenskommelse. Rutinen gäller för 
samtliga kommuner i Västra Götaland och hälso- och 
sjukvårdsförvaltningarna i Västra Götalandsregionen samt vårdgivare som 
respektive parter har avtal med. 

Syfte 

Syftet är att öka patientsäkerheten och säkerhetsställa 

informationsöverföringen.  

Rutinen ska vara ett stöd för in- och utskrivningsprocessens olika steg och hur 

de hanteras i nuvarande IT-tjänst. Syftet med rutinen är också att beskriva fler 

funktioner i IT-tjänsten med möjlighet att använda meddelanden i andra 

processer, t.ex. i öppenvård där det finns olika lokala rutiner. 

Uppdraget 

Uppdraget ska utgå från Riktlinjen för in- och utskrivning från sluten hälso- 

och sjukvård i Västra Götaland. 

Länsgemensam riktlinje om in- och utskrivning från sluten hälso- och 

sjukvård i Västra Götaland 

http://www.gitsvg.se/download/18.c6705bc172ca813b9ca27f3/1623849349221/Rutin%20f%C3%B6r%20in-%20och%20utskrivning%20fr%C3%A5n%20sluten%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd%20samt%20IT-tj%C3%A4nsten%20SAMSA.pdf
http://www.gitsvg.se/download/18.c6705bc172ca813b9ca27f3/1623849349221/Rutin%20f%C3%B6r%20in-%20och%20utskrivning%20fr%C3%A5n%20sluten%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd%20samt%20IT-tj%C3%A4nsten%20SAMSA.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6895-621728397-1073/native/L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20sluten%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6895-621728397-1073/native/L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20om%20in-%20och%20utskrivning%20fr%c3%a5n%20sluten%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland.pdf
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Västra Götalandsregionen och kommunerna i Västra Götaland ska 

tillsammans 

• Ta fram förslag på reviderad rutin för in- och utskrivning från sluten 

hälso- och sjukvård 

o Beskriva när, hur och vad som ska kommuniceras mellan 

verksamheter, vårdnivåer och huvudmän 

o Beskriva rollen fast vårdkontakt i rutinen 

o Beskriva betydelsen av SIP i rutinen 

• Ta fram material för att stödja implementeringen 

o Beskriva processen utifrån fallbeskrivningar/flödesbilder 

 

Det förslag till reviderad Rutin för in- och utskrivning från sluten hälso- och 

sjukvård som tas fram ska vara hållbar över tid, stödjas av de IT-system som 

finns tillgängliga idag samt samordnas med designen av FVM för att undvika 

manuell hantering. Begrepp och termer som används i beskrivningen av 

rutinen ska tas fram i nära samarbete med designen av FVM.  

Organisation   

Uppdragsgivare/ 

Ledningsrådet för samordnad hälsa, vård och omsorg. 

 

Operativ styrgrupp  

Ordförande och vice ordförande i Ledningsrådet för samordnad hälsa, vård 

och omsorg 

 

Arbetsgrupp 

GITS + utsedda representanter från Förvaltningsgrupp SAMSA 

Tidplan för förankring och beslut 

Uppstart av arbetsgrupp      november 2022  

Framtagande av förslag    januari 2023 

Till Ledningsrådet för ställningstagande mars 2023 

 

 

Uppdragshandlingen beslutades 2022 xx xx 

Göteborg, dag som ovan 

Ledningsråd samordnad hälsa, vård 

och omsorg 
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