Vistra Gotalandsregionen

Koncernkontoret

Datum: 2026-03-19, 13:00-16:00

Moétesanteckning

Samordningsrad primarvard

Deltagare

Aslak Iversen
Alessio Degl'innocenti

Cathrine Thanner
Elin Magnusson
Helen Jarl

Helena Blomqvist
Henrik von Sydow

Katarina Jarbur
Kristine Rygge
Martin Jensen
Susanna Victoria
Susanne Lidén

Ulrika Ferm
Lena Ek

Victor Persson
Linda Lundahl
Helena Lundahl

Adjungerade

Martin Rosman
Tina Holmberg
Lena Nordeman

Martin Rodholm
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Punkt 6

Punkt 9

regionomradeschef Regionhilsan (ordforande)
Regionomradeschef, Regionhéalsan, aterbud

primérvardschef Narhélsan
utvecklingschef Rehab Medtanken
primarvardschef Narhalsan, aterbud

omradeschef Narhalsan
verksamhetschef Wisterlakarna

VD Notkarnan

primérvardschef Narhélsan
verksamhetschef Capio Garda
cheftandlakare Folktandvarden, aterbud sjuk
primarvardschef Narhalsan, aterbud

omradeschef Regionhilsan, aterbud, deltar under SDK-diskussion
strateg Koncernkontoret

verksamhetschef Capio Stenungsund, ansluter 14:00
medicinsk sekreterare Regionhéalsan (sekreterare)
strateg Koncernkontoret (koordinator)

kontaktperson Koncernledning hélso- och sjukvard
ordférande primarvardsradet

vice ordforande primarvardsradet, aterbud
Kunskapsstod for psykisk hélsa, KPH

Elisabet Hammar, ordférande i Samordningsrad prehospital
vard

Anna Aronsson, Koncernkontoret
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Motespunkt

Anteckning

1. 13:00-13:10

2. 13:10-13:15

3. 13:15-13:35

Inledande formalia
o Dagens agenda
Samordningsrad geriatrik har tyvarr inte besvarat inbjudan sa
endast ett samordningsrad deltar idag.
o Inga synpunkter framfordes pa foregdende
motesanteckningar.

o Inga ovriga fragor anmaldes.

Genomgang av forslag pa fragor till Samordningsrad prehospital
vard

Se nedan punkt 6.

Martin Résman, samordningsradets kontaktperson i
Koncernledning hilso- och sjukvard

Martin Rosman informerade om de pagdende forandringarna i
regionens lednings- och styrningsstruktur. En ny koncernledning
och nya ledningsgrupper infors fran den 1 april. Arbetet syftar till
att stirka genomforandekraften, skapa tydligare ansvarsfordelning
och forbattra samverkan mellan vardnivaer och andra
samhaillsomraden. Jonas Claesson har tilltratt som hilso- och
sjukvardsdirektor samt linjechef for forvaltningscheferna.

Martin lyfte behovet av en gemensam malbild, ett mer sammanhallet
arbetssatt och att motverka stuprorstankande. Vidare betonade han
vikten av att mobil vard och specialist- respektive primarvard
samordnas tydligare for att undvika otydlighet for bade personal och
patienter. Kompetensforsorjningen framholls som en fortsatt stor
utmaning, liksom behovet av hallbara arbetssitt och ett starkt

invadnarperspektiv.
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4. 13:35-13:55

Information frdn Koncernledning hilso- och sjukvard.pdf

Samordningsgrupp primarvardsrad

2026-03-12 Motesanteckningar Regionala Priméarvardsradet

Rapport fran Primarvardsriadet 2026-03-12.pptx

Sammanfattning: Tina Holmberg aterrapporterade fran
primarvardsomradets heldagsmote den 12 mars. Hon redogjorde
for aktuella personcentrerade och sammanhallna vardférlopp,
PSV-arbeten, diar depression nu ar fardigstillt medan kognitiv
svikt, KOL, palliativ vard, stroke/TIA samt epilepsi fortfarande ar
under framtagande eller revidering. Primarvardsomradet stodjer
forslaget om forbattrad informationsspridning kring PSV via

stdende presentationer tva ganger per termin.

Vidare informerades om pagaende arbete kring obstruktiv
somnapné (OSAS), sillsynta diagnoser och langvarig smarta, dar
flodesscheman samordnas for att underlatta tillampningen i
primérvarden. Tina beskrev dven migreringen av
vardinsatsprogrammen till 1177 for vardpersonal samt
forandringar i remisshanteringen, bl.a. att OCD-mottagningen

fortsatt ska nés via specialistpsykiatrin.

Diskussion om initiativ fran delregionala processer.
Beslut: Radet enades om att endast arenden som tillhor hela

regionen hanteras i radet.

Fragan om efterlevandelotsar diskuterades, dar

priméarvardsomradet avrader fran ett regionalt inférande innan

V@Y visTrA
¥ GOTALANDSREGIONEN


https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Information%20fr%C3%A5n%20Koncernledning%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd.pdf?csf=1&web=1&e=bdOkee
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/2026-03-12%20M%C3%B6tesanteckningar%20Regionala%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det.docx?d=w6eba2469fb6b47868ba92abacff3bee4&csf=1&web=1&e=FCNK2Y
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Rapport%20fr%C3%A5n%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%202026-03-12.pptx?d=w4057143e891843f19110ca33ded2e1cf&csf=1&web=1&e=3UEwFN

modellens effekter ar utvirderade, med hanvisning till
sekretessrisker och otydligheter kring anhorigdefinitioner.
Beslut: Samordningsradet star bakom samordningsgruppens

bedomning.

For vardintyg och koordineringsinsatser for sjukskrivna barn och
unga foreslas fortsatt samordning och synkronisering av
dokument, och en forlangning av nuvarande rutin till arets slut har

godkants.

Tina informerade ocksd om RMR-arbetet, dar ansvarsfordelning
mellan HAB/BUP, samverkan kring barn med komplexa behov och
overgangar mellan barn- och vuxenvard bevakas av utsedda
representanter. Nationellt betonades behovet av allméanlidkare i
kunskapsstodjande grupper, sarskilt inom obesitasomradet.

Fragan lyfts i kommande mote.

Fragan om ordnade overforingar vackte frustration, sarskilt da
vissa 6verforingar (ex. hemokromatos) godkénts utan att
tillhorande kunskapsstod tagits fram. Primarvarden efterfragar
tydliga, kortfattade kunskapsdokument for att sakerstalla

patientsiakerheten.

RMR for Remiss inom héalso- och sjukvard har i uppdateringen
omformulerats vilket gor tolkningen otydlig kring remittering.
Primarvardsradet har fragan och driver den vidare.

Remiss inom halso- och sjukvard

Beslut: I fragan om behandling av barn med obesitas skickas

primarvardsradets nomineringsunderlag till presidiet for
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-81/surrogate/Remiss%20inom%20h%C3%A4lso-%20och%20sjukv%C3%A5rd.pdf

samordningsrad primarvard for godkannande, vilket godkanns av

motet.

5. 13:55-14:10 Information och diskussion

e Siker digital kommunikation
Onskema3l inkommit fran BHV-sjukskoterskor samt
barnmorskemottagningar att alla vardcentraler och BVC
anvander SDK. SDK ar en siaker digital kommunikation for att
skicka kanslig och sekretessklassad information. Se mer pa
digg.se Inom Narhalsan ska alla enheter ansluta sig. For att fa
med de privata aktorerna sa behover detta beredas och fragan
ar skickad till Ann-Sofie Isaksson och beredningsgruppen.

Fragan ses som omhandertagen.

e Digital ortopedkonsult

Det framkom att den digitala ortopedkonsulttjansten har avslutats och
inte langre drivs vidare, da ortopedin inte ser att tjansten tillfor
tillrackligt mervarde i sin nuvarande form. Fysioterapeuter har tidigare
haft god nytta av konsultationen, men ortopedin bedomer att deras
remisser redan haller s hog kvalitet att konsultsteget blir 6verflodigt.
Trots detta konstaterades att den digitala plattformen i sig nu fungerar
bra och skulle kunna anvandas som ett framtida verktyg for bredare
konsultationsformer inom andra omraden, om det finns organisatoriskt
intresse. Patientnytta finns i form av minskat behov av fysiska besok, men

ortopedin 6nskar i nuliget inte dteruppta modellen.

Fysioterapeuter och arbetsterapeuter har majlighet att skriva

rontgenremisser. Inom Narhalsan, Capio och Medtanken anvands redan
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6. 14:10-14:30

arbetssattet, men det ar inte brett tillampat inom 6vriga primarvarden.

Kostnaden for remissen gar till ansvarig vardcentral.

Samordningsrad prehospital vard

Samordningsrad prehospital vard, representerat av Elisabet Hammar,
deltog for dialog med samordningsrad primarvard. Hon beskrev radets
sammansattning (ambulansverksamheterna, helikopterverksamhet samt
sjukvérdens larmcentral) och betonade vikten av starkt samverkan mellan

prehospital vard och primarvarden.

Ett centralt tema var prioriteringar, bedomningar och ansvarsfordelning.
Primarvarden uttryckte behov av stod for att viga prioritera ned
ambulansuppdrag nar det ar medicinskt rimligt, samt att beslutsmandat
bor ligga hos hogsta medicinska kompetens. Samtidigt framholls att
prioriteringarna ar komplexa och att larmcentralens inre sjukvardsledare

gor bedomningar utifran hela resursbilden.

Vidare diskuterades avvikelser kopplade till oenighet mellan
ambulanspersonal och primarvardslakare, sarskilt gillande
vardnivibedomningar. En gemensam ambition finns att forbattra dialogen

och undvika att kommunikationen sker 6ver patientens huvud.

Réaden var 6verens om behovet av battre samordning av regionens
alla mobila team (ambulans, akutldkarbilar, narsjukvardsteam
m.fl.), da dagens struktur upplevs som otydlig for bade personal
och patienter. Sjukvéardens larmcentral lyftes som ett mgjligt nav

for samordning och kontaktvagar framat.
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7. 14:30-14:40

8. 14:40-14:55

9. 14:55-15:15

Motet avslutades med en gemensam vilja att fortsatta dialogen och
tydliggora ansvar, prioriteringsstod och kontaktstrukturer for att

sakerstilla patientsakerhet och effektivt resursutnyttjande.

Reflektion
Framkommer att ménga vardcentraler har 6vergatt till att lakaren sjalv

bestaller ambulans vilket har lett till en forbattring av prioriteringen.
Paus

BUP vardval

Gaster Anna Aronsson och Martin Rodholm

Martin Rodholm presenterade nulédget i arbetet med BUP vardval, som
organiseras genom nio delprojekt: vardinnehall, budget, overforing av
vard, ersattningsmodell, systemsttd, kommunikation,
forfragningsunderlag, ansokningsprocess och uppfoljningsplan.

Projektgruppen traffas varje vecka.

Arbetet med vardinnehall fokuserar pa att definiera vilka tillstind som ska
ingd i vardvalet, dar lindriga och medelsvara tillstind ska hanteras inom
vardvalet, medan svarare tillstdnd fortsatt ska tillhora barn- och
ungdomspsykiatrin. Bedomningen utgar fran symtomatologi,
funktionsniva, risker och behandlingssvar. Nationella dokument (SKR,
Socialstyrelsen, SFOP samt forsta linjen-nétverket) anviinds som stod.

En separat grupp arbetar med ”en vég in” och samverkansstrukturer
kring bemanning, kompetenskrav och rutiner. Gransdragningen mellan
primérvard och specialistvard lyftes som utmanande, men malet ar att
skapa tillracklig tydlighet for att vardvalet ska fungera utan att barn faller

mellan stolarna.
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10. 15:15—15:20

11. 15:20-15:50

Ansokningsprocessen for vardgivare planeras Oppnas nar
forfragningsunderlaget finns pa plats med en slutlig start for vardvalet 1

januari 2028.

Ulrika Soderlund leder delprojektet kring 6verforing av vard fran
specialistvarden och vardcentraler till nya vardvalet, och sarskild betoning
lades pa att sakerstalla att inga barn riskerar att hamna mellan vardnivaer
under Overgangen.

Information BUP till samordningsrad primarvard.pptx

Reflektion
Bra att ha en dialog med ansvariga. Det ar en farhaga fran radet att

ansvarsfordelningen mellan vardenheter blir en utmaning.

Diskussionsfragor

e Ny sekreterare i radet

Aslak lyfter fragan igen da inga forslag har inkommit. Radets
medlemmar uppmanas att eftersoka i sina egna led. Uppdraget ar

dimensionerat till 5%.

e Information om Informationsvisaren
Pilotprojekt pagar, se bifogat dokument. Helena bevakar och aterkopplar
i samordningsradet.

Pilotprojekt — erbjudande om atkomst till Informationsvisaren

e Samordningsrad rehabilitering — Aslak invantar motesinbjudan for
diskussion. Det fortydligas i motet att det ar Vardval Rehab som ska inga
i Samordningsrad rehabilitering.

e Obesitaslakemedel — fraga anmald av Tina Holmberg. Martin Rosman tar

en dialog med koncernkontoret och Ann-Sofie Isaksson. Specialistvarden
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12. 15:50-16:00

hanvisar till priméarvarden trots att specialistvarden har

behandlingsansvaret for patienten, vilket ar fel.

Motets avslutande.

Martin Rosman avslutar med att uppmarksamma radet pa kommande
remissrunda for nya hilso- och sjukvardsstrategin dar synpunkter kan

lamnas.

Nastkommande moten

[
2026

2026-04-27
2026-05-21
2026-06-15
2026-08-27
2026-10-01
2026-11-05
2026-11-26

2026-12-17

Fysiskt mote 09:00-15:00, lokal Bommen, Stationshuset
Teamsmote 13:00-16:00

Fysiskt mote 09:00-15:00, lokal Havet, Kungshojd
Fysiskt mote 09:00-15:00, lokal Tagvarden, Stationshuset
Teamsmote 13:00-16:00

Fysiskt mote 9:00-15:00, lokal Bommen, Stationshuset
Teamsmote 13:00-16:00

Fysiskt mote 09:00-15:00, lokal Resenéren, Stationshuset
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