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Västra Götalandsregionen 

Koncernkontoret 

Datum: 2026-01-22 13:00-16:00 

 

Mötesanteckningar digitalt möte  

Samordningsråd primärvård 

Deltagare 

Aslak Iversen regionområdeschef Regionhälsan (ordförande)  
Alessio Degl'innocenti  regionområdeschef, Regionhälsan, deltar till 14:40 
Linda Lundahl medicinsk sekreterare Regionhälsan (sekreterare) 

Helena Lundahl strateg Koncernkontoret (koordinator) 

Cathrine Thanner primärvårdschef Närhälsan     
Elin Magnusson utvecklingschef Rehab Medtanken 

Helen Jarl primärvårdschef Närhälsan 
Helena Blomqvist områdeschef Närhälsan    
Henrik von Sydow verksamhetschef Wästerläkarna 

Katarina Järbur VD Nötkärnan 

Kristine Rygge primärvårdschef Närhälsan   
Martin Jensen verksamhetschef Capio Gårda 

Susanna Victoria cheftandläkare Folktandvården 

Susanne Lidén primärvårdschef Närhälsan  
Ulrika Ferm områdeschef Regionhälsan  
Lena Ek strateg Koncernkontoret  

Victor Persson verksamhetschef Capio Stenungsund 
 

Adjungerade 

Martin Rösman kontaktperson Koncernledning hälso- och sjukvård     

Tina Holmberg ordförande primärvårdsrådet  
Lena Nordeman vice ordförande primärvårdsrådet 

Övriga deltagare 

Karin Berg  regionutvecklare, koncernkontoret, punkt 3     
Evelina Stranne strateg, koncernkontoret, punkt 3 
Caroline Oskarsson regionutvecklare, koncernkontoret, punkt 3 
Ann-Sofi Isaksson avdelningschef, koncernkontoret, punkt 4 
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Mötespunkt Anteckning 

1. 13:00-13:15 

Inledande 

formalia 

• Information:  

o Ny representant från Koncernkontoret, Lena Ek. 

Presentationsrunda. 

o Kommande workshop nästa möte 

• Genomgång av föregående mötesanteckningar  

Går igenom beslutspunkter från föregående 

mötesanteckningar. Lägesrapport från Katarina Järbur 

kring digital ortopedkonsult. Det blir ett omtag med 

fokus på konsultation och inte remissbedömning.  

 

• Övriga frågor 

o Återkoppling primärvårdsrådet från Karin 

Looström Muth. 

2. 13:15-13:30 Förslag för att arbeta mer proaktivt och mindre reaktivt:  

• Samordningsråd primärvård bjuder in övriga råd till 

samtal om gemensamma frågor 

Aslak och Helena presenterar förslaget. 

Utkast - förslag till kommande samarbeten   

Diskussion: Rådet diskuterade behovet av att arbeta mer 

strategiskt och proaktivt. Ett sätt är att etablera regelbundna 

dialogmöten med övriga samordningsråd där syftet är att 

stärka samverkan, skapa gemensam förståelse för kommande 

frågor, fånga upp möjligheter till gemensamma initiativ 

tidigare i processerna och undvika att frågor når råden först 

när de redan är långt gångna. Struktur för mötena är 

förslagsvis att utgå från temat ”hur kan vi göra varandra 

bättre?”, att använda 20-25 minuers dialog med efterföljande 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Utkast%20-%20f%C3%B6rslag%20till%20kommande%20samarbeten.pptx?d=w7aa74798105244cabc0b3aefdb7538e2&csf=1&web=1&e=H4YkU0
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reflektion. Inbjudan riktas till ordförande/koordinator i 

respektive råd. Utöver de 23 samordningsråden som listats 

läggs även RPO levnadsvanor och RPO sällsynta sjukdomar till. 

Samordningsråd primärvård förbereder inför varje möte vilka 

frågor man vill lyfta.  Till februari månads samordningsråd 

primärvård bjuder vi in samordningsråd akutsjukvård och 

samordningsråd prehospital vård.  

 

• Idé om ”utvecklingsdag” – vad vill vi fokusera på 

framåt?   

 

Diskussion: Frågan kring planeringsdag tas upp i presidiet 

och sedan i primärvårdsrådet. Vi avvaktar i denna fråga.  

3. 13:30-13:55 Gäst Karin Berg om Kartläggning kring utökat och 

likvärdigt stöd för barn och familjer i utsatta 

situationer.  

• Information om uppdraget och utförda aktiviteter ges. 

• Material från nulägeskartläggning med fokus 

från graviditet till förskoleklass. Psykosociala 

riskfaktorer på familjenivå och på individnivå.  

Frågor till rådet 

• Vilka gap och beroenden i arbetet med likvärdigt och 

utökat stöd ser ni kopplat till utökade 

hembesöksprogrammet, familjecentraler/ 

familjecentralsliknande verksamheter, specialist-BVC 

samt småbarnsteam?  

Diskussion: Rådet betonade behovet av stärkt 

barnhälsovård, mer psykosocial kompetens och att 
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glappen mellan BHV–BUP och i vårdkedjans 

övergångar behöver åtgärdas. Man efterfrågade mer 

fokus på familjecentralernas roll samt att barn med 

funktionsnedsättning och små barn 0–5 år inte får 

glömmas bort. Sammantaget var rådet positivt till 

kartläggningen, men betonade att flera områden kräver 

fördjupning och konkreta förstärkningar. 

Samordningsråd primärvård erbjuder gärna vidare 

dialog och deltar i analys och bidra med ytterligare 

fördjupning. 

13:55-14:00 Reflektion 

4. 14:00-14:15 Gäst Ann-Sofi Isaksson ansluter – BUP vårdval 

Diskussion: Ann-Sofi Isaksson ger en lägesrapport kring 

övergripande information om process och arbetssätt. 

Beredningen för psykisk ohälsa har idag tagit beslut om inriktning 1, 

om förstärkt UPH (Ungas psykiska hälsa). Respons från rådet är en 

stor oro för barnen i åldern 1-5 år, och att denna grupp helst hade 

lyfts ur BUP Vårdval.  

5. 14:15-15:00 

 

Diskussionsfrågor 

Uppföljning av tidigare fråga från 2025-11-25 

Handlingsplan psykisk hälsa – samordningsgrupp 

primärvårdsråds förslag till svar: 

Synpunktsinhämtning handlingsplan psykisk hälsa, förslag från 

primärvårdsrådet - 2026-01-19.docx 

Synpunktsinhämtning handlingsplan psykisk hälsa, svar på 

ställda frågor - 2026-01-19.docx 

Reflektion och beslut: Samordningsråd primärvård ställer 

sig bakom kommentarer från primärvårdsrådet i dokument 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Synpunktsinh%C3%A4mtning%20handlingsplan%20psykisk%20h%C3%A4lsa,%20f%C3%B6rslag%20fr%C3%A5n%20prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%20-%202026-01-19.docx?d=we1eae70a682543ed86c1c97a6728bfd4&csf=1&web=1&e=mMMQcN
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Synpunktsinh%C3%A4mtning%20handlingsplan%20psykisk%20h%C3%A4lsa,%20f%C3%B6rslag%20fr%C3%A5n%20prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%20-%202026-01-19.docx?d=we1eae70a682543ed86c1c97a6728bfd4&csf=1&web=1&e=mMMQcN
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Synpunktsinh%C3%A4mtning%20handlingsplan%20psykisk%20h%C3%A4lsa,%20svar%20p%C3%A5%20st%C3%A4llda%20fr%C3%A5gor%20-%202026-01-19.docx?d=w545fb3b2a2894c319e1a7b682b7e50ca&csf=1&web=1&e=2N20Ma
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Synpunktsinh%C3%A4mtning%20handlingsplan%20psykisk%20h%C3%A4lsa,%20svar%20p%C3%A5%20st%C3%A4llda%20fr%C3%A5gor%20-%202026-01-19.docx?d=w545fb3b2a2894c319e1a7b682b7e50ca&csf=1&web=1&e=2N20Ma
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ovan.  

 

6.1. Från samordningsgrupp primärvårdsråd: Behov av 

samverkansavtal mellan primärvården och 

Ambulanssjukvården 

Förslag på samverkansavtal ambulanssjukvård från 

primärvårdsrådet 2026-01-13.docx  

Beslut: Samordningsråd primärvård beslutar att påtala behovet 

av ett samverkansavtal i en skrivelse till samordningsråd för 

prehospital vård. Ett gemensamt samverkansdokument behöver 

tas fram som innehåller prioriteringar, flöden mellan 

primärvård och ambulanssjukvård, rutiner vid avvikelser och 

ansvarsfördelningen i olika situation. Samordningsråd 

primärvård planerar att bjuda in samordningsråd för 

prehospital vård till nästa möte i februari. 

 

6.2. Uppföljning av tidigare fråga - EU/EES-vård 

UTKAST_Latund med rådg EES vård 

primärvård_260119.docx 

Reflektion: Rådets reflektion kring EU/EES-vård var att 

nuvarande system behöver förbättras och förenklas. Man var 

positiv till det pågående arbetet med bedömningsmallar och 

dialog med koncernkontoret, och inga ytterligare invändningar 

lyftes. 

 

• Rapport från ordförandemötet 17 december 

Möte SOR och RPO ordförande, koordinatorer och 

kontaktpersoner  

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/F%C3%B6rslag%20p%C3%A5%20samverkansavtal%20ambulanssjukv%C3%A5rd%20fr%C3%A5n%20prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%202026-01-13.docx?d=wa5a68215c56d450181cf5c5879a6604c&csf=1&web=1&e=p1NaaK
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/F%C3%B6rslag%20p%C3%A5%20samverkansavtal%20ambulanssjukv%C3%A5rd%20fr%C3%A5n%20prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%202026-01-13.docx?d=wa5a68215c56d450181cf5c5879a6604c&csf=1&web=1&e=p1NaaK
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/UTKAST_Latund%20med%20r%C3%A5dg%20EES%20v%C3%A5rd%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd_260119.docx?d=wd414945dce8d4529883503fb82f0a06d&csf=1&web=1&e=ZCmwrK
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/UTKAST_Latund%20med%20r%C3%A5dg%20EES%20v%C3%A5rd%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd_260119.docx?d=wd414945dce8d4529883503fb82f0a06d&csf=1&web=1&e=ZCmwrK
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%B6te%20SOR%20och%20RPO%20ordf%C3%B6rande,%20koordinatorer%20och%20kontaktpersoner%20-%20251217.pptx?d=w5fc6a7ee15ea406fb870ba9026b31d5f&csf=1&web=1&e=BHjj3j
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%B6te%20SOR%20och%20RPO%20ordf%C3%B6rande,%20koordinatorer%20och%20kontaktpersoner%20-%20251217.pptx?d=w5fc6a7ee15ea406fb870ba9026b31d5f&csf=1&web=1&e=BHjj3j
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Återkoppling: Ordförandemötet den 17 december handlade 

framför allt om hur samordningsråden fungerar, skillnaderna 

mellan dem, samt hur roller och strukturer kan förtydligas. Det 

fanns också diskussioner om BUP vårdvals beredningsprocess, 

EU/EES-ärendenas framtid och behovet av en balans mellan 

enhetlighet och lokal anpassning. Primärvårdens perspektiv 

lyftes tydligt. 

 

6.3. Ny sekreterare sor från juli 2026  

Omfattning cirka 5%.  Personen bör ha praktisk erfarenhet av 

Sharepoint och ha god kunskap i skriftlig svenska. Inventera 

gärna på hemmaplan och skicka in förslag till Aslak/Helena. 

Tjänsten finansieras inte.   

 

6.4. Synpunktsinhämtning - Länsgemensam 

riktlinje Samtycke till informationsdelning   

Synpunktsversion Länsgemensam riktlinje Samtycke 

till informationsdelning, VVG 2025-10-22 

Synpunktsinhämtning - Länsgemensam riktlinje 

Samtycke till informationsdelning 

Skickat till både samordningsgruppen, samordningsrådet, 

Närhälsan och PrimÖR.  

Beslut: Samordningsråd primärvård låter primärvårdsrådet 

svara för båda råden. 

 

6.5. Tandvård/primärvård vem ska utfärda intyg 

om nedsatt tuggfunktion?  

Intyg för nedsatt tuggfunktion 

Beslut: Rådet enas om att omvårdande sjuksköterska 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1047849904-23/surrogate/Synpunktsversion%20L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20Samtycke%20till%20informationsdelning%2c%20VVG%202025-10-22.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1047849904-23/surrogate/Synpunktsversion%20L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20Samtycke%20till%20informationsdelning%2c%20VVG%202025-10-22.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Synpunktsinh%C3%A4mtning%20via%20forms%20-%20L%C3%A4nsgemensam%20riktlinje%20Samtycke%20till%20informationsdelning%20.msg?csf=1&web=1&e=9jdEaX
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Synpunktsinh%C3%A4mtning%20via%20forms%20-%20L%C3%A4nsgemensam%20riktlinje%20Samtycke%20till%20informationsdelning%20.msg?csf=1&web=1&e=9jdEaX
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Intyg%20f%C3%B6r%20nedsatt%20tuggfunktion.msg?csf=1&web=1&e=LB8E41
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är den bästa att utfärda intyg.  

 

6.6. Uppföljning av tidigare fråga: tjänsteköp av privata 

vårdgivare 

Uppföljning: Fullt möjligt att göra tjänsteköp även av 

privata vårdgivare. Behöver hanteras på papper, undvik 

automatisk förlängning.  

 

6.7. Uppföljning av tidigare fråga: vårdval rehabs 

deltagande i samordningsråd rehabilitering 

Återkoppling: Frågan är ställd till ordförande 

samordningsråd rehabilitering och frågan är lyft vidare 

till Karin Andersson, strategiska staben och 

avdelningen för stöd och utveckling av vårdens 

processer.  

• Återkoppling från mötet om Rimlig och värdig 

vård 

Återkoppling: Arbetet med frågan om rimlig och värdig 

vård drivs vidare.  

6. 15:00-15:10 Paus 

7. 15:10-15:30 Fortsättning på tidigare punkter 

8.  15:30—15:50 Återkoppling från primärvårdsrådet 

Mötesanteckning Regionala Primärvårdsrådet 2026-01-15.docx 

Mötesanteckning Regionala Primärvårdsrådet 2025-12-11.docx  

Återkoppling:   Primärvårdsrådets återkoppling fokuserade på 

systemfrågor som behöver förbättras: EU/EES-hantering, tjänsteköp, 

representation i rehabråd, informationsdelning och samverkan med 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%B6tesanteckning%20Regionala%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%202026-01-15.docx?d=w35951d843f1b4d679d3e42a6c0c049f5&csf=1&web=1&e=5LGFpj
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%B6tesanteckning%20Regionala%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%202025-12-11.docx?d=wf1824d4526ec493d9b4669612aa088b4&csf=1&web=1&e=eUwiLa
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ambulanssjukvården. Rådet fortsätter aktivt att driva dessa frågor 

vidare i dialog med koncernkontoret och berörda samordningsråd. 

Primärvårdsrådet efterlyser en specialist i allmänmedicin som 

kontaktperson med intresse för traumatiska huvudskador. Personen 

bör kunna delta i några möten, men det huvudsakliga uppdraget är att 

fungera som kontaktperson mellan RPT och Primärvårdsrådet. 

9. 15:50-16:00 Övriga frågor/ Mötets avslutande 

Nästa möte ses vi fysiskt i extern lokal,  

United Spaces Network Offices AB, Östra Hamngatan 16. 

Nästkommande möten  

2026 

2026-02-26          Fysiskt möte 09:00-15:00, extern lokal:    

                                    United Spaces Network Offices AB, Östra Hamngatan 16   

2026-03-19           Teamsmöte 13:00-16:00   

2026-04-27          Fysiskt möte 09:00-15:00, lokal Bommen, Stationshuset   

2026-05-21           Teamsmöte 13:00-16:00   

2026-06-15           Fysiskt möte 09:00-15:00, lokal Havet, Kungshöjd  

2026-08-27          Fysiskt möte 09:00-15:00, lokal Tågvärden, Stationshuset   

2026-10-01           Teamsmöte 13:00-16:00   

2026-11-05            Fysiskt möte 9:00-15:00, lokal Bommen, Stationshuset   

2026-11-26            Teamsmöte 13:00-16:00   

2026-12-17            Fysiskt möte 09:00-15:00, lokal Resenären, Stationshuset   


