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ordférande samordningsgrupp primarvardsrad
vice ordforande primarvardsradet
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Motespunkt

Anteckning

1. 13:00-13:15
Inledande

formalia

2. 13:15-14:00

Godkannande av dagordning

Genomgéng av anteckningar fran foregdende mote.

Foregaende motesanteckningar godkanns.

Inbjudan till fortsatt dialog med samordningsrad
Fortsatt samtal kring rimlighet, vardighet och en dkta
evidensbaserad vard. Vilka kan representera samordningsradet?
Katarina Jarbur och Aslak var med i uppstartsmotet 13/10,
ytterligare en representant fran primarvarden behovs.

Beslut:

Chatrine Thanner representerar och deltar vid mote

26-01-16. Helena Lundahl formedlar inbjudan.

. Information — Dialog om ordnad éverforing.

Aslak och Helena deltog fran samordningsréadet i dialogen pa
primarvardsradets mote om ordnad overforing med Magnus

Kronvall och Jan Carlstrom 11/12.

Diskussion:

Prioritera vard som gor skillnad, undvika laga viardeinsatser.
Primarvarden vill bidra mer men behéver resurser och
kunskapsstod.

Sallsynta sjukdomar utreds i specialistvarden, men kan 6verga

till primarvard vid stabilt lage.

Remissrutiner diskuteras och forslag att ha checklistor som
stod, inte som hinder. Endast krav pa kontaktuppgifter och
tillgdng Nationell patientoversikt (NPO).



e Viktigt med samverkan: samordningsrad
(organisation/ekonomi) + primarvardsrad (medicinska
granssnitt).

e Vivill skapa ett "vi” i varden, minska stuproren och arbeta

tillsammans kring patienten.

Nasta steg ar att bjuda in Magnus Kronvall och Jan Carlstrom
till nytt mote, samt involvera Martin Rosman for fortsatt

dialog.

3. Vilka representerar samordningsradet pa
Prioriteringskonferensen 30/1 2026?
Aslak gar fran Regionhilsan. Vi har tva platser for
samordningsradet.
Beslut:
Samordningsrad primarvard representeras av Viktor Persson
och Katarina Jarbur. Anmalan sker via Regionkalendern.

Helena Lundahl andrar Katarina Jarburs tidigare anmalan.

4. Aterkoppling fran Martin Résman, ridets kontaktperson

i Koncernledning halso- och sjukvard.

Diskussion:
Labbforandringar

o Fragan om olika tidpunkter for andringar i labbrutiner (ex.
Holo-TC) mellan leverantorer.
Svaret vi fatt ar att leverantorer (ex Unilabs och regionlab)
foljer regionala rutiner, men implementering sker olika
snabbt. Samordningsradets uppfattning ar dock att

provimetodiken infordes pa SU innan RMR var publicerad.



Formellt svar fran Karin Loostrom Muth vantas. Helena

paminner om svaret som inte har inkommit.

Tjanstekop fran privata aktorer

Fragan uppkom vid barnskyddsteamets behov av specifik
kompetens.

Principiellt finns inga hinder for tjanstekop, men formalia och
ekonomiavdelning behover bekrifta. Aslak undersoker

vidare.

Vardval rehab

Fragan giller vardval rehabs inkludering i samordningsrad
rehabilitering.

Vi har fétt indikationer att 16sning ar mojlig, samtal med Karin
Andersson planeras for definitivt besked. Helena bokar

mote.

. EU/EES-vard

Statistik EU-EES-vard plus synpunkter fran sor.docx

Helena berittar om jamforelse med andra samordningsrads
I6sningar. Samordningsrad ortopedi och akutsjukvard har
liknande problem dar samordningsrad ortopedi har fordelat
arenden pa omraden mellan sjukhus. Akutsjukvard har forsokt
fa sarskild finansiering, men fatt nej.

Bifogad statistik visar hur manga arenden som inkommit

senaste aret, primarviarden samt rehab har haft 52 drenden.


https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Statistik%20EU-EES-v%C3%A5rd%20plus%20synpunkter%20fr%C3%A5n%20sor.docx?d=w474e03e452a94345bcb0fcae8c38efc0&csf=1&web=1&e=z9bS7b

Diskussion om nuvarande 16sning ar att bedomning av
arenden belastar radet och ar ineffektiv. Kan vi skapa mallar
och standardsvar for enklare hantering? Kan vi samarbeta
med andra rad for att driva frigan gemensamt? Arendena i sig
kanske inte ar fel eller tveksamma. Ofta reagerar vi pa
mangden besok. Kan vi sitta maxgrans pa antal
behandlingar?

Forslag att bjuda in samordningsrad akutsjukvard forst for att

diskutera bla denna fraga.

Beslut:

Undersoka om andra rad har firdiga mallar (Helena
ansvarar).

Aslak lyfter fragan i uppdragsdialogen.

Uppfoljning under januarimotet.

. Svar fran Program- och prioriteringsradet om sinkta
riktvarden for hypertoni

Svar frén Program- och prioriteringsrddet om sankta

riktvarden for hypertoni

Diskussion:
Det pagar en revidering av forloppet och slutgiltigt
beslut ar inte taget. Beslut ligger hos NPO hjart- och

karlsjukdomar.

. Forvaltningsgrupp Mitt Vaccin

Forvaltningsgrupp MittVaccin

Stallningstagande till representanter for AsynjaVisph, WebDoc,
CGM J4 och Barnhilsovarden. Central barnhilsovard och


https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Svar%20fr%C3%A5n%20Program-%20och%20prioriteringsr%C3%A5det%20om%20s%C3%A4nkta%20hypertoniv%C3%A4rden%202025-11-19.msg?csf=1&web=1&e=NzwoGj
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Svar%20fr%C3%A5n%20Program-%20och%20prioriteringsr%C3%A5det%20om%20s%C3%A4nkta%20hypertoniv%C3%A4rden%202025-11-19.msg?csf=1&web=1&e=NzwoGj
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/F%C3%B6rvaltningsgrupp%20MittVaccin.pdf?csf=1&web=1&e=Y9K9ao

3. 14:00-14:15

Narhilsan har nominerat in representanter. Gallande CGMJ4
samt WebDoc nominerar samordningsrad primarvard in en
representant per system.

Beslut:

Katarina Jarbur aterkommer till Helena Lundahl som
nominerar in om representant frain CGMJ4 och Martin

Jensen dterkommer angaende WebDoc.

4. UPH BUP vardval

Diskussion:

Priméarvarden har inte varit representerade i arbetsgruppen, endast

i referensgrupp och med mycket kort svarstid. Underlaget

upplevdes som bristfalligt och svart att forsta, vilket gjorde det

omgjligt att ge valgrundade synpunkter.

Oro framfors att barnhalsovardens roll och koppling till nationella

program saknas helt i materialet. Det finns risk att fungerande

strukturer (t.ex. UPH, primarvardens breda uppdrag)

undermineras.

Det vore onskvart med en mer 6ppen och inkluderande dialog med

mojlighet till eftertanke.

Beslut:

Samordningsrad primarvard skickar ett gemensamt skriftligt svar

med:

o Synpunkter pa processen (svag representation, sndva tidsramar,
otillrackligt underlag).

o Ett onskemal att priméarvarden och barnhéalsovarden involveras i
fortsatt arbete.

« Overgripande synpunkter:



5. 14:15-14:25

6. 14:25-14:35

o Beakta koppling till nationella program for barns och
ungas halsa.

o Sakerstall att primarvardens uppdrag och medicinska
granssnitt respekteras.

o Undvik att splittra varden ytterligare (ex. ”En vag in” far

inte bli en vardniva).

Helena och Aslak sammanstiller texten och skickar till
Karin Angantyr som formedlar till projektigare.

Synpunkter fran samordningsrad primarvard 2025-12-12.docx

Ligesrapport digital ortopedkonsult

Projektet har stott pa flera problem och fungerar otillfredsstallande
i nuvarande form. Nuvarande modell avviker fran
Borgholmsmodellen som var forebild. Nuvarande upplagg kraver
att patient, ortoped och lakare pa vardcentralen kopplar upp
samtidigt, det ar ineffektivt och svért att genomfora. Tekniska
hinder har delvis 16sts, men nyttokalkyler visar ingen vinst. Brist
pa tillgangliga ortopeder gor att modellen ar svar att realisera.
Projektgruppen ifragasitter om satsningen ska fortsitta i
nuvarande form. Katarina Jarbur dterkommer med

uppdatering.

Liagesrapport nya hélso- och sjukvardsavtalet

Avtalet ar pa beslutsrunda i kommunerna fram till maj 2026. En
kommun har skrivit under avtalet (Grastorp).
Kommunalférbunden har rekommenderat kommunerna att skriva
under avtalet. Dock finns en oro nir man tittar narmare pa avtalets
slutgiltiga version. Bade styrgrupp och arbetsgrupp tittar narmare
pa avtalet med forhoppning att fa avtalet mer modernt och tydligt

an tidigare samt battre struktur for samarbete mellan region och


https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Synpunkter%20fr%C3%A5n%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202025-12-12.docx?d=w6ecba6df2c32449d80728d725ee2b128&csf=1&web=1&e=bwEvDc

kommun. Dessa grupper fortgar med sitt arbete under 2026 med

bland annat implementeringsaktiviteter och kommunikation ut i

ledningsgrupper.

Susanne Lidén dterkommer med uppdatering.

7. 14:35-14:45 Paus

8. 14:45—15:05 Aterkoppling frin Primiirvardsradet

Remissrundor och kunskapsstod:

Genomgang av aktuella remisser och RMR inom flera
omraden som lakemedel, levnadsvanor, autism, skolios,
psykisk halsa, m.m.

Diskussion om ansvarsfordelning mellan primarvard
och specialistvard, t.ex. vid tyreoidea och

remisshantering fran akutmottagning.

Nationella och regionala arbetsgrupper:

Nomineringar till olika grupper, bl.a. traumatiska
huvudskador (behov av allméanlakare som
kontaktperson). Helena skickar vidare
information till Martin Jensen. Till RMR obesitas
onskas dietist och ev. allmanlakare.

Susanne Lidén har ett forslag, hon mailar Tina

Holmgren och Lena Nordeman.

Besok och dialoger:

Presentation fran PRIMP om PSV landrygg och
kommande uppdateringar for hoft/knaledsartros.
Diskussion om remissfloden — 6kade volymer bade till
och fran primarvarden, men framforallt fran
specialistvard till primarvard. Behov av fakta infor

omstallningsarbete.



Viktiga fragor:

e Vardsamordnare: behov av RMR trots att uppdraget
inte ar kravstallt.

o Efterlevandelotsar - primarvarden kan inte ta ansvar for
proaktiv kontakt, etiska och praktiska hinder.

o Ambulanssjukvard: tydliggora att hogsta medicinska
kompetens ska ha slutligt mandat vid oenighet.

Ovrigt:

o Information om nationella kunskapsstod (ex.
somnapné, tinnitus, lumbago).

o Notering om forskningsmedel: tre etableringsbidrag till
primarvarden samt tva nya centrumbildningar

(atergang i arbete och demens).

9. 15:05-15:15 Ovriga fragor

10. 15:15-15:30 Motets avslutas

Nastkommande moten

2026
2026-01-22 Teamsmote 13:00-16:00
2026-02-26 Fysiskt mote 09:00-15:00, extern lokal:
United Spaces Network Offices AB, Ostra Hamngatan 16
2026-03-19 Teamsmote 13:00-16:00
2026-04-27 Fysiskt mote 09:00-15:00, lokal Bommen, Stationshuset

2026-05-21 Teamsmote 13:00-16:00



2026-06-15
Sommar
2026-08-27
2026-10-01
2026-11-05
2026-11-26

2026-12-17

Fysiskt mote 09:00-15:00, lokal Havet, Kungshojd

Fysiskt mote 09:00-15:00, lokal Tagvarden, Stationshuset
Teamsmote 13:00-16:00

Fysiskt mote 9:00-15:00, lokal Bommen, Stationshuset
Teamsmote 13:00-16:00

Fysiskt mote 09:00-15:00, lokal Resenaren, Stationshuset
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