
 

Västra Götalandsregionen 

Koncernkontoret 

Datum: 2025-05-27 

 

Mötesanteckning 

Samordningsråd primärvård 

Tid: 13:00-16:00 

Plats: Teamsmöte 

Deltagare 

Aslak Iversen regionområdeschef Regionhälsan (ordförande)   
Linda Lundahl medicinsk sekreterare Regionhälsan (sekreterare)  återbud 

Helena Lundahl strateg Koncernkontoret (koordinator)   återbud 

Alessio Degl'innocenti  Regionområdeschef, Regionhälsan  återbud 

Cathrine Thanner primärvårdschef Närhälsan     
Elin Magnusson utvecklingschef Rehab Medtanken 

Helen Jarl primärvårdschef Närhälsan   återbud 

Helena Blomqvist områdeschef Närhälsan    

Katarina Järbur VD Nötkärnan 

Kristine Rygge primärvårdschef Närhälsan   
Martin Jensen verksamhetschef Capio Gårda 

Susanna Victoria cheftandläkare Folktandvården  

Susanne Lidén primärvårdschef Närhälsan   
Tina Holmberg chefsläkare Praktikertjänst 
Ulrika Ferm områdeschef Regionhälsan                   återbud 
Ulrika Söderlund strateg Koncernkontoret   Ansluter 14:30 

Victor Persson verksamhetschef Capio Stenungsund             
 

Adjungerade 

Martin Rösman kontaktperson Koncernledning hälso- och sjukvård     återbud 

Jörgen Månsson ordförande primärvårdsrådet  
Lena Nordeman vice ordförande primärvårdsrådet  återbud 

 

 

 

 



 

 

Övriga deltagare 

Hanna Söderberg  ledningsstöd till Aslak Iversen, mötessekreterare 

Charlotta Sundin Andersson punkt 6 

Johanna Svensson  punkt 7 

Evelina Stranne  punkt 7 

 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. 13:00-13:10 

Inledande 

formalia 

o Information: 

Hanna Söderberg ersätter Helena Lundahl och 

Linda Lundahl vid dagens möte. 

o Genomgång av anteckningar: 

Genomgång av föregående mötesanteckningar och 

actionpunkter. 

Mötesanteckning samordningsråd primärvård 

2025-04-29.docx 

o Praktiska frågor - kommande möten 

4/9 9-15 fysiskt - Klart med lokal Resenären  

30/9 13-16 Teams 

11/11 fysiskt – Nya varvet godkänns som möteslokal 

25/11 13-16 Teams 

9/12 – 9–15 fysiskt – Beslut att flytta mötet till 

12/12 då många hade förhinder 9/12. 

Aslak 

2. 13:15-14:20 

Diskussion & 

åtgärder 

 

 

1. Barnhälsovård - möte om diagnoser i 

barnhälsovård 

Resultat: Maria Jansson skriver i början av hösten ett 

förslag på riktlinjer - som hamnar på C-BHV på 

Vårdgivarwebben. Maria bollar förslaget med Kristine 

Tina 
 
 
 
 
 
 
 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B2E5E33F7-5A1C-4127-A8AC-181976A1CDED%7D&file=M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202025-04-29.docx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B2E5E33F7-5A1C-4127-A8AC-181976A1CDED%7D&file=M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%202025-04-29.docx&action=default&mobileredirect=true


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

och Tina. Tanken är att detta ska finnas tillgängligt för 

alla som driver eller öppnar ny BVC i VGR. 

Action: Inväntar förslag, därefter ny dialog i 

samordningsrådet. 

 

2. Ordnad överföring – återkoppling från 

diskussionsmöte  

Översiktsbild 

Mötesanteckningar 

Johannas presentation 

Diskussion om processens ordningsföljd och behov 

av ekonomisk konsekvensanalys. Mötet anser inte att 

det framgår tillräckligt tydligt av 

mötesanteckningarna. 

Action: Förslag att framföra att man önskar justera 

minnesanteckningarna för att tydliggöra vikten av att 

professionen får föra dialog direkt med varandra och 

att den ekonomiska konsekvensanalysen alltid ska 

synliggöras. 

 

3. Privata sjukgymnaster på taxa - svar 

Mejlkommunikation om privata fysiot. i sor 2025-05-

09.msg 

Beslut: Elin Magnusson svarar frågeställaren och 

erbjuder sig att vara kontaktperson i SOR. 

 

4. Digital ortopedkonsult - information och 

diskussion 

 
 
 
Aslak, Tina 
& Susanne 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aslak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/%C3%96versiktsbild%20diskussionsm%C3%B6te%20Ordnad%20%C3%B6verf%C3%B6ring%202025-05-19.pptx?d=wca3d3d6149794f1d8ef3780a540ac45f&csf=1&web=1&e=ipY9lK
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/%C3%96versiktsbild%20diskussionsm%C3%B6te%20Ordnad%20%C3%B6verf%C3%B6ring%202025-05-19.pptx?d=wca3d3d6149794f1d8ef3780a540ac45f&csf=1&web=1&e=ipY9lK
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%B6tesanteckningar%20fr%C3%A5n%20diskussionsm%C3%B6te%20med%20Ordnad%20%C3%B6verf%C3%B6ring%202025-05-19.docx?d=w07fb33edc73d415283f7d5aa739babee&csf=1&web=1&e=tg1O8E
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%B6tesanteckningar%20fr%C3%A5n%20diskussionsm%C3%B6te%20med%20Ordnad%20%C3%B6verf%C3%B6ring%202025-05-19.docx?d=w07fb33edc73d415283f7d5aa739babee&csf=1&web=1&e=tg1O8E
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Presentation%20Ordnad%20%C3%B6verf%C3%B6ring%202025-05-19.pptx?d=w8b1281d1ddb643938b1b2fadbeff1f50&csf=1&web=1&e=yjNDJ2
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Presentation%20Ordnad%20%C3%B6verf%C3%B6ring%202025-05-19.pptx?d=w8b1281d1ddb643938b1b2fadbeff1f50&csf=1&web=1&e=yjNDJ2
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Mejlkommunikation%20om%20privata%20fysiot.%20i%20sor%202025-05-09.msg?csf=1&web=1&e=sQOvPZ
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Mejlkommunikation%20om%20privata%20fysiot.%20i%20sor%202025-05-09.msg?csf=1&web=1&e=sQOvPZ


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tidplan för småskalig implementering förskjuts 6 

månader p.g.a. att nödvändiga delar i Vård och Hälsa 

ännu inte är klara: 

- utveckling av funktionalitet så att trepartssamtal 

och formulärtjänst kan användas samtidigt. 

Tidigast klart augusti 2025. 

- avtal och behörigheter för privata vårdgivare. 

Arbetsgrupp utgående från KSD arbetar med detta 

just nu. 

- behörighetshantering- hur mottagningar ska sättas 

upp i Vård och Hälsa och vilka behörigheter 

respektive vårdgivare ska ha. KSD hanterar detta 

just nu. 

Text idag i Krav- och kvalitetsboken: leverantören ska 

delta när detta finns tillgängligt. Till utgivning 2026 

har kravet tagits bort.  

Reflektioner: Mötet reflekterade kring 

återkommande tekniska problem och behov av 

förnyad dialog när tekniken är utvecklad. 

Action: Ta initiativ till ny dialog längre fram. Förslag 

att då skicka med Magnus Johanssons presentation 

från möte 2025-01-21 inför dialogen. Komplettering: 

Vi behöver se över konsultationslinjen igen. 

 

5. Primärvårdsdagen  

Tina och Aslak berättar om hur 

diskussionerna gick på primärvårdsdagen. 

Positiv återkoppling på gemensam dragning 

av Tina, Jörgen, Björn och Stellan. Upplevdes 

som konkret, trovärdig och inspirerande. 

Action: Sprida presentationen tillsammans 

med minnesanteckningarna, se länk: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aslak och 

Tina 

 

 

 

 

 

 

 

Aslak 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Framtidsdag Primärvården är navet den 9 

maj.pdf 

 

6. Återkoppling på skrivelse om HoloTC 

Inkommet svar - Önskemål om samtidiga 

förändringar i regionen.msg 

Diskussion om samordning vid införande av 

ny analysmetod. Kritik mot delregionala 

lösningar och bristande samordning. Susanne 

lyfter även orimlig prissättning.  

Action: Susanne formulerar ett skriftligt svar 

från samordningsrådet. 

 

7. Gemensam rutin för specialistvård och 

primärvård gällande Fysioterapeutledd fysisk 

träning inom hjärtrehabilitering 

SBAR som ska fyllas i – ska vi bjuda in Madeleine 

Hammar till möte eller ska några utvalda ha eget 

möte med henne? 

perspektivinhämtning rutin fysioterapeut ledd 

behandling vid hjärtsjukdom.msg 

 

SBAR Fysioterapiledd träning inom 

hjärtrehabilitering 250515.pptx 

 

Dialog kring orimliga krav i förslaget. 

 

Beslut:  Gunilla Enlund och Lena Nordeman 

representerar primärvården i vidare dialog. 

 

 

 

 

 

Aslak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alla 

 

 

 

 

 

 

 

Aslak 

 

 

 

https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Framtidsdag%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rden%20%C3%A4r%20navet%20den%209%20maj.pdf?csf=1&web=1&e=khyyO9
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Framtidsdag%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rden%20%C3%A4r%20navet%20den%209%20maj.pdf?csf=1&web=1&e=khyyO9
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https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Inkommet%20svar%20-%20%C3%96nskem%C3%A5l%20om%20samtidiga%20f%C3%B6r%C3%A4ndringar%20i%20regionen.msg?csf=1&web=1&e=tZ2V33
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https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/perspektivinh%C3%A4mtning%20rutin%20fysioterapeut%20ledd%20%20behandling%20vid%20hj%C3%A4rtsjukdom.msg?csf=1&web=1&e=zdRjDF
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/perspektivinh%C3%A4mtning%20rutin%20fysioterapeut%20ledd%20%20behandling%20vid%20hj%C3%A4rtsjukdom.msg?csf=1&web=1&e=zdRjDF
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/perspektivinh%C3%A4mtning%20rutin%20fysioterapeut%20ledd%20%20behandling%20vid%20hj%C3%A4rtsjukdom.msg?csf=1&web=1&e=zdRjDF
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/SBAR%20Fysioterapiledd%20tr%C3%A4ning%20inom%20hj%C3%A4rtrehabilitering%20250515.pptx?d=w8c129fa0e47c401d88e5b4bd5532bab2&csf=1&web=1&e=dU8Rab
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/SBAR%20Fysioterapiledd%20tr%C3%A4ning%20inom%20hj%C3%A4rtrehabilitering%20250515.pptx?d=w8c129fa0e47c401d88e5b4bd5532bab2&csf=1&web=1&e=dU8Rab
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/SBAR%20Fysioterapiledd%20tr%C3%A4ning%20inom%20hj%C3%A4rtrehabilitering%20250515.pptx?d=w8c129fa0e47c401d88e5b4bd5532bab2&csf=1&web=1&e=dU8Rab
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/SBAR%20Fysioterapiledd%20tr%C3%A4ning%20inom%20hj%C3%A4rtrehabilitering%20250515.pptx?d=w8c129fa0e47c401d88e5b4bd5532bab2&csf=1&web=1&e=dU8Rab


 

 

8. Uppföljning - Uppdrag på hemmaplan: 

Representant till styrgrupp RMR ätstörning 

från samordningsrådet som nomineras in.  

 

Beslut: Linnéa Hult, dietist, nomineras 

Action: Svar mejlas Carin Skoog efter mötet! 

 

9. Nominerade personer till styrgrupp RMR 

ätsvårigheter 

 

Beslut: Marianne Lakhall, sjuksköterska, och Ulrika 

Gustafsson, dietist, nomineras. 

10. Representant till RPT ADHD/AST 

Tidigare beslut: Susanne och Cathrine tar med 

frågan hem och pratar om vilken representation man 

kan hitta inom Närhälsan.  

Beslut: Brita Moläng, psykolog, och Ann-

Sofie Sköld, hälso- och sjukvårdskurator, 

nomineras 

 

11. Återkoppling kostnader för ketonmätning 

Mätapparater kan beställas kostnadsfritt på 

Marknadsplatsen. Kostnaden för stickor, med kort 

hållbarhet, är det som skiljer. Roland Olofsson Dolk 

har upptäckt glidningar i RMR/regional rutin från 

bör till skall. Primärvårdsrådet har fått mejlet. 

Blodketonfrågan, mejl från Roland Olofsson 

Dolk.msg 

Dialog kring glidning från ”bör” till ”skall”, Mötet 

uttrycker önskemål om tydlig process och 

kostnadsfördelning även i detta fall som tolkas som 

 

 

 

Aslak 

 

 

Aslak 

https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/Blodketonfr%C3%A5gan,%20mejl%20fr%C3%A5n%20Roland%20Olofsson%20Dolk.msg?csf=1&web=1&e=n6rf6w
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en oordnad överföring.  

Action: Synpunkter framförs till Koncernkontoret.  

3. 14:20-14:40  

 

Återkoppling från primärvårdsrådet  

Mötesanteckningar Regionala Primärvårdsrådet 2025-

05-15.docx 

Jörgen återkopplade från primärvårdsrådet. Några 

punkter som lyftes  

o Diskussion om spiralinsättning vid 

klimakteriebehandling – oordnad överföring. 

o Pausad implementering av ländryggsbesvär i 

PRIMP. 

o Fortsatt behov av finansiering och efterträdare till 

Elisabeth. 

Jörgen 

Månsson 

4. 14:40—14:50  Paus  

5. 14:50-15:00 

 

Statsbidrag till psykisk hälsa 

Statsbidrag psykisk hälsa 2025 info SOR PV.pptx 

Ulrika presenterade inriktning för statsbidragen 2025 och 

2026. 

o Förändrad inriktning: fokus på suicidprevention 

och samsjuklighet. 

o Minskade medel till barn och unga. 

Ingen dialog, flera av mötets deltagare hade redan fått 

denna information i olika sammanhang. 

Ulrika 

Söderlund 

6. 15:00-15:15 

 

Samsjuklighetsutredningen  

(Beslut 3/3 att bjuda in Charlotta Sundin Andersson.) 

 Presentation Samsjuklighetsutredningen VGR - 

250527.pptx  

Charlotta 

Sundin 

Andersson 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-primarvard/Delade%20dokument/M%C3%B6tesanteckningar%20Regionala%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rdsr%C3%A5det%202025-05-15.docx?d=w28c7c0f104be4ca198b8fc6b1ebb0cc0&csf=1&web=1&e=5V2Wt2
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Presentation av reformförslag: regionen tar över ansvar 

för beroendevård. 

o Diskussion om farhågor, möjligheter och vikten av 

samverkan. 

7. 15:15-15:20 Reflektion 

o Reflektioner kring behov av kompetens, resurser 

och samordning. 

 

8. 15:20-15:40 

Ordnad 

överföring barn 

Utreda förutsättningar för omställning till mer 

nära vård för barn och ungas hälsa genom 

ordnad överföring från specialistvård till regional 

primärvård  

  

I december 2024 höll operativa hälso- och 

sjukvårdsnämnden en presidiedialog om Barn och ungas 

hälsa, och där medverkade samordningsråd primärvård 

och samordningsråd barn. Då framkom bland annat att 

det fanns tillgänglighetsproblem inom specialistvården. 

Operativa hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade därför 

i februari att närmare utreda förutsättningar för 

omställning till mer nära vård för barn och ungas hälsa 

genom ordnad överföring från specialistvård till regional 

primärvård.  

   

På koncernkontoret har Johanna Svensson och Evelina 

Stranne utsetts som handläggare av detta uppdrag.  

Som en central del i arbetet så vill vi träffa representanter 

för omhändertagandet av barn och ungas hälsa i 

regionen. Vi är inbjudna till dialog med er i 

Johanna 

Svensson 

och Evelina 

Stranne 



 

 

samordningsvård primärvård 27 maj och kommer under 

maj även träffa samordningsråd barn, Regionhälsan samt 

Habilitering & Hälsa.  

   

Instruktion inför mötet: Inför mötet får ni gärna 

fundera på om ni ser områden som är möjliga att överföra 

från specialistvården till primärvården, och vilka 

förberedelser som i så fall behövs för att överföringen ska 

fungera så bra som möjligt.  

 

Dialog: 

o Dialog om möjlig överföring av delar av 

barnsjukvården till primärvård. 

o Viktigt med direkt dialog mellan professioner. 

o Behov av utbildning, resurser och samordnad 

kommunikation. 

Processen nu är att Johanna och Evelina samlar 

in synpunkter från olika håll och tar med i den 

fortsatta utredningen.  

9. 15:40-15:50 Reflektion 

Inte så mycket att reflektera kring ovanstående punkt. 

Mötet uppmuntrar Tinas engagemang i olika 

grupperingar och ställer sig bakom synpunkter som 

framförs.  

Komplettering av anteckningar: Det finns många 

grupperingar för barnfrågorna. Vi behöver inte skapa 

ytterligare en gruppering. Fråga till Johanna och Evelina 

– vilken gruppering ska diskutera frågan framöver? 

 



 

 

 

10. 15:50-16:00 Övriga frågor & avslut 

o Fråga om ansvar för genetisk diagnostik skjuts till 

nästa möte. 

o Mötesdeltagarna är positiva till den nya 

mötesformen. 

Aslak 


